eDobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy - MARZEC

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

Tydzien XXV. Marcowa pogoda

® poznanie sfownictwa zwigzanego z pogodg w j. angielskim, rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie pojeciami zjawisk pogodowych, ksztattowanie
odpowiedzialnej postawy w rdznych sytuacjach zyciowych
e wprowadzenie litery g, G, rozwijanie stuchu fonemowego, wzbogacanie stownictwa o przystowie ,W marcu jak w garncu”, rozwijanie umiejetnosci
wspotpracy
e utrwalenie wiedzy natemat nominatéw na monetach i banknotach, ksztattowanie umiejetnosci wybierania stroju do odpowiedniej pogody, doskonalenie
umiejetnosci logicznego myslenia
e rozwijanie wiedzy o ptakach zimujacych w Polsce oraz wracajgcych z cieptych krajow, utrwalanie nazw kontynentdéw, poszerzanie wiedzy na temat
budzenia sie zwierzat ze snu zimowego
e utrwalenie nazw i kolejnosci miesiecy oraz dni tygodnia, rozwijanie ekspresji tanecznej, rozwijanie samodzielnosci oraz cierpliwosci podczas
wykonywania prac technicznych
Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
8 1. Po co mi 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje réwiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje
= S | czapka? kacikach tematycznych. | —poznaje nowg powitanke 1.7, 111.8, osobiste,
% 8 »Marcowa pogoda” — —tanczy do piosenki V.1 spoteczne i w
s g plas na dzien dobry. — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego zakresie
‘_g § otoczenia umiejetnosci
= ‘E" — uzywa zwrotdw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
powitania kompetencje




2. ,Prognoza pogody” — | — ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji na zadaniu 1.8, IV.5,
nauka ciszy i — poznaje symbole pogodowe IV.9, IV.16,
koncentracji. — opisuje zjawiska pogodowe IV.18
—rozwija pamieé
3. Zestaw ¢wiczen — éwiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 25. —wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie 1.8
Ksztattowanie i rozbieranie
codziennych nawykéw — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjnej o
higienicznych po charakterze ozywiajacym
zabawie i przed — swobodnie porusza sie po sali
positkiem. — biega slalomem w rytm dzwieku
—rozwija mie$nie nég
4. ,W marcu jak w — ¢wiczy uwazne stuchanie tekstu literackiego 1.5, 111.8,
garncu” — opowiadanie | —rozumie tres¢ opowiadania IV.2, IV.5,
M. Pawlisz. — poznaje nowe stowa i wyjasnia je IV.18

Wprowadzenie do
tematu tygodnia. ,,Mam
chusteczke haftowang”
— zabawa muzyczno-
ruchowa.

— odpowiada na pytania N.

— wie, jak wazne jest dbanie o zdrowie i jak mozna to
robic

— $piewa piosenke w grupie

obywatelskie




5. ,Prezenter pogody” — | —rozwija kompetencje jezykowe 1.5, 1V.2,
zabawa jezykowa. — poznaje nowe stéwka w j. angielskim V.12,
»Parasol i katuza” — — podsyca ciekawos$é poznawczg $wiata i natury IV.18, IV.2
zabawa ruchowa. — prezentuje prognoze pogody z wykorzystaniem
,Ptaszcz angielskich stéwek
przeciwdeszczowy” — —zna symbole pogodowe
zabawa matematyczna. | — przetamuje niesmiatosé, wypowiadajac sie na
»Chmurki na wietrze” — | forum grupy
zabawa z chustg — spaceruje po sali
animacyjna. —reaguje w okreslony sposdb na sygnat dzwiekowy

—rozwija znajomos¢ wtasciwosci figur

geometrycznych

— éwiczy matg motoryke podczas malowania

— wykonuje zadanie zgodnie z instrukcjg

— bawi sie z wykorzystaniem rekwizytéw
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1ll.6,
stolikach: pieciolatki — — opowiada, co znajduje sie na ilustracjach - KA3.33 1.8, IV.5
praca z KA3.33; — okresla, ktdra sytuacja przedstawia wtasciwe, a szesciolatki
szesciolatki — praca z ktdra niewtasciwe zachowania - KA3.41
KA3.41. — okresla, jakie zachowanie mogto spowodowac taka

sytuacje

—tgczy odpowiednie elementy

—rysuje

szesciolatki:

—oglada lub czyta komiks

— opowiada, w jaki sposéb mogtaby zakonczy¢ sie

przedstawiona historia

— rysuje brakujacy obrazek w komiksie

— opowiada catg historyjke
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie adekwatnie do pogody i pory roku 1.5, 1.7, 1115,
ogrodzie — ksztattuje umiejetnos¢ zachowania réwnowagi 1.9

przedszkolnym.

— dostrzega zmiany zachodzace w przyrodzie
zwigzane z pora roku




8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 13.

— porusza sie w rytm tamburyna

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce duze grupy
miesniowe: siad skrzyzny, siad kleczny, siad skulny,
lezenie przodem, lezenie tytem, klek

— buduje kondycje fizyczng

1.5, 1.8, 1.5,
.8

9. ,Kalosze we wzory” — | — ¢éwiczy koncentracje na wykonywanym zadaniu 1.5, 1.8,
¢wiczenie na —rozwija skupienie IV.5,1V.8
koncentracje. — ksztattuje pamiec stuchowa
— uktada ilustracje z pamieci w odpowiedniej
kolejnosci
10. Praca indywidualna | - rozwija percepcje wzrokowg 1.7, 1118,
z wybranymi dzieémi. — wtasnymi stowami opisuje zjawiska pogodowe 1.9, IV.18
Stuchanie tekstow — ¢wiczy pamiec
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawcza
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstow literackich
© 2. W marcu 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow 1.5, 111.2, Kompetencje w
g jak w garncu | kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, zakresie
g o »Marcowa pogoda” — — podejmuje samodzielng aktywnos$¢ poznawcza V.1 rozumienia i
S 3 plas na dzien dobry. — przestrzega zasad zabawy tworzenia
i‘ & —samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach informacji
: o tematycznych
é 2. ,Wietrzyk” — zabawa | — bierze udziat w zabawie logopedycznej 1.5, 111.8,
ey logopedyczna. —wykonuje ¢éwiczenia oddechowe IV.8, IV.12




3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy duze grupy miesniowe 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 25. — wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce prawidtowa 1.8
Ksztattowanie postawe ciata
codziennych nawykéw — sygnalizuje potrzebe odpoczynku
higienicznych po — samodzielnie myje rece wedtug ustalonych zasad
zabawie i przed — kulturalnie odnosi sie do rowiesnikow
positkiem. — samodzielnie postuguje sie sztu¢cami i sprzata

swaj stolik po positku
4. ,Marzec Kucharz” — — poznaje nowa piosenke 1.7, 111.8,
wprowadzenie — zwraca uwage na wybrane watki IV.5, IV.7
piosenki. — ksztattuje umiejetnos¢ rozmowy o tresci, tempie,

nastroju i liczby zwrotek w piosence

— ¢wiczy pamiec

— ilustruje ruchem piosenke

— wzbogaca stownictwo o przystowie ,,W marcu jak

w garncu”

— poszerza swoje kompetencje przyrodnicze

— wie, jak zmienia sie pogoda w marcu

— wymienia symbole pogody
5.,Garnkii garnuszki” — | —zapoznaje sie z wielkg i mafg literg g, G 1.5, 1118,
zabawa wprowadzajagca | — dokonuje analizy i syntezy gtoskowej stow IV.2,1V.4,
do zapoznania z litera. — ksztattuje umiejetnosci klasyfikowania V.18

Analiza i synteza
stuchowa stowa
»garnek”.
Wprowadzenie litery g,
G drukowanej i pisanej.
»,Pogodowa zupa” —
zabawa jezykowa.

przedmiotéw ze wzgledu na ich kolor, wielkos¢ i
cechy charakterystyczne

— oglada zdjecia naczyn do gotowania, potrafi je
odroznié

—wykonuje ¢wiczenia fonacyjne

— uktada schemat stowa z kartonikéw

—wyszukuje w gazecie drukowang i pisana litere g, G
— dzieli na gtoski nazwy zjawisk atmosferycznych
—rysuje litere g, G palcem na dywanie




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.9, 1l1.8,
stolikach: pieciolatki — — podaje nazwy elementéw widocznych na zdjeciach | — KA3.34- | IV.4,1V.8
praca z KA3.34-35; —tgczy elementy zawierajgce g w nagtosie z literg g 35
szesciolatki — praca z —rysuje i koloruje szesciolatki
KA3.42-44. — wyjasnia nowo poznane przystowie - KA3.42-

— kresli po $ladzie 44

szesciolatki:

— podaje nazwy zdjec i dzieli je na gtoski

— wyszukuje gtoske g w zadaniu

— samodzielnie czyta wyrazy i odpowiednio je tgczy

ze zdjeciem lub schematem

— podkresla litery g, G w tekscie

— wykonuje ¢wiczenie na rozumienie tekstu

— pisze po $ladzie litery g, G i dorysowuje dowolne

elementy, tak aby powstat obrazek
7. Zabawy dowolne w — wspotpracuje w zabawie w parze 1.5, 1.7, 115,
ogrodzie — éwiczy sprawnosé fizyczng podczas biegania 1.9
przedszkolnym. — chetnie bawi sie i biega na Swiezym powietrzu
8. ,Pogodowy garnek” — | — przypomina znaczenie przystowia ,, W marcu jak w 1.5, 111.2,
zabawa ruchowa z garncu” 1.5, 111.8,
chustg animacyjna. — wie, jakie zjawiska meteorologiczne mozemy IvV.4
»Jesli g, wskocz do obserwowac w marcu
garnka” — zabawa — reaguje na sygnat stowny
ruchowa. — porusza sie po sali w rytmie dowolnej melodii

— prawidtowo reaguje na pauze w muzyce

—wyrdznia gtoske g w wyrazach
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G60-61 1.7, 111.8,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery G wedtug wtasnego pomystu IV.2,1V.8,
,G jak garnek” — praca szesciolatki: IV.9

plastyczna; szesciolatki
— praca z ZG60-61.

— rysuje po sladzie

— otacza petlg wtasciwe obrazki
— ozdabia litere G

— pisze litery po $ladzie




Wprowadzenie do
tematu dnia. ,,Zjawiska
pogodowe” — zabawa
ruchowa.

— wie, jakie sg oznaki zblizajgcej sie wiosny

— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania swoich uczu¢
— wyjasnia i rozwija swojg wypowiedz na forum
grupy

— wymienia zjawiska pogodowe

10. Praca indywidualna | —wspodtpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.5, 1118,
z wybranymi dzieémi. —tworzy stowa poprzez pofagczenie odpowiednich V.2, IV.4
Stuchanie tekstow sylab
literackich. Zabawy — szanuje uczucia innych dzieci
dowolne w kacikach — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
zainteresowan. — samodzielnie organizuje sobie czas wolny w
kacikach zainteresowan
3. Ubrania 1. Zabawy dowolne w — przetamuje niesmiatosé 1.5, 111.2, Kompetencje
na kazda kacikach tematycznych. | —$piewa iilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, matematyczne
pogode »Marcowa pogoda” — —respektuje zasady wspdtzycia spotecznego V.1 oraz
plas na dzien dobry. — odnosi sie z szacunkiem do innych kompetencje
— porzadkuje zabawki i segreguje je w zakresie nauk
przyrodniczych,
2. ,Kolorowe parasole” | —rozwija logiczne myslenie 1.5, 1118, technologii i
—sudoku, zabawa —rozwigzuje sudoku IV.8,IV.12 | inzynierii
P logiczna.
-§° 3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, 1.5,
S porannych nr 25. — uzywa zwrotow grzecznosciowych adekwatnych do 1.8
g Ksztattowanie sytuacji
S codziennych nawykéw — ¢wiczy duze grupy miesniowe
& higienicznych po — ksztattuje umiejetnosé zachowania rownowagi
E. zabawie i przed —wykonuje ¢wiczenia wedtug instrukcji
E positkiem. — wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne
= — spaceruje po kole w sali
kS — ¢wiczy z wykorzystaniem rekwizytow
>
= 4. ,Wiosenny zawroét — ksztattuje stuchanie ze zrozumieniem 1.5, 111.8,
gtowy” — wiersz M. — odpowiada na pytania N. zwigzane z tekstem V.2, IV.3,
Strzatkowskie;j. — nie krytykuje wypowiedzi innych dzieci IV.5




5. ,Porzadki w szafie” — | —rozwija umiejetnos¢ odczytywania kodu 1.5, 1V.9,
zabawa matematyczna. | — okresla potozenie narysowanych przedmiotow V.11,
,O0dmrazanie” — zabawa | —rozwija umiejetnos¢ uktadania przedmiotéw w IV.15, IV.17
orientacyjno- przestrzeni
porzadkowa. ,, Zakupy — postuguje sie pojeciami kierunkowymi
odziezowe” — zabawa — orientuje sie w schemacie ciata
matematyczna z — doskonali umiejetnos¢ postugiwania sie pieniedzmi
uzyciem pieniedzy. —rozwija kompetencje matematyczne
»,Zamarzanie” —zabawa | — wie, co mozna kupi¢ za okreslong kwote
orientacyjno- — czerpie rados$¢ ze wspdlnej zabawy z dzieémi
porzadkowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1V.9,
stolikach: pieciolatki — — odczytuje symbole pogody —KA3.36- V.12,
praca z KA3.36-38; — koloruje odpowiednie elementy 38 V.14, IV.18
szesciolatki — praca — wskazuje na identyczne utozenie dwdch szuflad szesciolatki
z KA3.45-47. — wie, jak nalezy ubieraé sie w marcowg pogode — KA3.45-

— éwiczy pamieé podczas odtwarzania elementéw 47

szesciolatki:

— uzupetnia obrazki

— rysuje wokét dziecka witasciwg pogode

— okresla, ktdry stréj pasuje do podanej pogody

—rysuje zgodnie z wzorem

— zapamietuje elementy i odtwarza je
7. Zabawy dowolne w — samodzielnie ubiera sie i rozbiera w szatni 1.5, 1.7, llL.5,
ogrodzie — nasladuje ruchy jednego z dzieci 1.9
przedszkolnym. — czeka na swojg kolej w zabawie
8. ,Magiczny klej” — — porusza sie po sali w rytm dowolnej melodii 1.5, 111.2,
zabawa ruchowa w — uczy sie wspodtpracy w parach 1.8
parach.
9. ,Szafa petna ubran” — | — odczytuje podpis 1.7, 111.8,
zabawa jezykowa. — pisze na kartce nazwe ubrania lub przedmiotu w .9, IV.4,

swojej szafie V.8

— ksztattuje umiejetnosci pisania




10. Praca indywidualna

—rozwija zdolnosci matematyczne

1.5, 1.8,

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

i rozbieranie

— bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjnej o
charakterze ozywiajacym

— zachowuje czystos¢ ciata i rak

— swobodnie porusza sie po sali

— biega slalomem w rytm dzwieku

— korzysta ze sztuécodw podczas positku

z wybranymi dzieémi. — przelicza monety IV.15, IV.17
Stuchanie tekstow — zna rodzaje nominatéw pienieznych
literackich. Zabawy — samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan
dowolne w kacikach —tworzy przyjazng atmosfere w grupie
zainteresowan. — wykazuje sie kulturg osobistg w relacjach
spotecznych
4, 1. Zabawy dowolne w — czerpie rados$¢ ze wspdlnego muzykowania 1.5, 111.2, Kompetencje w
Przedwiosnie | kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchowo powitanke 1.7, 1118, zakresie
»Marcowa pogoda” — — nie popycha innych dzieci V.1 Swiadomosci i
© plas na dzien dobry. —identyfikuje sie z grupa przedszkolng ekspresji
3 — ksztattuje kulture osobistg kulturalnej
oo
o
% 2., Kwiaty” — zabawa — rozwija umiejetnosci manualne 1.7, 11L.8,
g manualna. — rysuje, numeruje i wycina prace plastyczne IV.8, IV.15
(5]
§ 3. Zestaw ¢wiczen — przetamuje niesmiatosé 1.1, 1.3, 1.5,
= porannych nr 25. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie 1.8
2
c
2
N
©
>
-




4. ,Pierwiosnek” — —rozrdznia utwory pisane prozg od liryki 1.5, 1118,
wiersz W. — skupia uwage na wybranych watkach w trakcie IV.2, IV.5,
Broniewskiego. stuchania wiersza IV.18
Wprowadzenie do — opowiada wtasnymi stowami, o czym jest utwor
tematu dnia. — wie, jakie symbole zwiastujg wiosne
»Gimnastyka z Panig — podsyca ciekawos$é poznawczg $wiata i natury
Wiosng” — zabawa — rozpoznaje na obrazku pierwiosnek i inne rodzaje
ruchowa. kwiatow

— ¢wiczy pamiec podczas zapamietywania stéw

rymowanki

— nasladuje ¢wiczenia gimnastyczne
5. ,Ptaki wracajg z —rozwija wiedze przyrodniczg 1.5, 11.11,
cieptych krajow” — — utrwala nazwy kontynentdéw 1.8, 1V.4,
zajecia rozwijajace — rozwija wiedze o ptakach zimujgcych w Polsce oraz IV.18
wiedze przyrodnicza. wracajgcych z cieptych krajow
»Piskle szuka swojej — ksztattuje umiejetnosci klasyfikowania
mamy” — zabawa — oglada zdjecia zwierzat
ruchowa. , Budzenie sie | —rozwija percepcje stuchowa
zwierzat ze snu” — — poszerza wiedze na temat budzenia sie zwierzat ze
ciekawostki. ,Koncert snu zimowego
dzieciota” — zabawa — ksztattuje poczucie rytmu
rytmiczna.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1118,
stolikach: pieciolatki — —tgczy zdjecia zwierzat i roslin, ktdre sg pierwszymi | — KA3.39 IvV.4,1V.18
praca z KA3.39; oznakami wiosny szesciolatki
szesciolatki — praca z — rysuje zgodnie ze wzorem — KA3.48-
KA3.48-49. szesciolatki: 49

— wymienia pierwsze oznaki wiosny

— uzupetnia mape mysli

— odszukuje pod zdjeciami takie same podpisy
— czyta samodzielnie lub z pomocg N.

— stucha gtoséw ptakéw

— koloruje zgodnie ze wzorem




7. Zabawy dowolne w

— spaceruje razem z innymi dzieémi

1.5, 1.2,

jezykowa.

—nadaza nad szybkim tempem zabawy

ogrodzie — ¢wiczy spostrzegawczosc .5, 111.9
przedszkolnym. — nie oddala sie od grupy i N.
— ksztattuje umiejetnos¢ uwaznej obserwacji
otoczenia
8. Zestaw ¢éwiczen — éwiczy miesdnie tutowia, gtowy i szyi 1.5, 1.8, 1IL.5,
gimnastycznych nr 13. — reaguje ruchem na sygnat stowny N. 1.8
— wykonuje ¢wiczenia zapobiegajgce ptaskostopiu
— $piewa wybrang piosenke podczas marszu
9., Kwiatowa —rozwija umiejetnos¢ przeliczania 11.8, 1II.5,
zakrywajka” — gra — rozpoznaje obraz graficzny liczb 1.8, IV.15
matematyczna. — poszerza swoje kompetencje matematyczne
10. Praca indywidualna | —¢wiczy zdolnosci jezykowe 1.5, 1115,
z wybranymi dzieémi. — czyta krotkie opowiadanie 1.8, 1vV.4
Stuchanie tekstow — ksztattuje umiejetnosé czytania ze zrozumieniem
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
© 5. Dzisiaj 1. Zabawy dowolne w — $piewa powitanke razem z innymi dzie¢mi 1.5, 111.2, Kompetencje w
g stonice, jutro | kacikach tematycznych. | —tanczy do piosenki 1.7, 1118, zakresie
g o deszcz »Marcowa pogoda” — —tworzy przyjazng atmosfere w grupie V.1 Swiadomosci i
S 3 plas na dzien dobry. — zachowuje sie swobodnie wsrdd réwiesnikéw w ekspresji
s ¥ grupie kulturalnej
;<< o
'S 2. ,Miesigce i dni — utrwala nazwy i kolejnosci miesiecy oraz dni 1.5, 111.8,
'.g tygodnia” — zabawa tygodnia IV.16
-




3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje nawyki higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 25. —rozumie znaczenie porannych ¢wiczen dla 1.8
Ksztattowanie zachowania prawidtowego zdrowia
codziennych nawykéw — bierze aktywny udziat w zabawie orientacyjnej o
higienicznych po charakterze ozywiajacym
zabawie i przed — swobodnie porusza sie po sali
positkiem. — biega slalomem w rytm dzwieku
—rozwija miesnie nog
— nie popycha innych dzieci podczas zabawy
4. ,Marzec Kucharz” — — ¢wiczy pamiec stuchowa poprzez utrwalanie stéw 1.5, 111.8,
utrwalenie znajomosci piosenki Iv.7
piosenki. —ilustruje ruchem piosenke
5. ,Stoneczne —rozwija ekspresje taneczng 1.5, 1.7, 111.8
promienie” — zabawa — ¢wiczy miesnie ndg podczas skokéw do przodu i
ruchowa skoczna. tytu
»Rzezby lodowe” — — porusza sie swobodnie w rytm dowolnej melodii
zabawa ruchowa. — przyjmuje okreslong poze na pauze w muzyce
»Taniec Pani Wiosny” — | —wykonuje proste ruchy taneczne do muzyki
zabawa taneczna. klasycznej
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 118,
stolikach: pieciolatki — — dorysowuje brakujgce potéwki obrazkéw —KA3.40 V.8
praca z KA3.40; szesciolatki: szesciolatki
szesciolatki — praca z —wycina i nakleja elementy we wtasciwe miejsca — KA3.50
KA3.50. — rysuje storice wedtug wtasnego pomystu lub
odwzorowuje jeden z podanych przyktadéw
7. Zabawy dowolne w —rzuca i odrzuca pitke 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie — stosuje zasady bezpiecznego korzystania z 1.9

przedszkolnym.

urzadzen w ogrodzie przedszkolnym




8. ,Rysowany gtuchy — ksztattuje wrazliwos¢ sensoryczng 1.7, 111.2,
telefon” — zabawa — wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne 1.9, IV.7,
sensoryczno- — doskonali umiejetnos¢ analizy gtoskowej V.11
relaksacyjna. ,Psotny —rozpoznaje obraz graficzny liter
wiatr” — zabawa — uktada nazwe przedmiotu widniejgcego na zdjeciu
jezykowa. — spaceruje po kole w rytm spokojnej melodii

—zatrzymuje sie na pauze w muzyce
9. Zabawy przy pieciolatki: ZP25 1.7, 1.7,
stolikach: pieciolatki — — wypycha elementy IvV.8
praca z ZP25 ,Witraz”; — wykonuje prace zgodnie z poleceniem oraz
szesciolatki — praca z wizualizacjg
ZP25 ,Witraz”. szesSciolatki:

— wypycha elementy

— wykonuje prace zgodnie z poleceniem oraz

wizualizacjg

— rozwija cierpliwosé podczas wykonywania prac

technicznych
10. Praca indywidualna | - rozwija kompetencje jezykowe 1.5, lIL.5,
z wybranymi dzieémi. — powtarza tamarce jezykowe 1.8, IV.2

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— ¢wiczy prawidtowg artykulacje
— wykonuje ¢wiczenia logopedyczne
— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego




Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — MARZEC

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)

Tydzien XXVI. W wiosennym ogrodzie
® poszerzanie wiedzy na temat roslin ogrédkowych, rozwijanie umiejetnosci potozenia przedmiotéw w przestrzeni, ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania i
celebrowania wtasnych sukceséw
e wprowadzenie litery c, C, doskonalenie umiejetnosci pisania i czytania, ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, w tym z porazka
® zapoznanie ze znakiem réwnosci, doskonalenie umiejetnosci rachowania i mierzenia, ksztattowanie gotowosci do podejmowania nowych wyzwan
e utrwalenie wiedzy na temat uprawy i pielegnacji roslin, rozwijanie pamieci, doskonalenie umiejetnosci odczytywania kodu, ksztatcenie wrazliwosci na piekno
przyrody wiosng

e rozwijanie ekspresji tanecznej i plastycznej, budzenie zainteresowania otaczajagcym swiatem, ksztattowanie umiejetnosci fair play w grach i zabawach

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
K] 1. Chcesz 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje rdwiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje
'§ zobaczy¢ kacikach tematycznych. | —s$piewa i ilustruje ruchem powitanke .7, 1.8, osobiste,
go maj »W wiosennym — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami V.1 spoteczne i w
£ ogrodek? ogrodzie” —plags na — wczuwa sie w emocje i uczucia 0séb z najblizszego zakresie
g dzien dobry. otoczenia umiejetnosci
§ — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
-g powitania, pozegnania oraz w sytuacji wymagajace;j kompetencje
S przeproszenia obywatelskie
E 2. ,Rosliny i zwierzeta — poszerza wiedze na temat roslin ogrédkowych 1.7, 1118,
?é ogrodowe” — nauka — rozwija umiejetnos¢ koncentrowania sie na IV.18
.g ciszy i koncentracji. wykonywanym zadaniu
'E. — uczy sie ciszy




3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 26. — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzadkowej 1.8
Ksztattowanie — rozcigga duze grupy miesniowe
codziennych nawykéw — spaceruje po kole, wysoko unoszac nogi
higienicznych po — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
zabawie i przed — sprzata po sobie stolik
positkiem. — reaguje zmiang ruchu na sygnat instrumentu
4. ,W ogrodzie jest — ¢wiczy umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, 111.8,
pieknie” — opowiadanie | —skupia uwage na wybranych watkach w V.2, IV.3,
M. Pawlisz. opowiadaniu IV.5, 1V.18
Wprowadzenie do — szanuje wypowiedzi innych dzieci
tematu tygodnia. —tworzy proste wypowiedzi jezykowe
»Kolory ogrodu” — — wskazuje na obrazkach kwiaty, ktére pojawity sie w
zabawa z chustg utworze
animacyjna. — dzieli sie swoimi obserwacjami

— odnajduje sie w relacjach spotecznych
5.,0grdd Celiny” — — doskonali umiejetnosé okreslania potozenia 1.5, 11.1,
zabawa manualna. przedmiotéw w przestrzeni IV.5,1V.11,
»Kwiaty” — zabawa z — ¢wiczy spostrzegawczosc i uwaznosé IvV.14

chustg animacyjna.
»Jestem dumny z...
Jestem dumna z...” —
burza mdézgdéw. ,Woda
dla kwiatkéw” — zabawa
integracyjna.

— rysuje zgodnie z poleceniem

— dzieli sie swoimi propozycjami

— wyjasnia nowo poznane zwigzki frazeologiczne

— obdarza szacunkiem inne dzieci

— ksztattuje umiejetnosé¢ dostrzegania i celebrowania
wtasnych sukcesow

—integruje sie z grupa

—rozwija umiejetnosé wspotpracy

— respektuje ustalone zasady gry




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 111.8,
stolikach: pieciolatki — — umieszcza obok kazdego obrazka nalepki z - KA3.41 IV.5, V.8
praca z KA3.41; odpowiednimi cyframi szesciolatki
szesciolatki — praca z —rysuje - KA3.51
KA3.51. — opowiada tres¢ historyjki

— tworzy proste wypowiedzi zwigzane z tematem

zadania

szesciolatki:

— opowiada, co przedstawiajg poszczegdlne obrazki

— numeruje obrazki w odpowiedniej kolejnosci

—tworzy proste wypowiedzi zwigzane z tematem

—rysuje
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie stosownie do pogody 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie — ¢wiczy sprawnosé ruchowa .7, 1.9
przedszkolnym. —rozcigga miesnie ndg podczas zabawy skocznej
8. Zestaw C¢wiczen — rozwija duzg i matg motoryke 1.5, 1.8, 1IL.5,
gimnastycznych nr 13. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku 1.8

— zdaje sobie sprawe z réznych ograniczen fizycznych

innych dzieci

— nie popycha kolegdw i kolezanek podczas ¢wiczen
9. ,Uktadamy nazwy — doskonali umiejetnosé analizy i syntezy gtoskowej 1.7, 1V.4,
roslin” — zabawa —rozwija kompetencje jezykowe V.8
jezykowa. — uktada z rozsypanki wyrazowej stowo

— doskonali znajomos¢ poszczegdlnych liter
10. Praca indywidualna — bierze udziat w zabawie jezykowej 1.5, 1118,
z wybranymi dzieémi. — sporzadza podpisy do obrazkéw 1.9

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— rozwija umiejetnosé pisania

— podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg
— samodzielnie organizuje sobie czas wolny

— stucha tekstow literackich




Tydzien XXVI. W wiosennym ogrodzie

2. Cebulei
cebulki

1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow 1.5, 111.2,
kacikach tematycznych. | —$piewaiilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118,
»W wiosennym — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami V.1
ogrodzie” —plas na — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg
dzien dobry. — przestrzega zasad gry

— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach

tematycznych
2. ,0grodnik ¢wiczy —rozwija motoryke narzagdéw mowy 1.7, 1.8,
swojg buzie” — zabawa — przygotowuje sie do poprawnej artykulacji V.2
logopedyczna.
3. Zestaw ¢wiczen —reaguje zmiang ruchu na sygnat instrumentu 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 26. — wykonuje ¢wiczenia naprzemiennie 1.8

Ksztattowanie
codziennych nawykdéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

—rozwija miesnie skosne brzucha

—rozwija miesnie ndg podczas zabawy z elementem
skoku

— biega po sali i skacze obunéz

— bierze udziat w zabawie relaksacyjnej

— myje dokfadnie rece

Kompetencje w
zakresie
rozumienia i
tworzenia
informacji




4. ,Cebule i cebulki” — — podsyca ciekawo$¢ poznawczg $Swiata i ludzi 1.5, IV.2,
zabawa wprowadzajgca | —zapoznaje sie z drukowang i pisang literg c, C IV.4, V.5,
do zapoznania z litera. — dokonuje analizy i syntezy stuchowej IV.18
Analiza i synteza — wie, jak nalezy pielegnowac rosliny
stuchowa stowa — poszerza swojg wiedze przyrodnicza
»cebula”. , Cebule na — poznaje nowe zwigzki frazeologiczne i wyjasnia ich
grzadki!” — zabawa znaczenie
ruchowa. — przelicza liczbe sylab w stowie
Wprowadzenie litery c, — wykonuje ¢wiczenia fonacyjne
C drukowanej i pisanej. — uktada schemat stowa z kartonikéw
»,Zabawy z — zapoznaje sie z zapisem graficznym wielkiej i matej
ogrodnikiem” — zabawa | literyc, C
ruchowo-nasladowcza. — wymienia stowa rozpoczynajace sie na litere c

— porusza sie po sali w rytmie dowolnej muzyki

—rysuje palcem wskazujgcym po dywanie litere C

— spaceruje po kole i recytuje rymowanke
5. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1.8,
stolikach: pieciolatki — — podaje nazwy poszczegdlnych elementéw - KA3.42- | IV.4,1V.8
praca z KA3.42-43; —wyrdznia przedmioty, ktére majg w nagtosie gtoske | 43
szesciolatki — praca z C szesciolatki
KA3.52-54. — ¢wiczy matg motoryke poprzez rysowanie szlaczka — KA3.52-

po sladzie 54

— rysuje tyle kropel, ile jest sylab w stowie
szesciolatki:

— podaje nazwy zdjec i dzieli je na sylaby

— samodezielnie czyta zdania

— podkresla w tekscie litery ¢, C

—1t3czy kazde zdanie z odpowiednim obrazkiem
— samodzielnie czyta lub stucha

— wykonuje ¢wiczenie na rozumienie tekstu

— pisze po $ladzie litery ¢, Ci dorysowuje do nich
dowolne elementy




Tydzien XXVI. W

dzien dobry.

— bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
— porzadkuje zabawki i segreguje je

6. ,,W ogrodzie Pana — konczy zdania wtasnymi stowami 1.7, 111.8,
Tomka...” — zabawa — wykazuje cierpliwos$¢ w stosunku do innych dzieci 1.9, IV.2,
jezykowa. — przelicza gtoski IV.6
»Niespodzianka z ¢” — — rozwigzuje zagadki jezykowe
zabawa tropigca. — ¢wiczy uwaznos¢ i spostrzegawczos¢
7. Zabawy dowolne w — samodezielnie ubiera sie i rozbiera w szatni 1.5, 1.7, llL.5,
ogrodzie — bierze udziat w zabawie ruchowej z elementami .7, 1.9
przedszkolnym. rzutu
— chetnie bawi sie i biega na $wiezym powietrzu
8. ,Putapka na mszyce” | —biega w rytm muzyki 1.5, 1.7,
— zabawa ruchowa. — prawidtowo reaguje na pauze w muzyce 1.8, 111.9
— respektuje zasady gry
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G62-63 1.7, 1118,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery C wedtug wtasnego pomystu .9, Iv.2,
,C jak cebula” — praca szesciolatki: V.8
plastyczna; szesciolatki — rysuje oburacz po Sladzie
— praca z ZG62-63. — koloruje rysunek
— rysuje szlaczek po sladzie
— ozdabia litere C
— pisze litery po $ladzie
10. Praca indywidualna | —wspofpracuje z N. w zabawie jezykowej 1.5, 111.8,
z wybranymi dzie¢mi. — uktada nazwy kwiatéw z pomoca N. .9, Iv.2,
Stuchanie tekstow — szanuje uczucia innych dzieci v
literackich. Zabawy — bawi sie zgodnie ze swoimi zainteresowaniami
dowolne w kacikach — uwaznie stucha wybranych tekstéw literackich
zainteresowan.
3.Na 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje
g. rabatkach kacikach tematycznych. | —$piewaiilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, matematyczne
s »W wiosennym — wymienia imiona niektdérych dzieci w grupie V.1 oraz
8 ogrodzie” —plags na — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami kompetencje
3

w zakresie nauk
przyrodniczych,




2. ,,Sudoku z kwiatami” — rozwija umiejetnosé kodowania 1.8, 111.8,
— zabawa logiczna z — rozwija logiczne myslenie V.11, 1V.14
elementami kodowania. | —wspdlnie z innymi dzie¢mi rozwigzuje zagadki
3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnos¢ ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 26. — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzadkowej 1.8
Ksztattowanie — spaceruje po kole, wysoko unoszac nogi
codziennych nawykow — rozwija mie$nie nég podczas zabawy z elementem
higienicznych po skoku
zabawie i przed — biega po sali i skacze obunéz
positkiem. — bierze udziat w zabawie relaksacyjnej
4. ,0gréd” — wiersz A. — uwaznie stucha utworu literackiego 1.5, 111.8,
Edyk-Psut. — odrdznia utwory pisane prozg od liryki .9, IV.5,
Wprowadzenie do — zapamietuje i rozumie tres¢ wiersza IV.6
tematu dnia. ,,Motylki — odpowiada petnym zdaniem na zadawane przez N.
siadajg na kwiatkach” — | pytania
zabawa ruchowa. — wymienia narzedzia ogrodnicze

— tworzy wypowiedz w czasie przesztym

—skacze obunoéz
5. ,Wiosenny ogrédek” | —zapoznaje sie ze znakiem réwnosci 1.5, 1V.1,
—zabawa — ksztattuje umiejetnos¢ przeliczania IV.8, IV.11,
matematyczna, — doskonali umiejetnosé rachowania i mierzenia IV.15

wprowadzenie znaku
rownosci. ,Réwne
szarfy” — matematyczna
zabawa zrecznosciowa.
,Czy jest po réwno?” —
matematyczna zabawa
ruchowa. ,Zasadz tyle
samo” — matematyczna
zabawa ruchowa.

— ksztattuje gotowos$é do podejmowania nowych
wyzwan

— tanczy do dowolnej piosenki

— ¢wiczy zrecznosc

— uzywa zwrotéw: mniej, wiecej, tyle samo

— ¢wiczy celnos$é rzutu

— ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w zespole

technologii i
inzynierii




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 111.8,
stolikach: pieciolatki — — rysuje tak, aby liczba zapisana w kole sie zgadzata - KA3.44- | IV.8,1V.15
praca z KA3.44-46; — umieszcza nalepki z brakujgcymi fragmentami 46
szesciolatki — praca ilustracji szesciolatki
z KA3.55-57. — rozwija umiejetnosé konstruowania petnych — KA3.55-

wypowiedzi 57

— przelicza

— koloruje zgodnie z podanym kodem

szesciolatki:

— przelicza i dorysowuje brakujgce elementy

— wpisuje pod przedmiotami odpowiednig liczbe

—nalepia we wtasciwym miejscu znak réwnosci

— pisze po sSladzie

— koloruje zgodnie z kodem
7. Zabawy dowolne w —wykonuje prace plastyczng 1.5, 1.8, 111.8,
ogrodzie —rozwija matg motoryke 1.9, IvV.8
przedszkolnym. — ksztattuje twdrczosé myslenia

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na

Swiezym powietrzu

— sprzata po zabawie
8., Zrywamy wiosenne — spaceruje w rytm wesotej melodii 1.5, 1.7, 111.8,
kwiaty” — zabawa — robi skton na pauze w muzyce 1.9
orientacyjno- — podrzuca i tapie oburgcz woreczek gimnastyczny
porzadkowa.
9. ,Dtugie todygi” — — rozwija umiejetnos$é mierzenia 1.7, 1118,
zabawa matematyczna, | —rysuje linie o wskazanej dtugosci z wykorzystaniem IV.8, V.13
rozwijajgca umiejetnos¢ | przyboréw matematycznych
mierzenia.
10. Praca indywidualna | —rozwija zdolno$ci matematyczne 1.5, 1118,
z wybranymi dzieémi. — przedstawia propozycje dziatan matematycznych, .9, Iv.11

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

zgadzajacych sie z wynikiem
— respektuje i tworzy zasady zabawy w grupie
— samodzielnie bawi sie w kacikach zainteresowan




Tydzien XXVI. W wiosennym ogrodzie

4,
Zaktadamy
wiosenng
uprawe

1. Zabawy dowolne w — respektuje zasady wspoétzycia spotecznego podczas 1.5, 111.2,
kacikach tematycznych. | zabaw z innymi dzieémi 1.7, 1118,
»W wiosennym — ilustruje ruchowo powitanke V.1
ogrodzie” —plas na — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas
dzien dobry. powitania z innymi dzie¢mi

— sprzata po sobie swoje miejsce zabaw
2. ,Ceramiczne — rozwija umiejetnosci manualne 1.7, 111.8,
doniczki” — zabawa — ozdabia wedtug wtasnego pomystu 1.9, IvV.8
manualna. —rozwija twércze myslenie
3. Zestaw ¢wiczen — wykonuje proste ¢éwiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 26. — ksztattuje prawidtowa postawe ciata 1.8
Ksztattowanie — samodezielnie korzysta z toalety
codziennych nawykéw — zachowuje czystos¢ ciata i rgk
higienicznych po — rozwija mies$nie skosne brzucha
zabawie i przed — sygnalizuje potrzebe odpoczynku
positkiem. — ksztattuje nawyki higieniczne
4. ,Wiosenny — stucha tekstu ze zrozumieniem 1.5, 111.8,
czarodziej” — wiersz D. — wiasnymi stowami omawia tres¢ wiersza 1.9, IV.2,
Gellner. Wprowadzenie | — prawidtowo rozumie trudniejsze fragmenty IV.5
do tematu dnia. — poznaje znaczenia nowych stéw i je wyjasnia
»0dpoczynek na — biega po sali w rytm dowolnej melodii
trawce” — zabawa — prawidtowo reaguje na pauze w muzyce
ruchowa.
5. ,,Gdzie ogrodnik — ksztattuje umiejetnosé kodowania 1.5, 111.8,
posadzi kwiaty?” — — rozwija logiczne myslenie IV.4,1V.14,
zabawa logiczna z — odczytuje zapisany kod V.18

zakresu kodowania.
,Taczki” — zabawa
ruchowa. , Taczki
kwiatow, warzyw i
owocow” — zabawa
jezykowa.

—nazywa rdézne rodzaje roslin ogrodowych
—rozwija wiedze przyrodniczg

— rozwija sprawnosc fizyczng

— doskonali umiejetnosé¢ czytania

— klasyfikuje wedtug rodzaju

Kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




6. Zabawy przy
stolikach: pieciolatki —
praca z KA3.47-48;
szesciolatki — praca z
KA3.58-60.

pieciolatki:

— umieszcza nalepki z numerami pod odpowiednimi
zdjeciami

— rysuje po $ladzie

— przelicza do 10

— ustala, czego rosliny potrzebujg do zycia i wzrostu
—13czy ze sobg odpowiednie elementy za pomoca linii
szesciolatki:

— wpisuje odpowiednie liczby w kratki

— ustala, czego rosliny potrzebujg do zycia i wzrostu
— otacza petlami odpowiednie zdjecia

—rysuje po sladzie

— koloruje

— podaje nazwy narzedzi ogrodniczych

— uzupetnia zdjecia nalepkami

— umieszcza podpisy pod nazwami kwiatow

— czyta samodzielnie lub z pomoca N.

pieciolatki
— KA3.47-
48
szesciolatki
— KA3.58-
60

1.7, 1.8,
IV.§, V.9,
V.12

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie
przedszkolnym.

— zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi

— podsyca ciekawos$¢ poznawczg

— rozwija wiedze przyrodnicza

— wspotpracuje w grupie przy sadzeniu pomidoréw

1.6, 11.11,
1.8, V.18

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 13.

— ¢wiczy sprawnosé, matg i duzg motoryke

— bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych
— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety

1.5, 1.8, 111.5,
1.8

9. ,Sadzimy begonie” —
zabawa przyrodnicza.

— ksztattuje umiejetnosé poréwnywania
— wykonuje zadanie zgodnie ze wskazéwkami
— uczy sie cierpliwosci

1.6, 1.7, 1.8,
V.18




doniczek” — zabawa
ruchowa.

—nasladuje ruchem pokazany symbol pogody

10. Praca indywidualna | — ¢wiczy matg motoryke 1.5, 1118,
z wybranymi dzieémi. — wycina nozyczkami 1.9, IV.8
Stuchanie tekstow — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
zainteresowan.
5. Kwiatki, 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje w
bratki, kacikach tematycznych. | —$piewaiilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, zakresie
tulipany »W wiosennym — kulturalnie wita sie ze swoimi réwiesnikami V.1 Swiadomosci i
ogrodzie” — plas na — tworzy przyjazng atmosfere w grupie ekspres;ji
dzien dobry. — samodzielnie bawi sie wedtug wtasnych kulturalnej
P zainteresowan
N
-g 2. ,Flower, fruit, — poszerza zaséb stow w j. angielskim 111.8, 1.9,
Y vegetable” — zabawa — odpowiednio klasyfikuje obrazki V.18, 1V.21
§_ klasyfikacyjna.
= 3. Zestaw ¢wiczen — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzadkowej 1.1, 1.3, 1.5,
§ porannych nr 26. — rozcigga duze grupy miesniowe 1.8
'S Ksztattowanie — spaceruje po kole, wysoko unoszac nogi
= codziennych nawykéw — wykonuje ¢wiczenia naprzemiennie
S higienicznych po — rozwija mies$nie skosne brzucha
% zabawie i przed — rozwija miesnie ndg podczas zabawy z elementem
'S positkiem. skoku
] — biega po sali i skacze obunéz
ey — bierze udziat w zabawie relaksacyjnej
4. ,Marzec Kucharz” — — ¢wiczy pamiec 1.5, 111.8,
utrwalenie znajomosci — tafczy swobodnie przy muzyce .9, IV.1,
piosenki. ,, Kwiaty do — reaguje ruchowo na pauze w muzyce Iv.7




5., Cebulkowe zawody” | —rozwija ekspresje plastyczng i taneczng 1.5, lIL.5,
— zabawa ruchowa z — bierze udziat w zabawie z elementem rywalizacji 1.8, IV.15,
elementem rywalizacji. — przelicza liczbe elementéw w zbiorze IV.18
»Wiosenne bukiety” — — budzi w sobie zainteresowanie otaczajgcym
improwizacja ruchowa. Swiatem
»Segregujemy nasiona” | — ksztattuje umiejetnosé fair play w grach i zabawach
—zabawa — rozwija umiejetnos$¢ dodawania i odejmowania
matematyczna. — wykonuje obliczenia matematyczne
»Cebulki zonkila” — — czerpie radosc¢ ze wspdlnej zabawy
zabawa ruchowa. —nasladuje wzrost zonkila
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP26 1.7, 1.8,
stolikach: pieciolatki — —wycina elementy 1.8, 1V.8
praca z ZP26 ,Wiosenny | —wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
kwiat”; szesciolatki — szesciolatki:
praca z ZP26 ,,Wiosenny | —wycina elementy
kwiat”. — wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
7. Zabawy dowolne w — spaceruje po najblizszej okolicy przedszkola 1.5, 11.11,
ogrodzie — rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na 1.8, 111.9,
przedszkolnym. Swiezym powietrzu IV.18

— podziwia kwiaty i podaje nazwy tych, ktére

dostrzega w okolicy

— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania przy uzyciu jak

najwiekszej liczby przymiotnikéw
8. ,0grodnicze — wykonuje okreslone ruchy do poszczegdlnych 1.5, 1.7, 111.8,
obserwacje” — zabawa polecen 1.9
ruchowo-nasladowcza.
9. ,0gréd peten — rozwija umiejetnosci przeliczania 1.7, 1IL.5,
kwiatéw” — zabawa — rozwija sprawnos¢ manualng 1.6, IV.8,
manualna. — wspotpracuje w parze IV.15

— przelicza




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstéow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— rozwija zdolnosci jezykowe

— doskonali umiejetnosé pisania

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego
— kulturalnie odnosi sie do innych dzieci
— dzieli sie zabawkami z rdwiesnikami

1.5, 1.8,
1.9, 1vV.4,
V.8




Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — MARZEC

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien XXVII. Cztery Zzywioty
® zapoznanie z zasadami zachowania sie podczas burzy i innych zjawisk przyrodniczych, poznanie pozytywnych i negatywnych skutkdw dziatania zywiotéw,
rozwijanie odpowiedzialnej postawy w sytuacji zagrozenia
e wprowadzenie litery w, W, poszerzanie wiedzy na temat zywiotdw oraz ich wptywu na nasze zycie, doskonalenie sprawnosci jezykowe;j
e utrwalenie wiedzy na temat skarbow ziemi i ich wykorzystywania, rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie wagg oraz poréwnywania ciezkosci przedmiotow,
rozwijanie zmystu dotyku
e nabywanie wiedzy na temat zywiotu ognia, poznanie znakéw przeciwpozarowych, doskonalenie umiejetnosci w zakresie mierzenia oraz postugiwania sie
linijka

® poznanie wiasciwosci powietrza, rozwijanie ekspresji muzycznej i poczucia rytmu, doskonalenie umiejetnosci koncentracji uwagi i spostrzegawczosci

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) | Pomoce Osiggniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia

e 1. Jak sie 1. Zabawy dowolne w — nawigzuje relacje rowiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje
*:-"' zachowac kacikach tematycznych. | — poznaje nowg powitanke .7, 1.8, osobiste,

‘_‘! %' podczas »,Cztery zywioty” — plas — tanczy do piosenki V.1 spoteczne i w
:>< é burzy? na dzien dobry. — wczuwa sie w emocje i uczucia 0séb z najblizszego zakresie

: N otoczenia umiejetnosci
2 — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
'E_ powitania kompetencje




2. ,Wodociggi” — nauka | —wie, co to wodociagi 1.8, 1.9,
ciszy i koncentracji. — ¢wiczy pamiec V.12

— odtwarza taki sam wzér z wykorzystaniem tych

samych elementéw
3. Zestaw ¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé ciata i koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, .5,
porannych nr 27. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8, 111.8
Ksztattowanie rozbieranie
codziennych nawykéw — spozywa positki z wykorzystaniem sztuccow
higienicznych po — bierze udziat w zabawie orientacyjno-porzgdkowej
zabawie i przed — spaceruje swobodnie po sali
positkiem. — rozwija mies$nie skos$ne brzucha

—rozwija miesnie ud oraz posladkéw
4. ,Lubie deszcz, gdy — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.8, V.2,
jestem w domu” — — zapoznaje sie z zasadami zachowania sie podczas IV.5,1V.18

opowiadanie M.
Pawlisz. Wprowadzenie
do tematu tygodnia.
»Butelke mam, ram
tam, tam” — zabawa
rytmiczna.

burzy i innych zjawisk przyrodniczych

— poznaje negatywne i pozytywne skutki dziatania
zywiotéw

—rozwija odpowiednig postawe w sytuacji zagrozenia

obywatelskie




5. ,Wybuch ztosci jak — dzieli sie swoimi doswiadczeniami 1.5, 1.1, 11.4,
wybuch wulkanu” — — ksztattuje umiejetnos¢ formutowania ptynne;j 1.8, IV.21
rozmowa kierowana wypowiedzi
oparta na dzieciecych — odpowiada na pytania N.
doswiadczeniach. — prawidtowo reaguje na sygnat dzwiekowy
»Skoki przez butelki” — — ¢wiczy miesnie ndg, skaczgc obundz
zabawa ruchowa. ,,| — rozwija umiejetnos¢ nazywania
am... and | do this...” — — ksztattuje umiejetnosé rozpoznawania emogji
rozmowa kierowana, — postuguje sie prostymi sformutowaniami w j.
burza mdzgdéw. ,Masaz angielskim
relaksacyjny” — zabawa —nazywa emocje i przedstawia je ruchem i mimikg
sensoryczna. — bierze udziat w zabawie relaksacyjnej

—rozwija wrazliwo$é sensoryczng

— przetamuje niesmiatos$¢
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.5, lll.6,
stolikach: pieciolatki — — okresla, jak nalezy sie zachowad podczas burzy - KA3.49 1.8, IV.18
praca z KA3.49; — odrdznia wtasciwe zachowanie od niewtasciwego i szesciolatki
szesciolatki — praca z zaznacza je okreslonym znakiem —KA3.61
KA3.61. szesciolatki:

— okresla, jak nalezy postepowac, zeby unikngc szkéd

zwigzanych z zywiotami

— odrdznia wiasciwe zachowanie od niewtasciwego i

zaznacza je okreslonym znakiem
7. Zabawy dowolne w — biega slalomem miedzy przeszkodami 1.5, 1.7, 11L.5,
ogrodzie — reaguje prawidtowo na sygnat stowny N. 1.9
przedszkolnym. — dostrzega zmiany zachodzgce w przyrodzie

— przestrzega zasad bezpieczenstwa na dworze
8. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy w zespole 1.5, 1.7, 1115,
gimnastycznych nr 14. — buduje kondycje fizyczng 1.8

— rozwija sprawnosc¢ ruchowa
— sygnalizuje potrzebe odpoczynku
— uczy sie kulturalnej i sprawiedliwej rywalizacji




Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

gimnastycznych

— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
— zachowuje czystos$¢ ciata i rgk

— myje rece wedtug ustalonych zasad

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku

— ksztattuje nawyki higieniczne

— samodzielnie postuguje sie sztuécami i sprzgta swoj

stolik po positku

9. ,Dobre i zte strony — uswiadamia sobie dobre i zte strony zywiotéw 1.7, lIL.5,
zywiotéw i zjawisk — podsyca ciekawos$¢ poznawczg Swiata 1.8, IV.5,
pogodowych” — — rozwija wiedze przyrodniczg V.18
rozmowa kierowana — ksztattuje matg motoryke
uswiadamiajgca dobre i | — dzieli sie swoimi przemysleniami i propozycjami na
zte strony zywiotéw, forum grupy
zabawa plastyczna.
10. Praca indywidualna — rozwija percepcje wzrokowa 1.5, 1.7, 111.8,
z wybranymi dzieémi. — ¢wiczy pamiec 1.9, IV.12
Stuchanie tekstow — odtwarza zapamietang sekwencje
literackich. Zabawy — podejmuje samodzielng aktywnosé poznawcza
dowolne w kacikach — samodzielnie organizuje sobie czas wolny
zainteresowan. — stucha tekstéw literackich
2. Woda 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow 1.5, 111.2, Kompetencje w
kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, zakresie
»Cztery zywioty” — plas — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg V.1 rozumienia i
na dzien dobry. — przestrzega zasad zabawy tworzenia
— samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach informacji
> tematycznych
2]
g_ 2. ,Sztorm na morzu” — | — poszerza wiedze na temat zywiotow 1.5, 1118,
; zabawa logopedyczna. — bierze udziat w zabawie logopedycznej V.8
% — ¢wiczy sprawnosé narzagdéw mowy
o
= 3. Zestaw ¢wiczen — rozwija wrazliwos¢ sensoryczng 1.1, 1.3, I.5,
E porannych nr 27. —rozwija motoryke duzg podczas zabaw 1.8, 111.8
c
2
]
ey




4. ,Cztery zywioty” — — poznaje nowg piosenke 1.8, IV.1,
wprowadzenie piosenki. | —zwraca uwage na wybrane przez N. watki IV.7,1V.18
— ksztattuje umiejetnos¢ rozmowy na temat tresci,
tempa, nastroju i liczby zwrotek piosenki
—nasladuje ruchy symbolizujgce konkretny zywiot
5.,Wodne rozwazania” | —rozwija swoje kompetencje jezykowe 1.5, 111.8,
— zabawa — zapoznaje sie z drukowang i pisang literg w, W V.2, IV.4

wprowadzajgca do
zapoznania z litera.
Analiza i synteza
stuchowa stowa
»woda”. Wprowadzenie
litery w, W drukowane;j
i pisanej. ,W czy M” —
zabawa ruchowa.

— ksztattuje umiejetnosc pisania

— dokonuje analizy i syntezy stuchowej

— ksztattuje umiejetnosé rozmawiania o uczuciach
—rozwija wrazliwo$é sensoryczng

— uwrazliwia zmyst smaku

— wykonuje ¢wiczenia fonacyjne

— uktada schematy stowa z kartonikéw

— wyrdznia gtoski w nagtosie i wygtosie

—rysuje wielkg i matg litere w, W na kartkach za
pomocg pedzli

— ¢wiczy matg motoryke

— porusza sie po sali w rytm muzyki

— prawidtowo reaguje ruchem na sygnat dzwiekowy




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.9, lI1.8,
stolikach: pieciolatki — — podkresla obrazki, ktérych nazwy zaczynajg sie —KA3.50- | IV.4,1V.8
praca z KA3.50-51; gtoska w 51
szesciolatki — praca z — ¢wiczy umiejetnos¢ czytania i pisania szesciolatki
KA3.62-64. — rysuje po $ladzie i koloruje — KA3.62-

— czyta nazwy lub stucha, jak czyta kto$ inny 64

szesciolatki:

—wyrdznia w stowach gtoske w

— otacza petlami wtasciwe zdjecia

— samodazielnie czyta teksty lub stucha, jak czyta ktos

inny

— podkresla w tekscie litery w, W

— wykonuje ¢wiczenia na rozumienie tekstu

— pisze po $ladzie litery w, W i dorysowuje do nich

dowolne elementy

— ¢éwiczy matg motoryke
7. Zabawy dowolne w — ubiera sie stosownie do pogody na dworze 1.5, 1.7, lIL.5,
ogrodzie —wykonuje wybrane czynnosci w okres$lonej 1.9
przedszkolnym. kolejnosci

— bierze udziat w zabawie z elementami rzutu
8. ,Wskocz na tratwe” — | — spaceruje w rytm piosenki tematycznej 1.5, lIL.5,
zabawa ruchowa. — tworzy mitg i sympatyczng atmosfere 1.8, IV.4,
»Zaszyfrowane wyrazy” | — odnajduje sie w relacjach rowiesniczych V.8
— zabawa jezykowa. — reaguje ruchowo na pauze w muzyce

— uczy sie przegrywac
9. Zabawy przy pieciolatki: 2G64-65 1.7,1V.2,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery W wedtug wtasnego pomystu IV.4,1V.8

»W jak woda”— praca
plastyczna; szesciolatki
— praca z ZG64-65.

szesciolatki:

— odnajduje na ilustracji i rysuje po $ladzie elementy,
ktore zawierajg w nagtosie gtoske w

— rysuje szlaczek po $ladzie

— ozdabia litere W

— pisze litery po $ladzie




integracyjna. ,,Skarby
ziemi” — rozmowa
kierowana, proste
doswiadczenie z
uzyciem wegla.

— ksztattuje umiejetnos¢ wspotpracy

— bierze udziat w zabawie badawczej

— obserwuje i wycigga samodzielnie wnioski z
doswiadczenia

— utrwala wiedze na temat skarbdéw ziemi i ich
wykorzystywania

10. Praca indywidualna — wspotpracuje z N. w zabawie jezykowe;j 1.5, lIL.5,
z wybranymi dzieémi. — podejmuje probe samodzielnego czytania 1.8, IV.4
Stuchanie tekstow — ksztattuje umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem
literackich. Zabawy — szanuje uczucia innych dzieci
dowolne w kacikach — wykazuje sie kulturg osobistg
zainteresowan. — stosuje zwroty grzecznosciowe
3. Ziemia 1. Zabawy dowolne w — przetamuje niesmiatos$¢ 1.5, 111.2, Kompetencje
kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.7, 1.8, matematyczne
,Cztery zywioty” —plas — respektuje zasady wspotzycia spotecznego V.1 oraz
na dzien dobry. — odnosi sie z szacunkiem do innych kompetencje
— porzadkuje zabawki i segreguje je w zakresie nauk
przyrodniczych,

2. ,Podajemy sobie — rozwija wrazliwos¢ sensoryczng 1.2, L5, technologii i
skarb” — zabawa — integruje sie w grupie 1.8 inzynierii

o sensoryczna, — ksztattuje wyobraznie

© integracyjna.

; 3. Zestaw ¢wiczen — wspotpracuje z dzie¢mi w sytuacjach zadaniowych 1.1, 1.3, 1.5,

- porannych nr 27. — rozwija wrazliwos¢é sensoryczng 1.8

g Ksztattowanie — rozwija motoryke duzg podczas zabaw

© codziennych nawykéw gimnastycznych

S higienicznych po — samodzielnie korzysta z toalety

% zabawie i przed — zachowuje czystos¢ ciafa i rak

'S positkiem. — sygnalizuje potrzebe odpoczynku

'-g — ksztattuje nawyki higieniczne

-
4. ,Spacer kretow” — — rozwija zmyst dotyku 1.5, lll.2,
zabawa ruchowa, — przestrzega zasad bezpieczenstwa 1.8, IV.5




5., Trzesienie ziemi” — — porusza sie po sali w rytm tematycznej piosenki 1.5, IV.5,
zabawa ruchowa. , lle — rozwija umiejetnosé postugiwania sie wagg i V.11, IV.18
wazg skarby ziemi?” — poréownywania ciezkosci przedmiotéw
zabawa matematyczna, | — bawi sie w zespole
rozwijajgca umiejetnos¢ | — ksztattuje umiejetnosé porozumiewania sie w
postugiwania sie waga grupie
oraz poréwnywania — kulturalnie odnosi sie do réwiesnikow
ciezkosci przedmiotéw. | — poszerza swoje kompetencje matematyczne z
»Grupowe rzezby” — zakresu przeliczania
zabawa ruchowa,
integracyjna.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.8,
stolikach: pieciolatki — — odejmuje i dopetnia do 8 —KA3.52- V.11,
praca z KA3.52-54; — utrwala wiedze na temat skarbow ziemi i ich 54 IV.12,1V.15
szesciolatki — praca wykorzystywania szesciolatki
z KA3.65-67. —taczy ze sobg odpowiedni elementy obrazkowe — KA3.65—

— éwiczy pamieé 67

— odtwarza zapamietane elementy poprzez

naklejanie nalepek

szesciolatki:

—rysuje zgodnie z zasadg

— okresla wage przedmiotéw

— odejmuje i dopetnia

— zapamietuje uktad na obrazku i go odtwarza
7. Zabawy dowolne w — bierze udziat w zabawie badawczej 1.6, 11.11,
ogrodzie — podsyca ciekawos$¢ poznawczg Swiata i natury 1.8, IV.19
przedszkolnym. — obserwuje ziemie w ogrodzie z wykorzystaniem lup

— ksztattuje umiejetnos¢ opisywania tego, co widzi
8. ,Zabawa z — ilustruje ruchem tekst rymowanki 1.5, 1.8,
goérnikiem” — zabawa — czerpie rados¢ z grupowego muzykowania 1.9
ruchowo-nasladowcza.
9. ,Lepimy z gliny” — — rozwija wrazliwos¢é sensoryczng 1.6, 1.7, 111.8,
zabawa sensoryczna. — ¢wiczy matg motoryke podczas wykonywania pracy V.8

plastycznej
— rozwija poczucie estetyki




10. Praca indywidualna

— ksztattuje umiejetnos¢ kodowania

1.5, 111.2,

ruchowa.

— spaceruje po kole
— nasladuje ¢wiczenia gimnastyczne

z wybranymi dzieémi. — rozwija logiczne myslenie 1.8, IV.12
Stuchanie tekstow — uktada obrazek z koloréw, tak aby sie nie
literackich. Zabawy powtarzaty
dowolne w kacikach — grzecznie bawi sie w kacikach zainteresowan
zainteresowan. — samodezielnie siega po ksigzki z kacika czytelniczego
4. Ogien 1. Zabawy dowolne w — czerpie rados¢ ze wspdlnego muzykowania 1.5, 111.2, Kompetencje w
kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchowo powitanke 1.7, 1.8, zakresie
»,Cztery zywioty” — plas —nie popycha innych dzieci V.1 Swiadomosci i
na dzien dobry. — identyfikuje sie z grupg przedszkolng ekspresji
— ksztattuje kulture osobistg kulturalnej
_‘g 2. ,Przedszkolne — bierze aktywny udziat w zabawie jezykowej 1.8, V.2,
; skarby” — zabawa — podsumuje wiedze z zakresu znajomosci gtosek V.4
; jezykowa.
] 3. Zestaw ¢wiczen — rozwija miesnie grzbietu, miesnie skosne brzucha i 1.1, 1.3, 1.5,
LN{ porannych nr 27. wytrzymatosé rak 1.8
S Ksztattowanie — rozwija wrazliwos¢é sensoryczng
o) codziennych nawykéw — rozwija motoryke duzg podczas zabaw
:g, higienicznych po gimnastycznych
3 zabawie i przed — sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
e positkiem. — zachowuje czystos¢ ciafa i rak
4. ,Gimnastyka ze — ksztattuje umiejetnos¢ zapamietywania 1.5, 111.9,
strazaczkag” — zabawa — recytuje rymowanke z pamieci IvV.7




5. ,Wybuch wulkanu” — | —rozwija ciekawos$c¢ przyrodniczg 1.5, 1118,
eksperyment. ,Pozari — uwaznie obserwuje eksperyment IV.5,1V.9,
ochrona — uczy sie wyciggania wnioskdw z zabawy badawczej V.18
przeciwpozarowa” — — zapoznaje sie z numerem alarmowym
rozmowa kierowana. — nabiera wiedze na temat zywiotu ognia
»Spacer za strazakiem” — poznaje znaki przeciwpozarowe
— zabawa ruchowa. , W —nasladuje ruchy jednego z dzieci
poszukiwaniu znakdéw — ¢wiczy spostrzegawczos¢
przeciwpozarowych” — — wspotpracuje w zespole podczas zadania
zabawa tropigca.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki 1.7, 1.8,
stolikach: pieciolatki — — skresla gorace i niebezpieczne przedmioty —KA3.55 IvV.4,1V.18
praca z KA3.55; — wie, jak zapobiegaé oparzeniom szesciolatki
szesciolatki — praca z szesciolatki: — KA3.68—-
KA3.68-69. — wie, do czego stuzy ogien 69

—zna pozytywne i negatywne aspekty ognia

— koloruje i zaznacza odpowiedzi
7. Zabawy dowolne w — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi 1.5, 1.8,
ogrodzie — ¢wiczy site miesni rak i ramion 1.2, 1.5,
przedszkolnym. — stosuje sie do zasad rywalizacji 1.8

— wspotpracuje w grupie
8. Zestaw C¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé, matg i duzg motoryke 1.5, 1.7, 11L.5,
gimnastycznych nr 14. — bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych 1.8

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg

— uczy sie kulturalnej i sprawiedliwej rywalizacji
9. ,Zywioty” — zabawa — ¢wiczy celnosé rzutu pitkag 1.5, 1.8,
ruchowa. ,Jak diugi jest | — ksztattuje szybkosc¢ reakcji na stowa 1.8, IV.13

waz strazacki?” —
zabawa matematyczna
w zakresie mierzenia i
postugiwania sie linijka.

— doskonali umiejetnosé w zakresie mierzenia oraz
postugiwania sie linijkg
—rysuje weza wedtug wskazanej przez N. dtugosci




10. Praca indywidualna

— ¢wiczy zdolnosci grafomotoryczne

1.5,1V.12,

Demianiuk.
Wprowadzenie do
tematu dnia. ,DZzwiek i
krok” — zabawa
ruchowa z elementami
kodowania.

utworze

— poznaje i wyjasnia nowe zwigzki frazeologiczne
— poszerza zasob stownictwa

— poznaje wtasciwos$é powietrza i wiatru

— ksztattuje umiejetnos¢ kodowania

— odrdznia prawa strone od lewe;j

— orientuje sie w przestrzeni

z wybranymi dzieémi. — uwaznie stucha tekstéw literackich V.13
Stuchanie tekstow — rozwija matg motoryke podczas lepienia z plasteliny
literackich. Zabawy — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
dowolne w kacikach zainteresowaniami
zainteresowan. — szanuje zabawki i odktada je na miejsce
5. 1. Zabawy dowolne w — $piewa powitanke razem z innymi dzieémi 1.5, 111.2, Kompetencje w
Powietrze kacikach tematycznych. | —tanczy do piosenki .7, 1.8, zakresie
»,Cztery zywioty” — plas —tworzy przyjazng atmosfere w grupie V.1 Swiadomosci i
na dzien dobry. — zachowuje sie swobodnie wsrdd réwiesnikow w ekspres;ji
grupie kulturalnej

2. ,,Rysowanie w — rozwija percepcje wzrokowa .5, IV.5,
powietrzu” — zabawa — ilustruje ruchem ksztatty pokazywane przez N. w V.9
rozwijajgca percepcje powietrzu

- wzrokowg oraz — ¢wiczy uwaznos¢ i spostrzegawczosc

.‘g kreatywnosc. — rozwija kreatywnosé myslenia

E 3. Zestaw ¢wiczen — rozwija mies$nie grzbietu, miesnie skosne brzucha i 1.1, 1.3, 1.5,

§ porannych nr 27. wytrzymatosé rak 1.8, 111.8

O Ksztattowanie — rozwija wrazliwos$é sensoryczng

§' codziennych nawykéw — zachowuje czystos¢ ciafa i rak

o higienicznych po — sygnalizuje potrzebe odpoczynku

'S zabawie i przed — ksztattuje nawyki higieniczne

_§ positkiem. — buduje kondycje fizyczng

- 4.  Ktétnia wiatrow” — — ksztattuje umiejetnos¢ stuchania ze zrozumieniem 1.5, IV.3,
wiersz A. Nozynskiej- — skupia uwage na wybranych przez N. watkach w IV.5, V.18




5. ,Zywiotowa — utrwala znajomos¢ piosenki 1.5, 1118,
sekwencja ruchéw” — — spaceruje po kole V.1, IV.7
zabawa ruchowa. —rozwija ekspresje muzyczng
»Cztery zywioty” — — ksztattuje poczucie rytmu
utrwalenie znajomosci — doskonali umiejetnosé koncentracji uwagi i
piosenki. , Ktéry zywiot spostrzegawczosci
zmienit miejsce?” —
zabawa ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1118,
stolikach: pieciolatki — — opowiada, do czego ludziom stuzy wiatr — KA3.56 IV.5,1V.8,
praca z KA3.56; — rysuje usmiechniete buzki przy sytuacjach, w szesciolatki | IV.9
szesciolatki — praca z ktorych uczestniczyto lub ktére obserwowato —KA3.70
KA3.70. szesciolatki:

— koloruje latawiec

—taczy zdjecia z odpowiednimi symbolami zywiotéw
7. Zabawy dowolne w — porusza sie po kole 1.5, lIL.5,
ogrodzie — reaguje ruchowo na sygnat stowny N. 1.8
przedszkolnym. — zgodnie bawi sie z innymi dzie¢mi

— rozumie potrzebe odpowiedniego ubierania sie

adekwatnie do pogody na dworze
8. ,Aby pidrko nie — rozwija prawidtowg artykulacje narzgdéw mowy 1.8, 1V.2,
spadto” — zabawa — wykonuje ¢wiczenia logopedyczne V.13
oddechowa. — zna i wyjasnia witasciwosci powietrza
»Eksperymenty z — obserwuje eksperyment i wycigga wnioski
powietrzem” — zabawa — podsyca ciekawos¢ przyrodniczg
badawcza.
9. Zabawy przy — wypycha elementy i wykonuje prace zgodnie z P27 1.7, 111.8,
stolikach: pieciolatki — poleceniem V.8

praca z ZP27 ,Zywioty —
opaska”; szesciolatki —
praca z ZP27 ,Zywioty —
opaska”.




10. Praca indywidualna
z wybranymi dzieémi.
Stuchanie tekstéow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

— ¢wiczy matg motoryke

— wycina starannie wzory

— przeglada ksigzki z kacika czytelniczego

— spontanicznie podejmuje zabawy z innymi dzieémi
— dzieli sie zabawkami z rdwiesnikami

1.5, 1.9,
V.8, IV.19




Dobry pomyst. Szesciolatek. Miesieczny plan pracy — MARZEC

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdine)
Tydzien XXVIII. W teatrze i kinie
® zapoznanie z pojeciami: ,,wstyd” i ,trema” oraz ze sposobami radzenia sobie z trema, ksztattowanie ekspresji teatralnej i umiejetnosci wcielania sie w role,
rozwijanie umiejetnosci rozrézniania emocji
e wprowadzenie litery z, Z, ksztattowanie umiejetnosci sylabizowania i gloskowania, zapoznanie z réznymi rodzajami zegaréw
e przypomnienie nominatéw polskich monet i banknotéw, rozwijanie umiejetnosci stosowania liczebnikdw porzadkowych i orientacji w przestrzeni,
doskonalenie umiejetnosci operowania pieniedzmi
® poszerzanie wiedzy na temat powstawania filméw przyrodniczych, doskonalenie umiejetnosci czytania, ksztattowanie empatii i wrazliwos$ci wobec zwierzat

e ksztattowanie umiejetnosci koncentracji uwagi, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania figur oraz ich wtasciwosci, uwrazliwienie na piekno muzyki

klasycznej

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiagniecia | Kompetencje
itemat | itemat dnia dziecka kluczowe
tygodnia

2 1. Czymsie | 1. Zabawy dowolne w — nawiazuje relacje rdwiesnicze w czasie zabawy 1.5, 111.2, Kompetencje
(= se n . . . .

i~ rézni wstyd | kacikach tematycznych. | —poznaje nowga powitanke .7, 1.8, osobiste,

'E, od tremy? »W teatrze i kinie” — —tanczy do piosenki V.1 spoteczne i w
b= plas na dzien dobry. — wczuwa sie w emocje i uczucia oséb z najblizszego zakresie

m . . . Yol
g otoczenia umiejetnosci
= — uzywa zwrotdéw grzecznosciowych podczas uczenia sie;
= powitania kompetencje
i obywatelskie
x 2. ,Powitanie, - odliczaod 1do 5 .5, 11.8,

2 odliczanie” — nauka — wykonuje sktony tutowia 1.8, 1.9

'E. ciszy i koncentracji. — uczy sie koncentracji i zabawy w ciszy




3. Zestaw ¢wiczen — rozwija koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, 1.5,
porannych nr 28. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8, 111.8
Ksztattowanie rozbieranie
codziennych nawykéw — buduje przyjacielskie relacje z réwiesnikami
higienicznych po — ksztattuje swiadomosc przestrzeni
zabawie i przed — rozwija relacje partnerska
positkiem. — reaguje ruchowo na komende N.

— ¢wiczy site miesni nég i brzucha

— spaceruje w zywym tempie po sali

— buduje sprawnosc fizyczna
4. ,Treme mozna — stucha uwaznie tekstu literatury 1.1, 1.6,
pokonaé¢” — — odpowiada na pytania N. 1.7, 111.8,
opowiadanie M. — poszerza zaséb stownictwa IV.5

Pawlisz. Wprowadzenie
do tematu tygodnia.

»Relaksacja Jacobsona”
— zabawa relaksacyjna.

— zapoznaje sie z pojeciami: ,wstyd” i ,trema” oraz ze
sposobami radzenia sobie z tremg

— dzieli sie swoimi pomystami na forum grupy

— znajduje sie w sytuacji poczucia oceniania przez
innych

— opowiada o swoich doswiadczeniach

— napina i rozluznia poszczegdlne czesci ciata podczas
zabawy relaksacyjnej




5. ,Moje — ksztattuje umiejetnos¢ opisywania tego, co widzi 1.5, lIL.5,
przedstawienie” — — rozwija ekspresje teatralng 1.9, IV.1,
zabawa dramowa, — ksztattuje umiejetnos¢ wcielania sie w role IV.7, V.21
twoércza. ,Spacerujemy” | — dobrze odnajduje sie w relacjach réwiesniczych
— zabawa ruchowa. — rozwija umiejetnosé rozrézniania emocji
»,Dobre maniery w kinie | — nasladuje sposéb poruszania sie zgodnie z
i teatrze” — rozmowa poleceniem
kierowana, zabawa — dzieli sie swoimi doswiadczeniami na forum grupy
plastyczna. ,l am an — przetamuje nieSmiatos¢
actor and | do this...”. — ¢wiczy matg motoryke podczas tworzenia

obrazkowego kodeksu zachowania

— wie, jak nalezy zachowywac sie w teatrze i kinie

— postuguje sie prostymi sformutowaniami w j.

angielskim
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.1, 1l.6,
stolikach: pieciolatki — — nalepia wyraz ,trema” na odpowiednie obrazki —KA3.57 1.8, IV.9
praca z KA3.57; — rozumie, co oznacza ,trema” i jak sie objawia oraz szesciolatki
szesciolatki — praca z kto moze jej doswiadczy¢ - KA3.71
KA3.71. szesciolatki:

—1t3czy z wyrazem ,trema” odpowiednie obrazki

—1t3czy z wyrazem ,wstyd” odpowiednie obrazki
7. Zabawy dowolne w — bierze udziat w zabawie pantomimicznej 1.5, lIL.5,
ogrodzie — obrazuje za pomocg ruchow i gestéw wybrang 1.8, 111.9
przedszkolnym. postac

— przetamuje niesmiatosc

— cierpliwie czeka na swoja kolej w zabawie
8. Zestaw ¢wiczen —rozwija matg i duzg motoryke 1.5, 1.7, 115,
gimnastycznych nr 14. — wykonuje ¢wiczenia wptywajgce na zachowanie 1.8

prawidtowej postawy ciata

— czerpie radosc¢ ze wspodlnych zabaw z réwiesnikami
— czuje przynaleznos¢ do grupy przedszkolnej

— sygnalizuje che¢ odpoczynku




9. ,,Sudoku z emocjami”

— doskonali umiejetnosé rozpoznawania emocji i

.8, 1V.8,

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

gimnastycznych

— korzysta z réznych form aktywnosci fizycznej
— samodazielnie korzysta z toalety

— sygnalizuje potrzebe odpoczynku

— zachowuje czystos$¢ ciata i rgk

— zgodnie bawi sie z dzie¢mi; nie popycha ich

— zabawa logiczna. odzwierciedlania ich V.11, IV.12
— kontynuuje wzdr zgodnie z zasadami
— dorysowuje miny do buziek
— ksztattuje logiczne myslenie
10. Praca indywidualna — doskonali kompetencje manualne 1.5, 1.7, 1IL.8,
z wybranymi dzieémi. — rozwija zdolnosci twdrcze .9, IV.8
Stuchanie tekstow — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawcza
literackich. Zabawy — uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada
dowolne w kacikach ksigzeczki
zainteresowan.
2. Przyjdz 1. Zabawy dowolne w — kulturalnie odnosi sie do réowiesnikow 1.5, 111.2, Kompetencje w
na czas! kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.7, 1118, zakresie
»W teatrze i kinie” — — podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg V.1 rozumienia i
plas na dzien dobry. — przestrzega zasad zabawy tworzenia
.°E’ — samodzielnie organizuje sobie zabawy w kacikach informacji
= tematycznych
()
% 2.,0dgtosy zegaréw” — | — naélac?uje odgtosy zegarow 1.5, 1118,
e zabawa logopedyczna. —reaguje na dotyk N. V.2
= — powtarza ustalong sekwencje dzwiekéw
E 3. Zestaw ¢wiczen — spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow 1.1,1.3, 1.5,
: porannych nr 28. —rozwija motoryke duzg podczas zabaw 1.8, 111.8
é
ey




4. ,Teatr” —wiersz E. — odrdznia utwory literackie pisane prozg od liryki 1.8, 1V.2,
Skarzynskiej. — budzi w sobie zainteresowanie literaturg IV.5
Wprowadzenie do — wiasnymi stowami omawia tres¢ wiersza
tematu dnia. — uczy sie tworzy¢ prostg jezykowo wypowiedz

— systematyzuje wiedze zwigzang z teatrem i aktorami

— odpowiada na pytania N. na forum grupy
5.,Zegary i zegarki” — — uktada puzzle 1.5, 111.8,
zabawa wprowadzajgca | — podejmuje prébe odczytywania godziny z zegara V.2, IV.4,
do zapoznania z litera. — zapoznaje sie z réznymi rodzajami zegarow i IV.19

Analiza i synteza
stuchowa stowa
»zegar”. Wprowadzenie
litery z, Z drukowanej i
pisanej. ,ldZ po Sciezce
z literg z” — zabawa
ruchowa.

zegarkéw

— zapoznaje sie z zapisem graficznym drukowanej i
pisanej litery z, Z

— ksztattuje umiejetnos¢ sylabizowania i gtoskowania
— ¢wiczy miesnie ndg podczas podskakiwania

— uktada schemat stowa

— wykonuje ¢wiczenia fonacyjne

— wyrdznia gtoske z w wyrazach

— uktada wielkg i matg litere z, Z z zakretek
—rysuje litere z palcem wskazujgcym na dywanie
— doskonali umiejetnosci pisania




6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 1.9,
stolikach: pieciolatki — — nazywa obrazki, ktore widzi —KA3.58- | IV.4,1V.8
praca z KA3.58-59; —wyrdznia w stowach gtoske z i s w nagtosie 59
szesciolatki — praca z —t3czy obrazki z odpowiednimi literami szesciolatki
KA3.72-74. — rysuje instrument i szlaczek po $ladzie - KA3.72-

— podkresla litere z w nazwie instrumentu 74

szesciolatki:

— uzupetnia brakujace litery w nazwach

— nakleja nalepki

—wyrdznia i zaznacza gtoske z w nagtosie i Srodgtosie

— samodazielnie czyta lub stucha tekst

—13czy zdania z odpowiednimi obrazkami

— wykonuje ¢wiczenia na rozumienie tekstu

— pisze po $ladzie litery z, Z i dorysowuje do nich

dowolne elementy

— pisze w litery w liniaturze
7. Zabawy dowolne w — samodazielnie ubiera sie i rozbiera w szatni 1.5, III.5,
ogrodzie — ¢wiczy sprawnosé fizyczng podczas biegania 1.8, 1.9
przedszkolnym. — wspodlnie bawi sie z dzie¢mi

— biega na swiezym powietrzu
8. ,Przyszedt ktos i — podaje przymiotniki i obrazuje je ruchem 1.5, 1118,
zostawit cos...” — — odpowiada wyrazeniem przeciwstawnym i ilustruje IV.2, IV.6

zabawa nasladowcza,
jezykowa. ,Kurtyna w
gore! Kurtyna w dot!” —
zabawa z chustg
animacyjna.

je ruchem

— ksztattuje rozumienie antonimoéw

— porusza sie po obwodzie kota w rytm melodii

— prawidtowo reaguje na ustalony sygnat

—rozwija mie$nie ndg podczas kucania, wspinania na
palce i chodzenia




Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

— reaguje ruchowo na komende N.

— ¢wiczy site miesni nég i brzucha

— spaceruje w zywym tempie po sali

— buduje sprawnosc fizyczng

— spozywa positki z wykorzystaniem sztuécow
—tworzy mitg i przyjazng atmosfere

9. Zabawy przy pieciolatki: 2G66-67 1.7, 1118,
stolikach: pieciolatki — — ozdabia szablon litery Z wedtug wtasnego pomystu IV.2,1V.4,
»Z jak zegar” — praca szesciolatki: V.8
plastyczna; szesciolatki — rysuje po sladzie zegarki i koloruje je
— praca z ZG66—67. — ozdabia zegarek
—rysuje szlaczek i pisze po sladzie
— ozdabia litere Z
10. Praca indywidualna — wspotpracuje z N. w zabawie jezykowe;j 1.5, lIL.5,
z wybranymi dzieémi. — dzieli na gtoski nazwy przedmiotow z obrazkéw 1.8, IV.2
Stuchanie tekstow — uktada tyle papierowych kéf, ile dana nazwa ma
literackich. Zabawy gtosek
dowolne w kacikach — szanuje uczucia innych dzieci
zainteresowan.
3.Na 1. Zabawy dowolne w — przetamuje niesmiatos$¢ 1.5, 111.2, Kompetencje
widowni kacikach tematycznych. | —$piewa i ilustruje ruchem powitanke 1.7, 1.8, matematyczne
»W teatrze i kinie” — — respektuje zasady wspotzycia spotecznego IvV.1 oraz
plas na dzien dobry. — odnosi sie z szacunkiem do innych kompetencje
2 — porzadkuje zabawki i segreguje je w zakresie nauk
'E przyrodniczych,
S 2. ,Ktéra jest godzina?” | — ksztattuje umiejetnos¢ odczytywania petnych godzin 1.7, 1.8, technologii i
g — zabawa na zegarze 1.8, 1V.16, inzynierii
§ matematyczna, — rozwija kompetencje matematyczne IV.19
= odczytywanie petnych
= godzin na zegarze.
; 3. Zestaw ¢wiczen — ksztattuje swiadomos¢ przestrzeni 1.1, 1.3, 1.5,
: porannych nr 28. —rozwija relacje partnerska 1.8
§
ey




4. ,Kto zamienit sie — rozwija spostrzegawczos$¢ i koncentracje 1.8, 1I1.5,
miejscami?” — zabawa — zapamietuje uktad i dostrzega w nim zmiany 1.8
rozwijajaca — doskonali zapamietywanie
spostrzegawczosé,
pamiec i koncentracje.
5., Ktére mam zajac — rozwija umiejetnosé stosowania liczebnikéw 1.5, 1V.4,
miejsce?” — zabawa porzadkowych i orientacji w przestrzeni IV.9, IV.11,
ruchowa, — spaceruje po sali w rytm wesotej melodii IV.15
matematyczna. ,,Dla — reaguje na sygnat dzwiekowy
kogo zabraknie — respektuje zasady zabawy
miejsca?” — zabawa — postuguje sie pojeciami kierunkowymi
ruchowa. ,Kto i gdzie — orientuje sie w przestrzeni
usigdzie?” — zabawa — zapisuje swoje imie na kartce
logiczna. ,Imienne
bilety” — zabawa
ruchowa.
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7,1V.11,
stolikach: pieciolatki — — odczytuje ceny biletow —KA3.60- | IV.15,1V.17
praca z KA3.60-62; — numeruje wybrane elementy 62
szesciolatki — praca — koloruje szesciolatki
z KA3.75-77. — ksztattuje umiejetnosé kodowania — KA3.75-

— odwzoruje zapamietany wczesniej uktad sali kinowej | 77

szesciolatki:

— ksztattuje umiejetnos¢ kodowania

— przelicza z wykorzystaniem banknotow

— wpisuje witasciwg liczbe w kratke

— ksztattuje umiejetnosé kodowania

— odwzoruje zapamietany wczesniej uktad sali kinowej
7. Zabawy dowolne w — stucha polecen N. na dworze 1.5, 11L.5,
ogrodzie — korzysta z réznych form aktywnosci fizycznej 1.8

przedszkolnym.

—rozumie znaczenie dla zdrowia przebywania na
Swiezym powietrzu
— ¢wiczy koordynacje ruchowa




8., Zabawa z mimem” —

— spaceruje po kole

1.5, 1.8,

Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

—rozwija relacje partnerska

— reaguje ruchowo na komende N.

— ¢wiczy site miesni nég i brzucha

— buduje sprawnosc fizyczng

— spozywa positki z wykorzystaniem sztué¢cow

zabawa ruchowo- — ilustruje tekst rymowanki V.1
nasladowcza. — przetamuje nieSmiato$¢ w relacjach rowiesniczych
— ksztattuje umiejetnos¢ rozszyfrowywania uczud i
emocji z mimiki i gestéw
9. ,,Ptacimy za bilety” — — przypomina nominaty polskich monet i banknotéw 1.7, 1.8,
zabawa matematyczna, | — doskonali umiejetnos¢ operowania pieniedzmi 1.8, V.15,
operowanie pieniedzmi. | — przedstawia swoje propozycje na forum grupy V.17
10. Praca indywidualna — ksztattuje umiejetnos¢ kodowania 1.5, 111.2,
z wybranymi dzieémi. — rozwija logiczne myslenie IV.15, IV.17
Stuchanie tekstow — przelicza wartosc¢ pieniezna
literackich. Zabawy — postuguje sie znakami matematycznymi: wiekszosci,
dowolne w kacikach mniejszosci i rownosci
zainteresowan.
4. Zwierzecy | 1. Zabawy dowolne w — czerpie radosc ze wspdlnego muzykowania 1.5, 111.2, Kompetencje w
aktorzy kacikach tematycznych. | —ilustruje ruchowo powitanke 1.7, 1118, zakresie
»W teatrze i kinie” — — nie popycha innych dzieci V.1 Swiadomosci i
plas na dzien dobry. — identyfikuje sie z grupga przedszkolng ekspres;ji
o — ksztattuje kulture osobistg kulturalnej
(=
= 2. ,Jak powstaja filmy — poszerza wiedze na temat powstawania filméw 11.10, 1.8,
N przyrodnicze?” — przyrodniczych IV.2,1V.18
§ rozmowa kierowana, — dzieli sie swoimi pomystami na forum grupy
g burza moézgéw. — uwaznie stucha i zapamietuje stowa N.
E —rozmawia o swoich do$wiadczeniach z filmami i
E bajkami
% 3. Zestaw ¢wiczen — samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne 1.1, 1.3, 1.5,
5 porannych nr 28. — ksztattuje swiadomos¢ przestrzeni 1.8, 111.8
>
[




4. ,Zabawa z pieskiem” — ksztattuje empatie w stosunku do pséw 1.5, 1118,
— zabawa ruchowa. - recytuje rymowanke Iv.2
5. ,Zwierzeta réznych — podsyca ciekawos$¢ poznawczg Swiata i zwierzat 1.5, 11.10,
kontynentéw” — zabawa | — przypomina i wskazuje nazwy kontynentéw 1.8, IV.8,
przyrodnicza, — wie, jakie kontynenty zamieszkujg poszczegdlne V.18
klasyfikacyjna. zwierzeta
»,Kamerzysta w dzungli” | — odczytuje nazwy z obrazkéw
— opowies¢ ruchowa, — okresla prawdziwos¢ badz fatszywos¢ odpowiedzi
zabawa nasladowcza. — ksztattuje umiejetnos¢ wcielania sie w role
»Poszukiwany, —ilustruje ruchem tekst
poszukiwana” —zabawa | — doskonali sprawnos$¢ manualng
manualna. ,Trener —rozwija kreatywne myslenie
psow” — zabawa — bawi sie w parach
ruchowa. —reaguje na komendy stowne
6. Zabawy przy pieciolatki: pieciolatki | 1.7, 111.8,
stolikach: pieciolatki — — stucha ogtoszenie nadawane w radiu - KA3.63—- | IV.4,1V.14
praca z KA3.63-64; — otacza petlg psa, ktéry pasuje do wymagan teatru 64
szesciolatki — praca z — koloruje zgodnie z kodem szesciolatki
KA3.78-80. szesciolatki: — KA3.78-
—samodzielnie czyta tytuty 80
—faczy kazdy tytut z odpowiednim zwierzeciem
— wycina obrazki
— samodzielnie czyta opis
— nakleja obrazki we wtasciwe miejsca
— czyta komendy i faczy je z wtasciwymi obrazkami
7. Zabawy dowolne w — ¢wiczy miesnie ndg podczas biegania 1.5, 1.7,
ogrodzie — wykonuje zadanie, pokonujgc przeszkody 1.8, 1.9
przedszkolnym. — wspotpracuje w grupie
8. Zestaw C¢wiczen — ¢wiczy sprawnosé, matg i duzg motoryke 1.5, 1.7, 115,
gimnastycznych nr 14. — bawi sie w sposdb bezpieczny dla siebie i innych 1.8

— wykonuje ¢wiczenia rozwijajace site miesniowg
— sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety




Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po
zabawie i przed
positkiem.

rozbieranie

— buduje przyjacielskie relacje z réwiesnikami
— ksztattuje swiadomos¢ przestrzeni
—rozwija relacje partnerska

— reaguje ruchowo na komende N.

— ¢wiczy site miesni nég i brzucha

— zachowuje czystos¢ ciata i rgk

9. ,Weze” — zabawa — uczy sie kulturalnej i sprawiedliwej rywalizacji 1.5, 1.8,
ruchowa z elementem —recytuje z pamieci wiersz 1.2, 111.8
rywalizacji. ,Zwierzeta — | — uktada nazwe zwierzecia z rozsypanki literowej
bohaterowie filmow — wspotdziata z grupg
przyrodniczych” — — zacies$niaa wiezi spoteczne z innymi dzie¢mi podczas
zabawa jezykowa. wspdlnej zabawy
10. Praca indywidualna —rozwija kompetencje przyrodnicze 1.5, 111.2,
z wybranymi dzieémi. — podsumuje wiedze o zwierzetach 1.8, 1V.18
Stuchanie tekstow — podejmuje zabawy zgodne z wtasnymi
literackich. Zabawy zainteresowaniami
dowolne w kacikach — szanuje zabawki i odkfada je na miejsce
zainteresowan. — nawigzuje relacje réwiesnicze
5. Sztuka 1. Zabawy dowolne w — Spiewa powitanke razem z innymi dzieémi 1.5, 111.2, Kompetencje w
kinowa i kacikach tematycznych. | —tanczy do piosenki 1.7, 1118, zakresie
teatralna »W teatrze i kinie” — — tworzy przyjazng atmosfere w grupie V.1 Swiadomosci i
plas na dzien dobry. — zachowuje sie swobodnie wsrdd réwiesnikdw w ekspres;ji
.°E’ grupie kulturalnej
=
° 2. ,Plakat filmowy” — — ksztattuje umiejetnos¢ koncentracji uwagi 1.5, 111.8,
% zabawa rozwijajaca — rozwija pamie¢ 1.9, IV.5
o pamiec, koncentracje. — zapamietuje jak najwiecej elementdéw na ilustracji
E 3. Zestaw ¢wiczen — rozwija koordynacje ruchowg 1.1, 1.3, 1.5,
E porannych nr 28. — wykonuje czynnosci samoobstugowe: ubieranie sie i 1.8, 111.8
e
2
]
ey




4. Wyjazd do Teatru na — uswiadomienie natury dzieta scenicznego 1.5, 11.1,
spektakl FRYCEK | -witasciwie zachowuje sie w miejscu publicznym IV.2, IV.5,
CZEROWNE SERDUSZKO | -uwrazliwienie na drugiego cztowieka Iv.7

-wspélne przezywanie sztuki

-ksztattowanie umiejetnosci interpretacji i oceny

obejrzanego widowiska
5., Cztery zywioty” — — ¢wiczy zapamietywanie ze stuchu 1.5, 111.8,
utrwalenie znajomosci — spaceruje w rytm wesotej melodii V.1, IV.7,
piosenki. ,Projektujemy | —reaguje na hasto stowne N. V.12
dekoracje teatralng lub — grzecznie bawi sie z dzie¢mi; nie popycha ich
filmowg” — zabawa — ksztattuje kreatywnos¢
matematyczna, — doskonali umiejetnosé rozpoznawania figur i ich
kreatywna. wiasciwosci
6. Zabawy przy pieciolatki: ZP28 1.7, 1118,
stolikach: pieciolatki — — wycina elementy V.8
praca z ZP28 ,Pacynka”; | —wykonuje prace zgodnie z instrukcjg
szesciolatki — praca z szesciolatki:
ZP28 , Pacynka”. —wycina elementy

— wykonuje prace zgodnie z instrukcja
7. Zabawy dowolne w —rzuca i odrzuca pitke 1.5, 1.5,
ogrodzie — ¢wiczy szybkos¢ i spostrzegawczosé podczas zabawy 1.8, IV.14
przedszkolnym. ruchowej

— stosuje zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen

w ogrodzie przedszkolnym
8. ,Zagadki teatralne i — porusza sie wedtug wskazéwek 1.7, 1.8,
kinowe” — utrwalenie —reaguje prawidtowo na komendy N. IV.5

wiedzy. ,Seans kinowy”
— zabawa relaksacyjna.

— utrwala zdobytg wiedze

—rozwigzuje zagadki jezykowe

— oglada bajke z zachowaniem prawidtowych zasad
zachowania




9. ,Bajka o rodzinie — ksztattuje umiejetnos¢ wchodzenia w role 1.5, 1118,
krélewskiej” — zabawa — uwaznie stucha opowiadania N. V.1, IV.7
ruchowa.

10. Praca indywidualna — rozwija zdolnosci matematyczne 1.5, 111.2,

z wybranymi dzieémi. — zapamietuje i odtwarza utozenie poszczegdlnych 1.8, IV.19

Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy
dowolne w kacikach
zainteresowan.

figur

— uktada kompozycje zgodnie ze wzorem
— ¢wiczy zapamietywanie

— dzieli sie zabawkami z rdwiesnikami




