Dobry pomyst! Pieciolatek. Miesieczny plan pracy - GRUDZIEN

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogdlne)

Tydzien XlIl. Czynmy dobro

e  ksztattowanie umiejetnosci reagowania na potrzeby innych oséb, zapoznanie z pojeciem bezinteresownego pomagania innym, ksztattowanie empatii, zyczliwosci i

troski o innych, doskonalenie umiejetnosci przestrzegania ustalonych w grupie zasad bezpiecznej i zgodnej zabawy

e zapoznanie z matg i wielkg drukowana literg ,,y, Y”, doskonalenie stuchu fonematycznego, ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy w grupie

e doskonalenie umiejetnosci poréwnywania wielkosci, rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania obiektéw, zapoznanie z pojeciami zwigzanymi z wielkoscig: duzy, maty,
wiekszy, mniejszy, czerpanie radosci ze wspdlnej zabawy
e  ksztattowanie umiejetnosci obserwowania i opisywania przyrody, rozwijanie zainteresowania naturg, zachecanie do poznawania ciekawostek dotyczacych Laponii,
ksztattowanie postawy szacunku do przyrody, doskonalenie umiejetnosci wspotpracy w zespole
e utrwalenie znajomosci piosenki, doskonalenie umiejetnosci koncentracji i logicznego myslenia podczas wykonywania prostych prac technicznych, rozwijanie
zdolnosci manualnych i kreatywnosci, ksztattowanie satysfakcji z wykonanej pracy

Numer Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
i temat i temat dnia cia kluczowe
tygodnia dziecka
1. Jak moge 1. Zabawy dowolne w - samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.5, 1.6, Kompetencje
ci pomoc? kacikach tematycznych. - zagospodarowuje przestrzen sali wtasnymi .9, osobiste, spoteczne
,Czynmy dobro” — plas na konstrukcjami V.7, i w zakresie
dzien dobry. - nawigzuje relacje z rowiesnikami w czasie zabawy V.11, umiejetnosci
- S$piewa i ilustruje ruchem piosenke IV.19 uczenia sie;
2. ,,Wieza ciszy” — nauka - ustala z dzie¢mi podziat zadan i zakres prac 1.7, 111.8, | kompetencje
ciszy i koncentracji. - w skupieniu i ciszy buduje wieze wspdlnie z dzie¢mi IV.9, obywatelskie
V.11
_g 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia wzmacniajace duze grupy 1.1, 1.3,
K porannych nr 13. miesniowe 1.5, 1.8
> Ksztattowanie codziennych | - skacze obundz
g nawykow higienicznych po | - wykonuje ¢wiczenia zgodnie z poleceniem N.
S zabawie i przed positkiem. — samodzielnie korzysta z toalety i myje rece zgodnie z
= ustalonymi zasadami
x - utrzymuje porzadek w szafce indywidualnej




4. ,,Dobry uczynek - ocenia postawy i zachowanie bohateréw opowiadania 1.8,
Wigkszego Piotrka” — - wyjasnia znaczenie wyrazenia ,dobry uczynek” i podaje V.2,
opowiadanie M. Mazan. przyktady pozytywnych zachowan IV.3,IV.5
Wprowadzenie do tematu - wczuwa sie w sytuacje i emocje innych oséb
tygodnia. - dostrzega elementy humoru w utworze literackim
5., Pranie” —zabawa - porusza sie swobodnie do muzyki 1.5, 11.8,
orientacyjno- porzagdkowa. | — nasladuje ruchem wskazang przez N. czynnos¢ 1.9, 11L.5,
,Jak moge pomdc?” — - konczy rozpoczete zdanie, wypowiadajgc sie na temat 1.8,
zabawa jezykowa z pomagania innym 1.9,
elementami TUS. - podaje przyktady pomagania innym na podstawie V.1,
,Pomagam rodzicom” — wtasnych przemyslen i doswiadczen V.2,
zabawa ruchowo- - przedstawia ruchem / gestem okreslong czynnos¢ V.12
nasladowcza. - odgaduje czynnosc¢ ilustrowang ruchem przez inne
,Zgadnij, co czuje?” — dziecko
zabawa dramowa. - przedstawia emocje za pomocg mimiki twarzy
,Sprzatam” — zabawa - rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje
ruchowa z elementem - sprawnie segreguje zabawki i odktada je na wtasciwe
skoku. miejsce
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1.9,
pieciolatki — praca z - omawia scenki przedstawiajgce rézne rodzaje pomocy KA2.17; V.2,
KA2.17; - zaznacza te, w ktdrych uczestniczyto V.8,

- V.11
7. Zabawy w ogrodzie - ¢wiczy celnosé i site rzutu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - aktywnie spedza czas na swiezym powietrzu w réznych 1.8, 111.5,

porach roku 1.9

8. Zestaw ¢wiczen - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 7. - porusza sie w ustalony sposéb 1.8

- wykonuje ¢wiczenia duzych grup miesniowych

— ostroznie porusza sie podczas zabaw ruchowych
9. ,Moje pomaganie” — - opowiada o réznych sposobach pomagania na 1.1, 11.4,
zabawa spoteczna. podstawie wtasnych doswiadczen .5,

- buduje spdjna, logiczng wypowiedz IV.2,1V.9

uwaznie stucha innych dzieci




Xlil. Czynmy dobro

10. Praca indywidualna z opowiada o wtasnych emocjach i przezyciach 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.1, 1V.7,
Stuchanie tekstow uczestniczy w zabawach swobodnych w wybranych IV.19
literackich. Zabawy kacikach tematycznych
dowolne w kacikach konstruuje, buduje z réznych klockdw i materiatéw
zainteresowan.
2. Dary od 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajgc z wyposazenia 1.5, 1.6, kompetencje w
serca kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikéw tematycznych 1.9, zakresie rozumienia
,Czynmy dobro” —plas na respektuje prawo innych dzieci do zabawy tymi samymi V.7, i tworzenia
dzien dobry. zabawkami V.11, informacji
$piewa i ilustruje ruchem piosenke V.19
2. ,,Rymy” —zabawa wypowiada rym do podanego stowa 1.5, 1118,
logopedyczna. dzieli stowa na sylaby IvV.1
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 13. ¢wiczy zwinnosc¢ i refleks 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych sprawnie skacze, omijajgc przeszkody
nawykow higienicznych po samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
zabawie i przed positkiem. samoobstugowe
zachowuje czystosc¢ na stoliku podczas positkow
4. ,Dary od serca” — poznaje stowa i melodie piosenki 1.5, 1.1,
wprowadzenie piosenki. ilustruje ruchem tres¢ utworu 1.2, 11.6,
opowiada o emocjach towarzyszgcych pomaganiu na 1.8,
podstawie tekstu piosenki i wtasnych doswiadczen .9,
IV.2, IV.7
5. ,,Co sie ukryto w wyjasnia znaczenie stowa ,para” 1.5, 1.9,
paczce?” — zabawa rozpoznaje buty dzieci z grupy V.2,
wprowadzajaca zapamietuje uktad przedmiotow IV.4,1V.9
skojarzeniowo- dzieli wyrazy na sylaby
sensoryczno- podaje liczbe sylab w wyrazie
-jezykowa. wypowiada gtoske w rézny sposéb
Analiza stuchowa stowa zauwaza, ze gtoska ,y” nie wystepuje w jezyku polskim
buty (sylaby). na poczatku stowa

Wprowadzenie gtoski ,,y”,
analiza

i synteza stuchowa,
¢wiczenia fonacyjne.

wymienia przedmioty, ktérych nazwy zawierajg gtoske

”

Ily
rozpoznaje sfowa, w ktérych wystepuje gtoska ,,y”
poznaje wyglad litery ,y, Y”




Wprowadzenie litery ,y, Y”
drukowanej
matej i wielkiej.

- uktada ksztatt litery z réznych materiatéw
- ilustruje postawa ciata ksztatt litery ,,Y”

6. Zabawy przy stolikach: - pieciolatki — 1.7, 11.11,
pieciolatki — praca z pieciolatki: KA2.18-19; V.2,
KA2.18-19; - poznaje graficzny zapis litery ,y, Y” V.4,
- zaznacza obrazki, ktore majg w nazwie gtoske ,,y” IV.8,
- rysuje obrazek i szlaczek po sladzie IV.9
- wskazuje 2 takie same elementy
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje otoczenie i wskazuje przedmioty, ktorych 1.5, 1.7,
przedszkolnym. nazwy zawierajg gtoske ,,y” .5, 111.9
- nie oddala sie od grupy podczas spaceréow
8. ,Buty” — zabawa - reaguje na ustalony sygnat 1.5, IV.1,
muzyczno-ruchowa. - rozpoznaje i szybko zaktada swoje buty V.2,
,Jeden czy dwa?” — - podaje przyktady elementow garderoby, ktére V.7,
zabawa jezykowa. wystepuja w parze IV.15
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 1.6, 1.7,
pieciolatki —, Ozdabianie - ozdabia szablon litery wedtug wtasnego pomystu V.4,
litery Y’ — praca - korzysta z réznorodnych materiatédw plastycznych IV.8,1V.9
plastyczna;
10. Praca indywidualna z - wypowiada sie na dany temat petnymi zdaniami 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. — z pomocya nhauczyciela korzysta z gier i uktadanek V.1,
Stuchanie tekstow edukacyjnych V.2,
literackich. Zabawy - uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglgda ksigzeczki V.19
dowolne w kacikach - podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z
zainteresowan. zainteresowaniami
3. Paczki i 1. Zabawy dowolne w - korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.5, 1.6, kompetencje
e paczuszki kacikach tematycznych. zainteresowaniami 1.9, matematyczne oraz
S ,,Czynmy dobro” — plas na - nawigzuje kontakty z dzieémi z grupy V.7, kompetencje w
-:. dzien dobry - wita sie z kolegami i kolezankami V.11, zakresie nauk
§ - $piewa piosenke razem z innymi dzie¢mi V.19 przyrodniczych,
> . : : L
S 2. ,,Poréwnaj” — zabawa - przelicza elementy 1.7, 111.8, | technologiii
= matematyczna. - pordéwnuje wielkos¢ przedmiotow V.12, inzynierii
x - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cecha IV.15




3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje proste éwiczenia fizyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 13. - C¢wiczy wedtug instrukcji N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - biega szybko i zwinnie
nawykdéw higienicznych po | - utrzymuje czystosc¢ ciata, ubrania i otoczenia
zabawie i przed positkiem. | — kulturalnie zachowuje sie w tazience oraz podczas
positkow

4. ,Paczki i paczuszki” — - poréwnuje wielkos¢ przedmiotow 1.8,
zabawa matematyczna. - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cecha V.1,

- manipuluje przedmiotami V.2,

- wyciagga wnioski z wykonanego doswiadczenia IV.5,

V.12

5. ,Paczka duza, paczka - reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.7,
mata” — zabawa ruchowaz | - ¢wiczy skocznosé V.12,
elementem skoku. - pordéwnuje wielkos¢ przedmiotow V.14,
,Prezenty — zabawa - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cechg IV.15
matematyczna. ,, Wyscigi - przelicza elementy
listonoszy” — zabawa - wskazuje prawg i lewg strone
biezna. - prawidtowo stosuje liczebniki porzadkowe

- wspodtpracuje z dzieémi podczas wykonywania zadania

— uwaznie przekazuje przedmiot innemu dziecku
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1V.8,
pieciolatki — praca z - przelicza elementy i zaznacza ich liczbe za pomoca KA2.20-22; IV.9,
KA2.20-22; nalepek z cyframi IV.15

- zaznacza ciezszg paczke na wadze

- uzasadnia swoéj wybor

- taczy elementy z liczbami od najmniejszej wartosci do

najwiekszej

— uzupetnia obrazki nalepkami
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje mijane domy podczas spaceru i poréwnuje 1.5, 1.7,
przedszkolnym. ich wielkos¢ 1.8, 111.5,

- sprawnie maszeruje w parach 1.9
8. ,Wieksze, mniejsze” — - reaguje na ustalony sygnat dzwiekowy 1.7, 1.8,
zabawa orientacyjno- - celnie rzuca V.13,
porzadkowa z elementami | - pordéwnuje wielko$¢ przedmiotéw V.14

rzutu.




9. ,,Dobierz pary” — dobiera przedmioty w pary pasujgce do siebie 1.7, IV.9,
zabawa matematyczna. uzasadnia swéj wybor V.12
10. Praca indywidualna z porownuje przedmioty, wskazujgc podobieistwa i 1.7, 111.8,
wybranymi dzieémi. roznice V.1,
Stuchanie tekstow klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cecha V.7,
literackich. Zabawy przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha tekstow V.19
dowolne w kacikach czytanych przez N.
zainteresowan. spontanicznie podejmuje zabawy tematyczne i
konstrukcyjne
4. W krainie 1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z klockdw i 1.5, 1.6, kompetencje w
Swietego kacikach tematycznych. réznego rodzaju materiatéw 1.9, zakresie
Mikotaja ,Czynmy dobro” —plas na zachowuje sie swobodnie wsrdd réwiesnikow w grupie V.7, Swiadomosci i
dzien dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi V.11, ekspresji
V.19 kulturalnej
2., Witamy, Swiety oglada na mapie Finlandie i Laponie 1.4, 11.11,
Mikotaju!” — rozmowa opowiada o Swietym Mikotaju na podstawie wiasnych 1.8,
kierowana. doswiadczen i przezy¢ IV.2,IV.5
3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 13. porusza sie zgodnie z instrukcjg N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych zwinnie i szybko biega
nawykdéw higienicznych po samodzielnie korzysta z toalety
zabawie i przed positkiem. wyjasnia, kiedy i jak nalezy my¢ rece i stosuje sie do
o tych zasad
§ kulturalnie zachowuje sie podczas positkow
> 4. wycieczka ,cztery pory reaguje ustalonym ruchem na sygnat 1.5, 1.8,
g roku” sprawnie skacze 11.10,
S uwaznie stucha podawanych informacji .11,
= 1.8,
x 111.9
5. Mikotajki 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z rowiesnikami podczas zabaw 1.6, 111.9, kompetencje w
kacikach tematycznych. dzieli sie zabawkami z innymi dzie¢mi V.7, zakresie
> ,Czyfimy dobro” — plas na konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju V.11, Swiadomosci i
g dzien dobry. Spiewa wspdlnie z rowiesnikami V.19 ekspresji
) 2. ,Dary od serca” — wspolnie z dzie¢mi Spiewa piosenke 1.5, 1.8, kulturalnej
= -§ utrwalenie znajomosci ilustruje ruchem tresc piosenki 1.8, 1.9,
x T piosenki. V.2




3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 13. - C¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa
nawykoéw higienicznych po | - samodzielnie wykonuje podstawowe czynnosci
zabawie i przed positkiem. higieniczne
- sprzata po skonczonej zabawie, odktadajgc zabawki na
wyznaczone miejsce
4. ,Mikotajki” — wiersz D. — uwaznie stucha wiersza 1.1, 1.2,
Gellner. Wprowadzenie do | - opowiada o zwyczajach zwigzanych z mikofajkami 1.2, 1.8,
tematu dnia. - wczuwa sie w przezycia innych oséb V.2,
- wymienia sposoby okazania wdzigcznosci IV.3,IV.5
- reaguje ustalonym ruchem na sygnat
5., Przytul Mikotaja” — - porusza sie swobodnie w takt muzyki 1.5, 1.1,
zabawa orientacyjno- - przytula dziecko, ktére wyrazi na to zgode 1.2, 1.3,
porzadkowa. - decyduje, czy chce by¢ przytulane przez inne dzieci 1.8, IV.2,
,Prezenty” —zabawa - rozumie proste stowa w jezyku angielskim V.7,
matematyczna z - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne V.21
elementami jezyka - uczestniczy w zabawie z rywalizacja z zachowaniem
angielskiego. zasad bezpieczeristwa
,Biegne do ciebie z — radzi sobie z przegrang; gratuluje zwyciezcom
prezentem” — sztafeta. - szybko i sprawnie biega
,Dzielimy sie” — zabawa - konczy rozpoczete zdania, dzielgc sie wtasnymi
jezykowa z elementami przemysleniami
TUS. - opowiada o swoich emocjach i przezyciach
,Rzut paczky” — - ¢wiczy celnosé i site rzutu
zabawa ruchowa z
elementem rzutu.
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1.9,
pieciolatki — praca z - zaznacza przedmioty, ktore zostaty uzyte do KA2.24; .1, 1Iv.8
KA2.24; zapakowania prezentu
- rysuje wymarzony prezent
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje przyrode i otoczenie, szukajgc karmnikéw 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - opowiada, na czym polega postawa troski i dbania o 1.8, 11.10,
dobro zwierzat .11,
- wymienia sposoby pomagania zwierzetom w .5, 111.9,
przetrwaniu zimy V.2




8. ,Pomagamy - ilustruje ruchem czynnosci wskazane przez N. 1.5, 1.8,
Mikotajowi” — zabawa - przelicza elementy zbioru 1.8, 111.9,
ruchowo-nasladowcza. ,lle | - wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji IV.9,
prezentéw!” — zabawa uzytkowej IV.15
matematyczna.
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 1.6, 1.7,
pieciolatki — praca z ZP13 - wypycha papierowe elementy pieciolatki — V.1,
»Mikoftaj”; - wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i ZP13; V.8,
wizualizacja Iv.11
10. Praca indywidualna z - manipuluje drobnymi przedmiotami 1.7, 1118,
wybranymi dzieémi. - samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego V.1,
Stuchanie tekstow - odktada ksigzki na wyznaczone miejsce V.7,
literackich. Zabawy - podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno- V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

manipulacyjne




Tydzien XIV. Odczytaj wiadomos¢

rozwijanie umiejetnosci komunikowania sie z innymi niewerbalnie, ksztattowanie umiejetnosci odczytywania i wyrazania emocji, budowanie postawy akceptacji,

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy

zapoznanie z matg i wielka drukowang literg ,k, K”, doskonalenie stuchu fonematycznego, zapoznanie ze sposobami komunikacji na odlegtosé, wprowadzenie do

poznania zasad obowigzujgcych podczas wysytania wiadomosci

wprowadzenie podstawowych poje¢ matematycznych zwigzanych z kupowaniem znaczkéw (liczba, cena, monety, banknoty), rozwijanie umiejetnosci liczenia,
ksztattowanie umiejetnosci kodowania, ksztattowanie umiejetnosci spotecznych w sytuacjach oficjalnych
ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i rozumienia sposobéw komunikowania sie zwierzat z ludZmi, rozwijanie stownictwa zwigzanego z komunikacjg zwierzat,
¢wiczenie stuchu, ksztattowanie zdolnosci dostrzegania emocji u zwierzat, uswiadamianie koniecznosci respektowania praw zwierzat
rozwijanie zdolnosci plastycznych, ksztattowanie poczucia estetyki, rozwijanie zdolnosci manualnych, ksztattowanie umiejetnosci wspétpracy w grupie

- -2 Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiagniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
qé g S | itemat dnia cia kluczowe
5 O N
z == dziecka
1. Co oznacza | 1.Zabawy dowolne w - podejmuje spontaniczne zabawy w wybranych kacikach 1.5, 1.6, Kompetencje
twoja mina? kacikach tematycznych. tematycznych 1.9, osobiste, spoteczne
,Odczytaj wiadomos¢” — - wyraza ekspresje tworczg podczas zabaw V.7, i w zakresie
plas na dzien dobry. konstrukcyjnych V.11, umiejetnosci
- $piewa i ilustruje ruchem piosenke V.19 uczenia sie;
2. ,Wiadomosé dla - koncentruje sie na zadaniu 1.7, 111.8, kompetencje
:§ rodzicow” — nauka ciszy i - wykonuje rysunek wedtug wtasnego pomystu IV.8, IV.9 | obywatelskie
g koncentraciji.
T 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia ksztattujgce nawyk utrzymania 1.1, 1.3,
E porannych nr 14. prawidtowej postawy ciata 1.5, 1.8
© Ksztattowanie codziennych | - szybko i zwinnie biega
E nawykdéw higienicznych po | - utrwala nawyki higieniczne zwigzane z utrzymaniem
8 zabawie i przed positkiem. czystosci
> — dba o porzadek w szafkach indywidualnych i w
x czeSciach wspdlnych sali




4. ,Paulinai mowa ciata” — | — uwaznie stucha czytanego tekstu 1.2, 1.4,

opowiadanie M. Mazan. - podaje przyktady pozawerbalnego komunikowania sie 1.8,

Wprowadzenie do tematu na podstawie tekstu i wiasnych doswiadczen V.2,

tygodnia. - dostrzega elementy humoru w utworze literackim V.3,
IV.9

5. ,Jak odczytasz ten - odczytuje znaki graficzne zgodnie z ustaleniami 1.5, 1.1,

znak?” — zabawa - reaguje okre$lonym gestem / ruchem na sygnat 1.4, 11.6,

orientacyjno- porzagdkowa. | — konczy rozpoczete zdanie, dzielgc sie swoimi 1.9, 11L.5,

,Rozpoznam twadj nastroj” przemysleniami 1.8, 1.9,

— zabawa jezykowa z - wczuwa sie w emocje innych oséb V.14

elementami TUS. - rozpoznaje i nazywa emocje na podstawie wygladu

,Kiedy jestem...” — zabawa twarzy i postawy ciata

ruchowo- nasladowcza. - ilustruje ruchem, gestem i mimikg twarzy emocje

,Dlaczego sie tak czuje?” — wskazang przez N.

rozmowa kierowana. - opowiada o swoich emocjach i przezyciach we

,Krok w lewo, dwa kroki w wskazanych sytuacjach

prawo” — zabawa - zgtasza sie do odpowiedzi przez podniesienie reki

ruchowo-nasladowcza. - cierpliwie czeka na swojg kolej, nie przerywajac

dzieciom wypowiedzi
- rozrdznia strone lewg i prawa
- prawidtowo odczytuje ustalone znaki graficzne,
poruszajgc sie w okreslony sposdb

6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 11.1,

pieciolatki — praca z - odszukuje i zaznacza tym samym kolorem zdjecia i KA2.25; 1.4, V.8,

KA2.25; emotki przedstawiajace te samg emocje IV.9

7. Zabawy w ogrodzie - sprawnie skacze 1.5, 1.7,

przedszkolnym. - aktywnie spedza czas na Swiezym powietrzu 11.8, 111.5,
1.9

8. Zestaw ¢wiczen - porusza sie w ustalony sposéb 1.5, 1.8,

gimnastycznych nr 7. - wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce duze grupy 1.5, 1.9

miesniowe
zachowuje ostroznos¢ podczas zabaw ruchowych




pamieci. Analiza

dzieli wyraz na sylaby i przelicza ich ilos¢
wypowiada gtoske ,k” w okreslony sposdb

9.,,Co moéwi nasza buzia, opowiada o swoich spostrzezeniach i doswiadczeniach 1.1, 1.2,
co mdwig nasze gesty” — podaje przyktady pozawerbalnych sposobéw 1.4, 11.6,
rozmowa kierowana. porozumiewania sie 1.9,
V.2,
V.12
10. Praca indywidualna z stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. wczuwa sie w emocje bohaterdw literackich V.1,
Stuchanie tekstow inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych dzieci V.7,
literackich. Zabawy konstruuje, buduje z réznego rodzaju klockdw i V.19
dowolne w kacikach materiatéw
zainteresowan.
2. Listy, 1. Zabawy dowolne w wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z wyposazenia 1.5, 1.6, kompetencje w
maile, SMS-y | kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikéw tematycznych 1.9, zakresie rozumienia
,0dczytaj wiadomos¢” — podejmuje samodzielng aktywnosé poznawczg V.7, i tworzenia
plas na dzien dobry. rozwija umiejetnosci konstrukcyjne V.11, informacji
Spiewa i ilustruje ruchem piosenke V.19
2., Wysytamy wiadomos¢” dmucha w rézny sposdb 1.8, 111.8,
— zabawa logopedyczna. ¢wiczy prawidtowy tok oddechowy i rozwija wydolnosé Iv.1
oddechowa
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 14. wtasciwie reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne i
nawykdéw higienicznych po samoobstugowe
zabawie i przed positkiem. postuguje sie umiarkowanym tonem gtosu podczas
positkow
4. ,Listy, maile, SMS-y” — wypowiada sie na temat nowoczesnych sposobow 1.8, 1.9,
:§ wiersz K. Szczygiet. komunikowania sie na podstawie tekstu i wtasnych V.2,
g Wprowadzenie do tematu doswiadczen IV.3,1V.9
T dnia. wymienia znane sobie urzadzenia elektroniczne stuzgce
3 do przesyfania wiadomosci
'g 5. ,Nasze koperty” — wyjasnia zastosowanie koperty 1.5, 111.9,
N zabawa wprowadzajgca zauwaza zmiane w uktfadzie przedmiotéw V.2,
8 jezykowa, ¢wiczenie wskazuje przedmiot na podstawie opisu IV.4,1V.9
>
x




stuchowa stowa koperta
(sylaby).

Wprowadzenie gtoski ,k”,
analiza i synteza stuchowa,
¢wiczenia fonacyjne.
Wprowadzenie litery ,,k,

K” drukowanej matej i
wielkiej.

wymienia sfowa rozpoczynajace sie gtoska ,k”
poznaje wyglad litery ,k, K”

uktada z réznych materiatow ksztatt litery ,k, K”
rozpoznaje litery ,k, K” sposrod innych

6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1V.2,
pieciolatki — praca z - poznaje zapis graficzny litery ,k, K” KA2.26-27; V.4,
KA2.26-27; - wskazuje obrazki, ktérych nazwy rozpoczynaja sie IV.8, V.9
gtoska ,, k”
- rysuje obrazek i szlaczek po sladzie
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje otoczenie podczas spaceru 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - wskazuje przedmioty, ktérych nazwy zawierajg gtoske 1.5, 111.9,
K’ V.2,
- spedza czas na Swiezym powietrzu w réznych porach V.4
roku
8. ,,Wyslij wiadomos¢” — - reaguje ustalonym ruchem na sygnat dzwiekowy 1.9,
zabawa stuchowa. — przelicza liczbe ustyszanych dzwiekow V.2,
,Klockowy labirynt” — - wskazuje wyrazy, ktorych nazwy zawierajg gtoske , k” V.4,
zabawa jezykowa. - wspotpracuje z dzie¢mi podczas wykonywania zadania V.8, IV.9
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 1.6, 1.7,
- ozdabia szablon litery wedtug wtasnego pomystu V.2,
pieciolatki =, K jak - korzysta z réznorodnych materiatéw plastycznych V.4,
koperta” — praca V.8,
plastyczna; IV.9
10. Praca indywidualna z - wymysla zdanie z wyrazéw rozpoczynajgcych sie gtoskg 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. 2K’ V.1,
Stuchanie tekstow — uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglada ksigzeczki V.2,
literackich. Zabawy - podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

zainteresowaniami
inicjuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne




XIV. Odczytaj wiadomos¢

3. Poprosze
znaczek

1. Zabawy dowolne w inicjuje zabawy, do ktérych zaprasza kolegéw 1.5, 1.6,
kacikach tematycznych. nawigzuje kontakty z dzie¢mi z grupy 1.9,
,»Odczytaj wiadomos¢” — okazuje sympatie kolegom i kolezankom IV.7,
plas na dzien dobry Spiewa piosenke razem z innymi dzie¢mi V.11,
IV.19

2. ,Monety i banknoty” — opowiada o zastosowaniu pieniedzy na podstawie 1.8, 111.9,
zabawa matematyczna. wtasnego doswiadczenia i wiedzy V.12,

oglada i poréwnuje banknoty i monety IV.15,

rozpoznaje nominaty banknotow i monet Iv.17

uktada monety i banknoty w kolejnosci od

najmniejszego nominatu do najwiekszego
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia poprawiajgce koordynacje 1.1, 1.3,
porannych nr 14. wzrokowo-ruchowa 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych ¢wiczy wedtug instrukcji N.
nawykdéw higienicznych po porusza sie w rdézny sposob
zabawie i przed positkiem. utrzymuje czystos¢ ciata, ubrania i otoczenia

zachowuje prawidtowa postawe ciata podczas positkdw

i pracy przy stoliku
4. ,Bankomat” — zabawa wyjasnia cel dziatania bankomatu na podstawie 1.5, 1.7,
orientacyjno- porzadkowa. wtasnego doswiadczenia i wiedzy 1.3, 1.7,
,Poprosze 2 znaczki” — reaguje na ustalony sygnat 1.8,
zabawa spoteczna z wciela sie w role podczas zabawy parateatralnej V.12,
elementami TUS. uzywa zwrotow grzecznosciowych adekwatnie do IV.15,
,Zakodowana trasa na sytuacji V.17
poczte” — zabawa ruchowa opowiada o swoich emocjach towarzyszacych
z elementami kodowania. odgrywanym scenkom

porusza sie zgodnie z ustalonym kodem

wykonuje ruchy zaszyfrowane w kolorach
5. ,Zaszyfrowana prawidtowo odczytuje zaszyfrowang wiadomos¢ 1.5, 1.7,
wiadomos¢” — zabawa przyporzgdkowuje figurom geometrycznym ustalone 1.7, 111.8,
matematyczna na znaczenia V.12,
koncentracje. rozpoznaje nominat monety lub banknotu IV.15,
,Znaczki” — zabawa prawidtowo liczy V.17
matematyczna. wskazuje prawg i lewa strone

porusza sie zgodnie z instrukcjg stowna i graficzng

kompetencje
matematyczne oraz
kompetencje w
zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii i
inzynierii




,0d poczty do domu” —
zabawa ruchowa z
elementami kodowania.

6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 11.1,
pieciolatki — praca z - wskazuje i zaznacza réznice miedzy podobnymi KA2.28-30; V.2,
KA2.28-30; obrazkami V.8,
- przelicza elementy i zaznacza ich ilo$¢ kreskami IV.9,
— zaznacza znaczki, ktére mozna kupi¢ za wskazang kwote V.12,
- rysuje obrazek zgodnie z kodem IV.15,
V.17
7. Zabawy w ogrodzie - uwaznie obserwuje otoczenie podczas spaceru 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - opisuje przebyta droge, okreslajac kierunki i podajac 1.8, 111.5,
szczegoty trasy 1.9
- sprawnie maszeruje w parach
8., Przyklej znaczek” — - reaguje okreslonym gestem na sygnat dzwiekowy 1.5, 1118,
zabawa ruchowo- - dba o bezpieczenstwo swoje i innych dzieci podczas 1.9
nasladowcza. zabawy ruchowe;j
9. ,,Widokowka” — - uwaznie patrzy, starajac sie zapamietac jak najwiecej 1.5, 1118,
¢wiczenie pamieci. ,,Utéz szczegbtow obrazka V.2,
znaczek” — zabawa z - wymienia zapamietane elementy V.12,
elementami kodowania. - prawidtowo postuguje sie pojeciami okreslajgcymi IV.15
kierunki i potozenie przedmiotow wzgledem siebie
10. Praca indywidualna z - poznaje i stosuje zasady gry w , Koétko i krzyzyk” 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. — przestrzega ustalonych regut podczas korzystania z gier V.1,
Stuchanie tekstow i uktadanek V.7,
literackich. Zabawy - przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha tekstow IV.19
dowolne w kacikach czytanych przez N.
zainteresowan. - skutecznie komunikuje sie z dzie¢mi podczas zabaw
swobodnych
4. Zwierzeta 1. Zabawy dowolne w - rozmawia z uczestnikami zabawy na temat jej zasad i 1.5, 1.6, kompetencje w
tez mowia kacikach tematycznych. tresci 1.9, zakresie
T . ,0dczytaj wiadomos¢” — - organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem V.7, Swiadomosci i
% 3 plas na dzien dobry. uktadanek i gier edukacyjnych V.11, ekspresji
8 § - $piewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi V.19 kulturalnej
> E 2. ,Kogut” — zabawa - wydaje okreslone dzwieki 111.8,
x 3 ortofoniczna. - zmienia dynamike wydawanych dzwiekéw V.1, 1V.2




3. Zestaw ¢wiczen - aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 14. - wykonuje stowne polecenia N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - ¢wiczy rozne partie miesni
nawykoéw higienicznych po | - stosuje zasady bezpieczenistwa w tazience
zabawie i przed positkiem. | — myje rece przed positkiem i po positku, po skorzystaniu
z toalety, pobycie na dworze i w razie potrzeby

- zachowuje czystos¢ i estetyke podczas jedzenia
4. ,Dwa koguty” — wiersz - stucha wiersza i odpowiada na pytania z nim zwigzane 1.1, 11.10,
W. Chotomskiej. - wskazuje elementy fikcji i rzeczywistosci w utworze 11.11,
Wprowadzenie do tematu - opowiada o dzwiekach wydawanych przez zwierzeta 1.8,
dnia. gospodarskie i ich celowosci V.1,

- wskazuje elementy humoru w wierszu IvV.2,1V.3
5. ,Kuraikogut” —zabawa | - reaguje okreslonym ruchem na sygnat 1.5, 1.1,
orientacyjno- porzgdkowa. | — nasladuje ruchem zachowanie i sposdb poruszania sie 1.8, 11.11,
»,Nasi pupile tez méwig” — zwierzat 1.7,
rozmowa kierowana. - opowiada o sposobach komunikowania sie zwierzat 1.8,
»Waz” —zabawa z domowych na podstawie wtasnego doswiadczenia i IV.1,1V.2
elementem czotgania. wiedzy

- nazywa i wydaje dZwieki wydawane przez zwierzeta
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 11.1,
pieciolatki — praca z - stucha i zaznacza kolejnos¢ gtoséw wydawanych przez KA2.31-32; 1.6, 11.10,
KA2.31-32; zwierzeta domowe V.2,

— okresla nastrdj zwierzat na podstawie wydawanych V.7,

gtosow V.8, 1V.9

- zaznacza zwierzeta przyjaznie nastawione do cztowieka

- uzasadnia swoéj wybor
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje otoczenie podczas spaceru, nastuchujgc 1.5, 1.7,
przedszkolnym. odgtosow zwierzat 1.1, 1.8,

— nie oddala sie od grupy 11.10,

— nie zbliza sie do mijanych zwierzat V.2
8. ,Jestem kotem, jestem - wymysla proste ¢wiczenie gimnastyczne 1.5, 111.8,
psem” —zabawa ruchowo- | - wykonuje ¢wiczenia proponowane przez inne dziecko 1.9,
nasladowcza. - liczy dzwieki wydane przez dziecko V.1, IV.7
9.,,Chodz do mamy!” — - wydaje dzwieki charakterystyczne dla okreslonych 1.5, 1118,
zabawa stuchowo- zwierzat 111.9,

ruchowa.

sprawnie tgczy sie w pary na ustalony sygnat




zabawa stuchowa.

postuguje sie prostym stownictwem w jezyku V.7,
angielskim V.21
10. Praca indywidualna z opowiada o zwierzetach i ich zwyczajach 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. klasyfikuje zwierzeta zgodnie z podang cechg V.1,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na temat V.7,
literackich. Zabawy postaw bohaterow V.19
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne zgodnie
zainteresowan. ze swoimi zainteresowaniami
5. Kolorowe 1. Zabawy dowolne w tworzy konstrukcje i budowle z réznych klockow i 1,5, 1.6, kompetencje w
koperty kacikach tematycznych. materiatéw 1.9, zakresie
,Odczytaj wiadomos¢” — samodzielnie aranzuje przestrzen do zabaw V.7, Swiadomosci i
plas na dzien dobry. tematycznych V.11, ekspresji
Spiewa wspodlnie z rowiesnikami V.19 kulturalnej
2. ,Jaki to papier?” — bada przedmioty za pomocg dotyku 1.7, 1119,
zabawa sensoryczna. opisuje cechy charakterystyczne, wtasciwosci i V.2,
zastosowanie dotykanych przedmiotéw V.12
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 14. ¢wiczy zwinnos¢ i ptynnosé ruchéw 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa
nawykow higienicznych po sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
zabawie i przed positkiem. dba o czystosc i porzadek stolika, szafek
indywidualnych, pétek z zabawkami itp.
4. ,Dwa koguty” — powtarza wiersz wspdlnie z dzie¢mi 1.5, 1.7,
utrwalenie znajomosci wydaje okreslone dzwieki 1.8,
wiersza W. Chotomskiej. opisuje wyglad i przeznaczenie przedmiotéw V.2,
»Koperty, znaczki, listy” — zwigzanych z przesytaniem wiadomosci V.11,
zabawa jezykowo- klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang przez siebie V.12
:§ klasyfikacyjna. , Kolorowe cechg
g koperty” — zabawa rozpoznaje i nazywa kolory
b konstrukcyjna. tworzy z dzieémi okreslone konstrukcje
3 5. ,Nadaj list” — zabawa rozpoznaje i nazywa kolory 1.5, 111.2,
'g' biezna. reaguje na ustalony sygnat 1.8, 1.9,
N »,Na poczcie” — zabawa ¢wiczy refleks i koncentracje podczas zabaw w kole V.1,
8 integracyjna. wspotpracuje z dzie¢mi podczas wykonywania zadania V.2,
> ,Masz wiadomos¢” — V.14
x




6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.6, .7,
pieciolatki — praca z ZP14 - starannie wycina papierowe elementy ZP14; V.2,
»Kartka swigteczna”; - bezpiecznie korzysta z nozyczek IV.8,

- wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng N. i Iv.11

wizualizacjg

7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje otoczenie podczas spaceru, wypatrujgc 1.5, 1118,
przedszkolnym. skrzynek na listy 1.9, IV.2

- zachowuje zasady bezpieczeristwa w ruchu drogowym
8. ,,Pocztowa skakanka” — - dzieli stowa na sylaby i podaje ich liczbe 1.5, 1.8,
zabawa skoczna z - sprawnie skacze obunoéz V.2,
sylabizowaniem. IV.15
9., Koperty” — praca - ozdabia koperte wedtug wtasnego pomystu 1.7, 1V.2,
plastyczna. - korzysta z wyposazenia kacika plastycznego IV.5,
,Zagadki o sposobach - rozwigzuje zagadki stowne zwigzane z tematyka V.8,
komunikacji” — tygodnia IV.20
podsumowanie
zdobytych wiadomosci.
10. Praca indywidualna z - wycina rézne ksztatty, prawidtowo i bezpiecznie 1.7, 1.8,
wybranymi dzieémi. postugujac sie nozyczkami V.1,
Stuchanie tekstow — samodzielnie korzysta w kacika czytelniczego V.7,
literackich. Zabawy - odkfada ksigzki na wyznaczone miejsce V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno-
manipulacyjne




Tydzier XV. Swieta za pasem

ksztattowanie postawy szacunku wobec tradycji Swigtecznych, ksztattowanie swiadomosci réznorodnosci kulturowej, ¢wiczenie zgodnej i bezpiecznej zabawy w

grupie

ksztattowanie umiejetnosci sktadania zyczen, zapoznanie z tradycyjnymi koledami i pastoratkami, budowanie wiezi rodzinnych

rozwijanie umiejetnosci przeliczania potraw i oséb przy stole, zapoznanie z prawidtowym sposobem nakrycia stotu, ksztattowanie umiejetnosci zapamietywania,
rozwijanie umiejetnosci wspétpracy i dzielenia sie z innymi
zapoznanie z réznymi rodzajami drzew iglastych, doskonalenie umiejetnosci obserwacji drzew iglastych, rozwijanie umiejetnosci klasyfikowania, ksztattowanie
empatii wobec przyrody
zapoznanie z koleda, ¢wiczenie motoryki matej podczas tworzenia ozddb swiatecznych, budowanie poczucia wspdlnoty, doskonalenie umiejetnosci wspoétpracy w

grupie
R -g Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiggnie | Kompetencje
qé E B | itematdnia cia kluczowe
223 dziecka
1.Cotoza 1. Zabawy dowolne w - wiasciwie odnosi sie do rowiesnikéw podczas zabaw 1.5, 1.6, Kompetencje
tradycja? kacikach tematycznych. - zagospodarowuje przestrzen sali wtasnymi .9, osobiste, spoteczne
,Swieta za pasem” — plas konstrukcjami V.7, i w zakresie
na dzien dobry. - okazuje sympatie kolegom / kolezankom V.11, umiejetnosci
- S$piewa i ilustruje ruchem piosenke IV.19 uczenia sie;
2.,,Czym pachng sSwieta?” - w skupieniu i ciszy wacha rézne przedmioty kojarzace 1.8, 111.9, | kompetencje
—nauka ciszy i sie ze Swietami V.1 obywatelskie
£ koncentracji wedtug M. — skupia sie na wykonywanym zadaniu
e Montessori.
a 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce duze grupy 1.1, 1.3,
N porannych nr 15. miesniowe 1.5, 1.8
*:,'-}, Ksztattowanie codziennych | - celnie rzuca
é nawykoéw higienicznych po | - ¢wiczy zgodnie z poleceniem N.
= zabawie i przed positkiem. | — witasciwie korzysta z wody i mydta podczas mycia rak
x - utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu




4. ,Manuelai tradycja” — - uwaznie stucha czytanego tekstu 1.2, 1.8,
opowiadanie M. Mazan. - mowi o swoich doswiadczeniach i przemysleniach V.2,
Wprowadzenie do tematu - wymienia zwyczaje zwigzane ze Swigtami Bozego IV.3,IV.5
tygodnia. Narodzenia
5., Co to za tradycja?”’ — — ilustruje ruchem wybrang swigteczng tradycje 1.1, 1.2,
kalambury. - odgaduje czynnos¢ prezentowang za pomocg gestéw / 1.8, 111.9,
,Tradycja — rzecz Swieta” — ruchéw V.1,
zabawa jezykowa z - konczy rozpoczete zdania, dzielgc sie swoimi V.2
elementami TUS. przemysleniami
,tancuchowa moda” — - stucha wypowiedzi dzieci, nie przerywajac im
zabawa muzyczno- - wspotpracuje z kolegg / kolezankg w parze podczas
ruchowa. wykonywania zadania

- okazuje zaufanie koledze / kolezance z pary
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 11.11,

- rozpoznaje pasujace i niepasujgce fragmenty obrazka KA2.33; V.2,
pieciolatki — praca z - opowiada o $wigtecznych tradycjach i nastroju IV.8,1V.9
KA2.33; bohateréw na podstawie ilustracji
7. Zabawy w ogrodzie - aktywnie bawi sie na swiezym powietrzu 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - uczestniczy w zabawie ruchowej z elementem 1.8, 1.5,

rywalizacji w sposob bezpieczny i kolezenski 1.9

8. Zestaw c¢wiczen - prawidtowo reaguje na umdwiony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 8. - porusza sie w ustalony sposéb 1.9

- wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce rézne partie miesni
9. ,,Rodzina przy stole” — - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne 1.7, IV.14
zabawa ¢wiczaca - prawidtowo okresla kierunki
orientacje w przestrzeni. - ustala potozenie przedmiotédw w stosunku do innych

przedmiotéw

10. Praca indywidualna z - ilustruje mimika twarzy wskazang emocje 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. — stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.1,
Stuchanie tekstow - wybiera aktywnosci i zabawy zgodnie ze swoimi V.7,
literackich. Zabawy zainteresowaniami V.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

korzysta z wyposazenia kacika plastycznego podczas
zabaw swobodnych




XV. Swieta za pasem

2. Zycze ci...

1. Zabawy dowolne w - wybiera rodzaj zabawy, korzystajac z wyposazenia 1.5, 1.6,
kacikach tematycznych. poszczegdlnych kacikdw zainteresowan 1.9,
»Swieta za pasem” — plas - wciela sie w role podczas zabaw tematycznych V.7,
na dzien dobry. - powtarza stowa piosenki V.11,
IV.19
2. ,,Wyscigi bombek” — - dmucha w okreslony sposdb 1.5, 1.8,
zabawa logopedyczna. - ¢wiczy miesnie aparatu mowy i wydolnos¢ oddechowa 1.9, 119,
V.1
3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne rozwijajace 1.1, 1.3,
porannych nr 15. koordynacje ruchowa 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - wyrabia tezyzne fizyczna
nawykow higienicznych po | - samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
zabawie i przed positkiem. | — przejawia troske o porzadek w sali, sprzatajgc po
zabawie

- segreguje Smieci w ustalony sposéb
4. ,Juz blisko koleda” — - poznaje stowa i melodie piosenki 1.5, 1.9,
wprowadzenie piosenki. - wymienia Swigteczne zwyczaje opisane w piosence 1.2,

- aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej do piosenki V.2, IV.7
5., Z okazji Swiat zycze - podaje przyktady swigtecznych zyczen 1.5, 1.7,
ci...” —zabawa - weciela sie w role podczas odgrywania scenek .2, 1v.2
tematyczna. ,,Roztanczony dramowych
Mikotaj” — zabawa — sprawnie tapie i celnie rzuca
muzyczno- ruchowa. - wymysla i wykonuje zabawny, wesoty taniec
,Balon z zyczeniami” — - okazuje sympatie koledze / kolezance, sktadajgc mu /
zabawa zrecznosciowo- jej zyczenia
jezykowa.
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1V.2,
pieciolatki — praca z — odgaduje rebusy i zaznacza obrazki bedace ich KA2.34-35; IvV.4,IV.8
KA2.34-35; rozwigzaniem

- rysuje po $ladzie i koloruje obrazek

- dorysowuje brakujaca cze$¢ obrazka w lustrzanym

odbiciu

7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje otoczenie podczas spaceru, szukajac choinek 1.5, IIL.5,
przedszkolnym. - spedza czas na Swiezym powietrzu 1.9, IV.2

kompetencje w
zakresie rozumienia
i tworzenia
informacji




8. ,Swieta w gestach” — - ilustruje ruchem wybrany Swigteczny zwyczaj 1.5, 1118,
kalambury. - odgaduje czynnos¢ prezentowang za pomoca gestow / 1.9, Iv.1
ruchow
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: szesciolatki — 1.6, 1.7,
- samodzielnie wykonuje ozdobe swigteczng 2G38. V.8,
pieciolatki — ,Swiateczna - korzysta z farb, plasteliny i innych materiatéow V.11
ozdoba” — praca
plastyczna;
10. Praca indywidualna z - tworzy liczbe mnogg oraz zdrobnienia wyrazéw 1.7, 11.1,
wybranymi dzie¢mi. - organizuje sobie czas wolny z wykorzystaniem 1.9, 111.8,
Stuchanie tekstéow uktadanek i gier edukacyjnych V.2,
literackich. Zabawy - uwaznie stucha czytanego tekstu; przeglagda ksigzeczki V.3,
dowolne w kacikach - podejmuje zabawy swobodne zgodnie z V.19
zainteresowan. zainteresowaniami
3. Przy 1. Zabawy dowolne w - korzysta z zabawek zgodnie ze swoimi 1.5, 1.6, kompetencje
sSwigtecznym | kacikach tematycznych. zainteresowaniami .9, matematyczne oraz
stole ,Swieta za pasem” — plas - respektuje wspdlne ustalenia dotyczace zabawy V.7, kompetencje w
na dzier dobry - okazuje sympatie kolegom i kolezankom V.11, zakresie nauk
- $piewa piosenke razem z innymi dzie¢mi IV.19 przyrodniczych,
2. ,,Na wigilijnym stole” — - wymienia potrawy wigilijne w zapamietane] kolejnosci 1.8, 111.9, | technologiii
zabawa pamieciowa. V.2, inzynierii
V.12
3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 15. — biega sprawnie, omijajgc przeszkody i inne dzieci 1.5, 1.8
£ Ksztattowanie codziennych | - porusza sie w okreslony sposdb
g nawykdéw higienicznych po | - utrzymuje czystosc¢ ciata, ubrania i otoczenia
3 zabawie i przed positkiem. | — wsuwa krzesetko do stolika po skoriczonym positku
E 4. ,Wieczor wigilijny” — - stucha czytanego tekstu i odpowiada na pytania z nim 1.2, 1.8,
) wiersz E. Sniezkowskiej- zwigzane V.2,
.?, Bielak. Wprowadzenie do - wymienia $wigteczne zwyczaje na podstawie tekstu i IV.5,
= tematu dnia. wtasnych doswiadczen IV.6,
x - wyjasnia pojecie ,, wieczerza wigilijna” IV.15




5. ,Bieg z potrawami” — - biega sprawnie i zwinnie, omijajac przeszkody 1.5, 111.2,
zabawa biezna na - koncentruje sie na wykonywanym zadaniu .4, 111.5,
koncentracje. - przelicza elementy zbioru 1.8,
»,Nakryj do stotu” — - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cecha 1.9,
zabawa spoteczna z - obserwuje i opisuje prawidtowo zastawiony stét V.2,
elementami TUS. - podaje przyktady witasciwego, kulturalnego sposobu V.12,
,Potrawy wigilijne” — zachowania przy stole V.13,
zabawa ruchowo- - reaguje okre$lonym ruchem na sygnat stowny V.14,
nasladowcza. - wykonuje dodawanie i odejmowanie w sytuacji IV.15
,Uszka” uzytkowej
— zabawa matematyczna. - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne
,Przynie$ danie” —zabawa | — pokonuje tor przeszkdd, poruszajgc sie po
ruchowa i na wyznaczonych figurach
koncentracje.
6. Zabawy przy stolikach: - pieciolatki — 1.7, IV.8,
pieciolatki — praca z pieciolatki: KA2.36-38; V.12,
KA2.36-38; - prawidtowo przelicza elementy IV.15

- dorysowuje brakujace elementy

- wskazuje wiasciwe miejsce sztuécow

— wskazuje talerz zgodny z opisem

— uzupetnia obrazek nalepkami
7. Zabawy w ogrodzie — obserwuje otoczenie podczas spaceru 1.5, l1l.5,
przedszkolnym. — przelicza mijane domy .9,

- ubiera sie stosownie do pogody i pory roku IV.15
8. ,,Podrzué¢ bombke” — - sprawnie podrzuca i fapie piteczke w taki sposdb, aby 1.5, 1.7,
zabawa ruchowa z jak najrzadziej upadata 1.9
elementami rzutu i — skupia sie na wykonywanym ¢wiczeniu
tapania.
9. ,Jakie to swieto?” — - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cecha 1.7, 1V.2,
zabawa klasyfikacyjna. - wskazuje i segreguje zdjecia / sylwety zwigzane z V.12

Bozym Narodzeniem i Wielkanocg

10. Praca indywidualna z — poprawnie nakrywa do stotu 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. - samodzielnie korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych V.1,
Stuchanie tekstéw - wybiera teksty literackie do czytania przez N. V.7,
literackich. Zabawy - spontanicznie podejmuje zabawy tematyczne i V.19

konstrukcyjne z innymi dzie¢mi




dowolne w kacikach
zainteresowan.

XV. Swieta za pasem

4. Choinka,
choineczka

1. Zabawy dowolne w realizuje wtasne pomysty tworcze, korzystajac z 1.5, 1.6,
kacikach tematycznych. zabawek i wyposazenia sali 1.9,
,Swieta za pasem” — plas zaprasza do zabawy dzieci nieSmiate V.7,
na dzien dobry. Spiewa piosenke wraz z innymi dzie¢mi V.11,
IV.19
2. ,,Gatazki choinkowe” — obserwuje i porownuje wyglad gatgzek drzew iglastych 1.7, 11.11,
zabawa przyrodnicza. opowiada o zauwazonych réznicach 1.8,
wymienia nazwy drzew iglastych V.2,
V.12,
V.18
3. Zestaw ¢wiczen aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 15. porusza sie zgodnie z instrukcjg N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych sprawnie biega
nawykdéw higienicznych po stosuje zasady bezpieczenstwa w fazience, nie
zabawie i przed positkiem. rozchlapujgc wody
umiejetnie uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Magiczna choinka” — opowiada o swoich wrazeniach dotyczacych wiersza 1.8,
wiersz K. Czarneckiej. wymienia ozdoby choinkowe i opowiada o ubieraniu V.2,
Wprowadzenie do tematu choinki na podstawie wtasnych doswiadczen IV.5,
dnia. V.16,
V.18
5. ,,Rosnie choinka” — reaguje okreslonym ruchem na sygnat 1.5, 1.7,
zabawa orientacyjno- rozréznia drzewa iglaste i podaje ich nazwy 1.9, 111.8,
porzadkowa. uwaznie patrzy, zapamietujgc uktad przedmiotéw V.2,
,Jakie to drzewo?” — wymienia zapamietane elementy zbioru V.12,
zabawa pamieciowa. ¢wiczy refleks i koncentracje V.18

,lglaste czy liSciaste?” —
zabawa na koncentracje.
,Choinki jak trojkaty”

— zabawa matematyczna.
»,Szukanie igiet” — zabawa
ruchowa z elementami
sktonu.

rozpoznaje i nazywa figury geometryczne

przypisuje gest okreslonej figurze geometrycznej
wykonuje gesty zgodnie z ustalonym kodem
wykonuje proste ¢wiczenie gimnastyczne

¢wiczy chwyt pesetkowy, podnoszgc drobne elementy

kompetencje w
zakresie
Swiadomosci i
ekspresji
kulturalnej




Ksztattowanie codziennych
nawykdéw higienicznych po
zabawie i przed positkiem.

wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowa
umiejetnie korzysta z chusteczek higienicznych
pomaga w rozdawaniu jedzenia i sprzgtaniu po positku

6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 11.11,
pieciolatki — praca z - wyszukuje, koloruje i przelicza pary takich samych KA2.39; IV.8,
KA2.39; rysunkéw V.9,
- rysuje tyle prezentdw, ile jest par rysunkow V.18
7. Zabawy w ogrodzie - obserwuje drzewa podczas spaceru i okresla, czy s 1.5, 1.7,
przedszkolnym. iglaste czy lisciaste 1.8, 111.5,
- aktywnie spedza czas na swiezym powietrzu 1.9
8. Zestaw ¢wiczen - wykonuje éwiczenia proponowane przez N. 1.5, 1.9,
gimnastycznych nr 8. - porusza sie w rézny sposéb .5, 1.8,
- wzmacnia rézne partie miesni 1.9
9. ,,Zapach swiat” — - w skupieniu wacha aromaty kojarzace sie ze Swietami 1.5, 1.9,
zabawa sensoryczna. ,lIgty, | — reaguje okreslonym ruchem na sygnat 1.9,
igietki” — zabawa ruchowa V.1, 1V.2
z elementem skoku.
10. Praca indywidualna z - przeglada ksigzki i albumy przyrodnicze 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. - lepi z plasteliny wybrany okaz przyrodniczy V.1,
Stuchanie tekstow - stucha czytanego tekstu; wypowiada sie na temat V.8,
literackich. Zabawy postaw bohateréw V.19
dowolne w kacikach - podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne zgodnie
zainteresowan. ze swoimi zainteresowaniami
5. Ozdoby 1. Zabawy dowolne w - podczas zabawy zwraca uwage na kolegow 1.5, 1.6, kompetencje w
Swigteczne kacikach tematycznych. potrzebujacych pomocy .9, zakresie
,Swieta za pasem” — plas — dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi V.7, Swiadomosci i
Spotkanie na dzien dobry. - konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju V.11, ekspresji
Swigteczne - - Spiewa wspodlnie z rdwie$nikami IV.19 kulturalnej
£ Jasetka. 2. ,Choinka” — zabawa - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne 1.7, 1118,
a Godz 15.30 konstrukcyjna. - komponuje choinke z figur wedtug wtasnego pomystu IV.9,
2 IV.11
E 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
) porannych nr 15. - ¢wiczy w sposob bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8
5
%




4. ,Gore gwiazda” - - wyjasnia, co oznacza stowo , koleda” i kiedy sie ja 1.5, 1.1,
zapoznanie z koleda. Spiewa 1.2, 1.2,
- stucha stéw i melodii koledy 1.8,
- tworzy akompaniament z uzyciem instrumentéw V.1,

perkusyjnych V.2, IV.7
5., Kolorowe bombki” — - rozpoznaje i nazywa kolory w jezyku polskim i 1.5, 1.7,
zabawa stowna z angielskim V.2,
elementami jezyka - udziela wskazéwek dziecku zgodnie z regutami zabawy V.12,
angielskiego. ,Ciepto-zimno” V.13,
,Dekorujemy choinke” — - wskazuje miejsce ukrycia przedmiotu na podstawie Iv.21
zabawa ruchowo- ustnych wskazéwek dzieci
integracyjna. - celnie rzuca
,Zapalamy lampki - pordéwnuje przedmioty ze wzgledu na wybrang ceche
choinkowe” — zabawa - klasyfikuje przedmioty zgodnie z podang cechg
ruchowa z elementem - przelicza elementy zbioréw i poréwnuje ich wielkos¢
rzutu.
,Duza i mata bombka” —
zabawa matematyczna.
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7,1V.8
pieciolatki — praca z - dorysowuje do podanych ksztattéw elementy wedtug KA2.40;
KA2.40; wtasnego pomystu i w taki sposdb, zeby powstaty

ozdoby choinkowe
7. Zabawy w ogrodzie - aktywnie uczestniczy w zabawach na dworze 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - obserwuje otoczenie i znajduje schowane przedmioty .5, 111.9
8. ,Bombka” — zabawa - jak najdtuzej utrzymuje rdwnowage, stojgc na jedne;j 1.5, 1.7,
ruchowo-nasladowcza. nodze 1.9, 1ll.2,
,Robimy fancuch” — - wykonuje wspdlng prace razem z innymi dzie¢mi 1.5, 111.9
zabawa konstrukcyjna. - uktada elementy jeden za drugim w taki sposdb, aby

powstat taricuch
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.6, 1.7,
pieciolatki — praca z ZP15 - wypycha papierowe elementy ZP15; IV.8,1V.9

,Pawie oczko”;

- wykonuje prace zgodnie z instrukcja stowng i
wizualizacjg




Wystep dla rodzicéw

Woyrazanie siebie poprzez wierszyki
Prezentacja umiejetnosci tanecznych
Prezentacja przedstawienia
Wspdlne swietowanie

1.7, 11.8,
V.1,
V.8,
IV.19




Tydzien XVI. Zimowe zabawy

e  ksztattowanie odpornosci emocjonalnej, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z porazka podczas zabaw sportowych, ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania
mocnych stron swoich i innych, budowanie wiary w siebie

e  ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania i podawania nazw wybranych sportéw zimowych oraz sprzetu potrzebnego do ich uprawiania, zapoznanie z zasadami
bezpiecznego uprawiania sportdw zimowych, zachecanie do aktywnosci fizycznej

e rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i wnioskowania, ksztattowanie umiejetnosci odkodowywania informacji, rozwijanie orientacji przestrzennej,
doskonalenie umiejetnosci liczenia

e  ksztattowanie wrazliwosci na piekno zimowego krajobrazu, zapoznanie z zaleznosciami w Swiecie przyrody, zachecanie do eksperymentowania i wnioskowania,
doskonalenie umiejetnosci wspdtpracy w zespole, budowanie atmosfery radosnej zabawy

e rozwijanie wrazliwosci sensorycznej podczas zabaw z lodem, zapoznanie z zyciem ludzi zamieszkujgcych w kregu polarnym, rozwijanie poczucia muzycznego pulsu,
orientacji w przestrzeni, uwrazliwienie na forme utworu, budowanie poczucia satysfakcji i radosci z samodzielnego poszerzania wiedzy na zadany temat

- g Numer Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Osiaggnie | Kompetencje
2 €3 |itematdnia cia kluczowe
5 O N
z == dziecka
1. Ajeslimi 1. Zabawy dowolne w — samodzielnie organizuje sobie czas wolny 1.5, 1.6, Kompetencje
sie nie uda? kacikach tematycznych. - otwarcie i asertywnie mowi o swoich potrzebach i .9, osobiste, spoteczne
,Zimowe zabawy” — plas oczekiwaniach wobec uczestnikow zabawy V.7, i w zakresie
na dzien dobry. - waznosi konstrukcje, uzywajac réznego rodzaju klockéw i V.11, umiejetnosci
innych materiatéw V.19 uczenia sie;
- S$piewa i ilustruje ruchem piosenke kompetencje
2. ,Delikatny jak ptatek - ostroznie zdmuchuje przedmiot, przekazujac go koledze 1.5, 1.7, obywatelskie
- $niegu” — nauka ciszy i / kolezance 1.8, 1.9
% koncentracji. — skupia sie na wykonaniu zadania
g 3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje ¢wiczenia wzmacniajgce duze grupy 1.1, 1.3,
ﬂgJ porannych nr 16. miesniowe 1.5, 1.8
o Ksztattowanie codziennych | - prawidtowo wykonuje ¢wiczenie réwnowazne
-,g nawykoéw higienicznych po | - samodzielnie korzysta z toalety i myje rece zgodnie z
s zabawie i przed positkiem. ustalonymi zasadami
x - utrzymuje czystos$¢ na stoliku podczas jedzenia




4. ,lgor i straszny dzien” — - uwaznie stucha czytanego tekstu i wypowiada sie na 1.1, 11.6,
opowiadanie M. Mazan. jego temat 1.8,
Wprowadzenie do tematu - opowiada o swoich przezyciach i emocjach V.2,
tygodnia. - wymienia swoje mocne i stabe strony V.3,
- podaje sposoby radzenia sobie z tremg, brakiem wiary IV.5
w siebie, lekiem
5. ,,Mi$ na towach” — - biega szybko i zwinnie, omijajac inne dzieci 1.5, 1.1,
zabawa ruchowa z - aktywnie uczestniczy w zabawie ruchowej, stosujac sie 1.6, 111.8,
elementem biegu. ,Jestem do jej zasad 1.9, Iv.1
w tym Swietny, - ilustruje ruchem wybrang czynnos¢
jestem w tym swietna!” — - odgaduje czynnos¢ prezentowang za pomocg gestow /
kalambury. ruchéw
,Przejscie przez tunel” — - sprawnie czworakuje
zabawa ruchowa - wspotdziata z dzieckiem w parze podczas zabawy
z elementem
czworakowania.
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1.1,
pieciolatki — praca z - opowiada i wiasciwie uktada historyjke obrazkowg KA2.41; 1.2, 11.6,
KA2.41; - wyciagga wnioski i opowiada o sytuacji, gdy cos sie nie 1.7, 1v.2,
udaj V.8,
IV.15
7. Zabawy w ogrodzie - bierze aktywny udziat w zabawach na swiezym 1.5, 1.7,
przedszkolnym. powietrzu .5, 111.9
- porusza sie w okreslony sposob
8. Zestaw ¢wiczen - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 8. - porusza sie w ustalony sposéb 1.9
- zwraca uwage na bezpieczenstwo swoje i innych dzieci
podczas wykonywania ¢wiczen
9. ,Robimy porzadki” — - klasyfikuje i uktada w grupy przedmioty wedtug 1.7,
zabawa matematyczna. podanej cechy V.12,
- przelicza elementy i poréwnuje wielkos¢ zbioréw IV.15

¢wiczy chwyt pesetkowy, chwytajgc drobne przedmioty




,Uwaga na sygnat!” —
zabawa biezna z
elementami jezyka

sportéw zimowych w jezyku polskim i angielskim
reaguje okreslonym ruchem na sygnat

10. Praca indywidualna z odtwarza ustyszane rytmy 1.7, 1.8,
wybranymi dzie¢mi. zapamietuje i stosuje kody rytmiczno-graficzne V.1,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem V.2,
literackich. Zabawy korzysta z wyposazenia poszczegolnych kacikow V.19
dowolne w kacikach tematycznych wedtug wtasnego pomystu
zainteresowan. konstruuje, buduje z réznych klockdw i materiatéw
2. Sport to 1. Zabawy dowolne w zaprasza dzieci do wspdlnej zabawy lub przytacza sie do 1.5, 1.6, kompetencje w
zdrowie kacikach tematycznych. zabaw kolezanek i kolegow 1.9, zakresie rozumienia
»Zimowe zabawy” — plas podejmuje zabawy konstrukcyjne i manipulacyjne V.7, i tworzenia
na dzien dobry. $piewa i ilustruje ruchem piosenke V.11, informacji
V.19
2. ,Sniezne kuleczki” — Zmienia natezenie gtosu podczas wykonywania 1.8, 1.8
zabawa logopedyczna. ¢wiczenia ortofonicznego
dmucha z réing sitg
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 16. wtasciwie reaguje na ustalony sygnat 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych ¢wiczy duze grupy miesniowe
nawykow higienicznych po uzywa odpowiedniej ilosci mydta i wody podczas mycia
zabawie i przed positkiem. zachowuje czystosc¢ na stoliku podczas positkow
4. ,Gdy spadnie $nieg” — wymienia i opisuje zimowe zabawy na podstawie 1.5, 1118,
rozmowa kierowana. , Tor wtasnych doswiadczen i wiedzy 1.9, IV.2
saneczkarski” — zabawa sprawnie sie czotga
ruchowa wspotpracuje z dzieckiem w parze podczas
¢wiczaca duze grupy wykonywania ¢wiczenia
miesniowe. wymienia znane sobie zimowe dyscypliny sportowe
»Na tyzwach, na desce, na opisuje wyglad sportowcéw, miejsce uprawiania
nartach, na sankach” sportéw zimowych i uzywany sprzet sportowy
—rozmowa kierowana.
> 5. ,,Rysunek na $niegu” — rysuje palcem na sypkim podfozu 1.5, 1.7,
5 tworcza zabawa opowiada o swoich doznaniach V.2,
g sensoryczna. podaje rozwigzania zagadek stownych dotyczacych IV.5,
GBJ ,Zimowe zagadki” — sportéw zimowych IV.8,
g rozwigzywanie zagadek. wymienia nazwy sprzetéw potrzebnych do uprawiania Iv.21
S
E‘




angielskiego.

Spiewa piosenke razem z innymi dzie¢mi

6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1V.2,
pieciolatki — praca z - faczy zdjecia dzieci z ich ulubionymi sportami KA2.42-43; V.2,
KA2.42-43; - nalepia podpisy pod zdjeciami dzieci IV.8,1V.9
- faczy w pary sprzety sportowe ze zdjeciami
- rysuje obrazek po Sladzie
7. Zabawy w ogrodzie - bawi sie na $wiezym powietrzu, poruszajac sie w 1.5, 1.7,
przedszkolnym. okreslony sposdéb 1.5, 1.9
- ubiera sie odpowiednio do pogody i pory roku
8. ,Nie wpadnij w zaspe!” - przeskakuje przeszkody 1.5, 1.7,
— zabawa ruchowa z - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne 1.8, lll.5,
elementem podskoku. - rysuje wskazane figury 1.8,
,Figury geometryczne” — - tworzy ksztatt wskazanej figury z podanego materiatu 1.9,
zabawa graficzno- V.11,
motoryczna. V.12
9. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: 1.6, 1.7,
pieciolatki — ,Makieta - wykonuje elementy makiety — rysuje trase slalomu, lepi V.8,
trasy narciarskiej cz. 2” — narciarzy V.11
praca techniczna; - korzysta z réznorodnych materiatéw plastycznych
10. Praca indywidualna z - wykonuje prace z plasteliny wedtug wskazéwek N. 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. — z pomocga hauczyciela korzysta z gier i uktadanek V.1,
Stuchanie tekstow edukacyjnych V.2,
literackich. Zabawy - stucha czytanych tekstow; przeglada ksigzeczki V.19
dowolne w kacikach - podejmuje zabawy tematyczne zgodnie z
zainteresowan. zainteresowaniami
3. Trzy, dwa, 1. Zabawy dowolne w - korzysta z wyposazenia kacikow tematycznych zgodnie 1.5, 1.6, kompetencje
031 jeden, start! kacikach tematycznych. ze swoimi zainteresowaniami .9, matematyczne oraz
o ,Zimowe zabawy” — plas - szanuje potrzeby i oczekiwania uczestnikdw wspélnej V.7, kompetencje w
-,g ; na dzien dobry. zabawy V.11, zakresie nauk
E’ .‘-‘: - okazuje zyczliwosé kolegom i kolezankom V.19 przyrodniczych,
N




2. ,,Cwiczymy z sylabami” - dzieli sftowa na sylaby i podaje ich liczbe 1.5, 1.9,
— zabawa ruchowo- - wykonuje wskazane ¢wiczenia 1.8, V.2
jezykowa.
3. Zestaw ¢wiczen - wykonuje proste ¢wiczenia fizyczne rozwijajace duze 1.1, 1.3,
porannych nr 16. grupy miesniowe 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - ¢wiczy wedtug instrukcji N.
nawykdéw higienicznych po | - rytmicznie maszeruje
zabawie i przed positkiem. | — utrzymuje czystos¢ ciata, ubrania i otoczenia
- spozywa positek w sposdb kulturalny i estetyczny
4., Wyscig zaprzegow” — - wykonuje ¢wiczenie w parze, wspotpracujac z kolegg / 1.5, 1.7,
zabawa orientacyjno- kolezanka 1.8, 1.9,
porzadkowa. - wyjasnia pojecie stowa ,kulig” IV.1,
,Kulig” — kodowanie - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne V.12,
obrazka. - zapamietuje i stosuje kod graficzny Iv.14
5., Krazy wstgzka” — - w skupieniu wykonuje ¢wiczenie rownowazne 1.5, 1.7,
zabawa réwnowazna. - chwyta i przekazuje dalej wstazke palcami stopy 1.9,
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 1V.8,
pieciolatki — praca z - wskazuje i rysuje trase, wzdtuz ktorej stoi wiecej KA2.44-46; IV.9,
KA2.44-46; bramek slalomowych V.12,
— odczytuje wyniki na tarczach; koloruje te z najwieksza V.13,
liczbg punktéw IvV.14
— rysuje trase zgodnie z kodem
7. Zabawy w ogrodzie — sprawnie i zwinnie biega 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - aktywnie spedza czas na swiezym powietrzu w réznych .5, 111.9
porach roku
8. ,Zimowa wedrowka - nasladuje sposéb poruszania sie niedzwiedzia 1.5, 1.8,
misia” — opowies$¢ - ilustruje ruchem opowiadanie N. 1.8, 111.9
ruchowa.
9. ,Prawa, lewa strona” — - wykonuje rysunek zgodnie ze stowng instrukcjg N. 1.8,
zabawa grafomotoryczna. - ustala potozenie przedmiotéw w stosunku do innych IV.8,
przedmiotéw IvV.14
- rozrdznia strone lewg i prawa
10. Praca indywidualna z - odtwarza zapamietany uktad przedmiotéw 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. - korzysta z uktadanek i gier edukacyjnych V.1,

technologii i
inzynierii




KA2.47-48,

przedmiotami

Stuchanie tekstow - przeglada ksigzki z kacika czytelniczego; stucha tekstow V.2,
literackich. Zabawy czytanych przez N. V.19
dowolne w kacikach - respektuje prawo innych dzieci do zabawy tymi samymi
zainteresowan. zabawkami
- waznosi budowle i podaje ich nazwy
4. Sniegiléd | 1.Zabawy dowolne w - inicjuje zabawy konstrukcyjne, korzystajac z klockow i 1.5, 1.6, kompetencje w
kacikach tematycznych. innych materiatéw 1.9, zakresie
,Zimowe zabawy” — plas - podporzgdkowuje sie ustalonym regutom podczas V.7, Swiadomosci i
na dzien dobry. zabaw i gier V.11, ekspresji
- Spiewa piosenke wraz z innymi dzieémi V.19 kulturalnej
2. ,Zimowi goscie” — - C¢wiczy chwyt pesetkowy, chwytajgc palcami drobne 1.7, 11.10,
zabawy sensoryczne. przedmioty 1.8,
- obserwuje, poréwnuje i opisuje rézne rodzaje ziaren V.2,
- wyjasnia, co to jest i do czego stuzy karmnik V.13,
- wymienia ptaki zimujgce w Polsce V.18
3. Zestaw ¢wiczen - aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych 1.1, 1.3,
porannych nr 16. - porusza sie zgodnie z instrukcjg N. 1.5, 1.8
Ksztattowanie codziennych | - ¢wiczy site miesni
nawykow higienicznych po | - samodzielnie korzysta z toalety
zabawie i przed positkiem. | - kulturalnie zjada positek, nie rozmawiajac z petnymi
ustami
- dba o czystos¢ i porzadek w sali, segregujgc Smieci
4. ,Batwanek” — wiersz M. — uwaznie stucha tekstu literackiego 111.8,
Gintowt. Wprowadzenie - sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie V.2,
do tematu dnia. - opisuje whasciwosci $niegu i lodu na podstawie IV.5,
informacji od N. oraz wtasnych obserwacji i wiedzy V.13,
V.18
5. ,,Batwankowe katuze” — - porusza sie w okreslony sposob 1.5, 11.11,
> zabawa ruchowa. ,,Domki — opisuje wyglad i zastosowanie igloo .5,
% z lodu” — eksperyment. - obserwuje czynnosci N. V.1,
E ,Toczenie butelki” — - wycigga wnioski z przeprowadzonego doswiadczenia V.13
GBJ zabawa ruchowa z - ¢wiczy rownowage, toczac butelke i podskakujac na
) elementem toczenia. jednej nodze
-E 6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.7, 111.8,
s pieciolatki — praca z - faczy w pary rzezby z lodu z prawdziwymi zwierzetamii | KA2.47-48; V.2,
x




wykonuje prace plastyczng nowo poznang technikg

poréwnuje wielkos$¢, tgczac w pary Slady aniotkdw na IV.8,
$niegu z osobami, ktdre je wykonaty IV.9,
V.13
7. Zabawy w ogrodzie wykonuje na $niegu ,,aniotka” 1.5, 1.7,
przedszkolnym. ubiera sie stosownie do pory roku i warunkéw .5, 111.9
atmosferycznych
8. Zestaw ¢wiczen reaguje na umowiony sygnat 1.5, 1.8,
gimnastycznych nr 8. wykonuje ¢wiczenia proponowane przez N. 1.5, 1.8,
¢wiczy miesdnie stép 1.9
9. ,Plastelinowy lepi z plasteliny kule réznej wielkosci, tworzgc batwana 1.7, 1V.8,
batwanek” — zabawa porownuje i okresla wielko$¢ kul V.11
plastyczna.
10. Praca indywidualna z szacuje i poréwnuje liczebnos¢ zbioréow 1.7, 1118,
wybranymi dzie¢mi. sprawdza poprawnos¢ wykonania zadania V.1,
Stuchanie tekstow stucha czytanego tekstu; analizuje postepowanie V.2,
literackich. Zabawy bohateréw V.19
dowolne w kacikach podejmuje zabawy tematyczne i konstrukcyjne zgodnie
zainteresowan. ze swoimi zainteresowaniami
5. Mrozna 1. Zabawy dowolne w nawigzuje kontakt z rowiesnikami, przetamujgc 1.6, 111.9, kompetencje w
sztuka kacikach tematycznych. niesmiatosc¢ V.7, zakresie
»Zimowe zabawy” — plas dzieli sie zabawkami z innymi dzieémi V.11, Swiadomosci i
na dzien dobry. konstruuje, buduje z klockéw réznego rodzaju V.19 ekspresji
Spiewa wspodlnie z rowiesnikami kulturalnej
2. ,Bryty lodu” — zabawa pomaga w napetnianiu wodg réznych pojemnikéw 1.7, 1118,
badawcza. wystawia pojemniki na mroz V.13,
opisuje zauwazone zmiany V.18
3. Zestaw ¢wiczen wykonuje proste ¢wiczenia gimnastyczne 1.1, 1.3,
porannych nr 16. ¢wiczy w sposdb bezpieczny dla siebie i innych 1.5, 1.8
> Ksztattowanie codziennych wykonuje ¢wiczenia rozwijajgce site miesniowg
5 nawykdéw higienicznych po sygnalizuje potrzebe skorzystania z toalety
g zabawie i przed positkiem. zachowuje prawidtowg postawe ciata podczas siedzenia
GBJ przy stoliku
o 4. ,Trisch Trasch Polka”, stucha muzyki klasycznej 1.5, 1.7,
-,g Johann Strauss -— zabawy wykonuje akompaniament do utworu za pomocg 1.8, 1.9,
s z muzyka klasyczna. instrumentow perkusyjnych V.1,
x




»,Obrazek na lodzie” — - maluje farbami na lodowym podtozu V.2,
praca plastyczna. - opisuje zauwazone zmiany IV.7,1V.8
5. ,,Schowaj sie do igloo!” - porusza chustg animacyjng w okreslony sposdb, 1.5, 1118,
— zabawa ruchowa z wykonujac instrukcje N. .9, Iv.1
chustg animacyjna. - zachowuje zasady bezpieczenstwa podczas zabawy

ruchowej
6. Zabawy przy stolikach: pieciolatki: pieciolatki — 1.6, 1.7,
pieciolatki — praca z ZP16 - precyzyjnie wycina i skleja elementy pracy ZP16; V.8,
»Sniezynka”; - wykonuje prace zgodnie z instrukcjg stowng i V.11

wizualizacja
7. Zabawy w ogrodzie - wznosi budowle z wykorzystaniem lodowych bryt 1.5, 1.7,
przedszkolnym. - samodzielnie zaktada odziez wierzchnig .5, 111.9
8. ,,0min przeszkode!” — - sprawnie pokonuje tor przeszkdd, omijajac przeszkody 1.5, 1.8,
zabawa réwnowazna. - ¢wiczy rownowage i zwinnosé 1.5, 111.8,

1.9

9. ,Zabawy dzieci z - oglada filmy, ksigzki, albumy dotyczace zycia na V.2,
zimnych krain” — zabawa Grenlandii, Arktyce i Antarktydzie IV.5,
tematyczna rozwijajaca - wskazuje na mapie / globusie miejsca, gdzie panuje IV.16,
umiejetnosé dtuga zima IV.18,
samodzielnego - opisuje warunki zycia w zimowych krainach V.19
wyszukiwania informacji. - wymienia zrédta wiedzy — miejsca, gdzie mozna znalezé

informacje na rézne tematy
10. Praca indywidualna z — odtwarza zapamietany uktad 1.7, 111.8,
wybranymi dzie¢mi. - rozpoznaje i nazywa figury geometryczne V.1,
Stuchanie tekstow — samodzielnie korzysta z kacika czytelniczego V.2,
literackich. Zabawy - odktada ksigzki na wyznaczone miejsce IV.19

dowolne w kacikach
zainteresowan.

podejmuje zabawy tematyczne oraz konstrukcyjno-
manipulacyjne




