Dobry pomyst! Czterolatek. Miesieczny plan pracy - GRUDZIEN

Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogodlne)

Tydzien XIlll. Czynmy dobro

zapoznanie dzieci z dziatalnoscig cztowieka, jaka jest wolontariat, ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy, podkreslenie znaczenia
empatii wobec ludzi i zwierzat bedacych w potrzebie

poznanie piosenki tematycznej, ksztattowanie umiejetnosci jezykowych poprzez uzywanie nazw w odpowiedniej liczbie i formie,
zaciesnianie wiezéw réwiesniczych

ksztattowanie umiejetnosci porownywania wielkosci, stwarzanie okazji do dostrzegania regularnosci uktadu i ich kontynuowania,
wspieranie umiejetnosci komunikacji i wspdtpracy w grupie

zapoznanie dzieci z ciekawostkami o Laponii, $niegu, zorzy, reniferach, rozwijanie umiejetnosci manualnych, uwrazliwianie na
szanowanie przyrody

rozwijanie zdolnosci manualnych poprzez ozdabianie pudetka na prezenty, wspieranie kreatywnosci i wyobrazni, ksztattowanie
umiejetnosci wspotpracy w grupie

Tydzien XIV. Odczytaj wiadomos¢

zapoznanie z komunikacjg werbalng i niewerbalng, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania i okreslania emocji u siebie i innych,
rozwijanie empatii

zapoznanie ze sposobami komunikowania sie na odlegto$é, ksztattowanie umiejetnosci wypowiadania sie, uwrazliwianie na koniecznos$é
przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas spaceru

zapoznanie z czynnoscig zakupu na przyktadzie kupowania znaczka pocztowego, nabywanie umiejetnosci rozpoznawania, odtwarzania

i kontynuowania regularnosci w ciggu elementow, rozwijanie umiejetnosci wspdtpracy w zespole

poznanie niektdrych sposobdw komunikowania sie zwierzgt miedzy sobg, rozwijanie umiejetnosci obserwacji, ksztattowanie
empatycznego i zyczliwego stosunku wobec zwierzat

doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania kolordw, rozwijanie zdolnosci plastycznych, ksztattowanie umiejetnosci skupienia uwagi



Tydzien XV. Swieta za pasem

wprowadzenie i omdéwienie niektérych tradycji Swigtecznych, rozwijanie umiejetnosci wyrazania emocji, ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do grupy przedszkolnej

ksztattowanie umiejetnosci formutowania zyczen, rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, stwarzanie okazji do integrowania grupy
i odczuwania radosci z powodu zblizajgcych sie swiat

rozwijanie umiejetnosci przeliczania i ustalania liczby elementéw, doskonalenie spostrzegawczosci wzrokowej, zapoznanie z zasadami
nakrywania do stofu

zapoznanie z réznymi drzewami iglastymi, rozwijanie umiejetnosci obserwacji przyrody, ksztattowanie szacunku do przyrody
utrwalenie znajomosci koledy, rozwijanie sprawnosci manualnych, wzmacnianie poczucia dumy z wykonanej pracy

Tydzien XVI. Zimowe zabawy

ksztattowanie odpornosci emocjonalnej — radzenia sobie z porazkg podczas zabaw sportowych, stwarzanie okazji do dostrzegania
mocnych stron swoich i innych, budowanie wiary w siebie

poznanie nazw zimowych dyscyplin sportowych, rozwijanie logicznego myslenia i wnioskowania przez dopasowywanie ubioru

do pogody i dyscypliny sportowej, wyrabianie nawykow aktywnego spedzania wolnego czasu

ksztattowanie umiejetnosci odkodowywania informacji, rozwijanie orientacji przestrzennej, stwarzanie okazji do czerpania radosci

ze wspolnych zabaw na swiezym powietrzu

ksztattowanie umiejetnosci uwaznego stuchania utwordw literackich, poznanie zjawiska szronu, rozbudzanie ciekawosci poznawczej
podczas eksperymentowania

poznanie wtasciwosci lodu i warunkéw zycia w Arktyce, na Grenlandii, ksztattowanie pamieci i orientacji w przestrzeni, stwarzanie okazji
do czerpania radosci ze wspdlnej zabawy



Numer

i tema.t i tehrlr:Jant‘Zrnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Os(;zzaiger:facla Kokr;r:‘r;:‘t;‘enr;:je
tygodnia
1. Jak moge ci 1. Zabawy dowolne w — buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.13, 1.6, 11.9, 1Il.9, | Kompetencje
pomoc? kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
»Czynmy dobro” — plas na — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
Zdjecia — $piewa i ilustruje ruchem powitanke o
pomaganiu Kompetencje
2. ,Ukfadanie puzzli” — nauka | — wspodtpracuje w grupie rowiesnikow 1.5, I11.8, IV.5, | obywatelskie
ciszy i koncentracji. — uktada w zespole uktadanke kilkuelementowa V.12
— wykonuje czynnosci w ciszy i skupieniu
Wycieczka do — oglada utozone obrazki
Farmy Cztery 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma wptyw 1.1, 1.3, 1.5,
_g Pory Roku nr 13. Ksztattowanie na jej przebieg 1.8, 111.2
1o codziennych nawykéw — prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
E‘ higienicznych po zabawie i — wspdtdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
'€, przed positkiem. ruchowej
() — spaceruje na czworakach
= — przeskakuje przez skakanke
= — rzuca woreczkiem do celu
— biegnie slalomem od startu do mety
4. ,My tez mozemy — uwaznie stucha czytanego tekstu Dobry 1.6, 11.9, 1.6,
pomagaé!” —opowiadanie W. | — odpowiada na pytania dotyczgce tekstu pomyst! IV.3, V.5
Kosteckiej. Wprowadzenie do | — sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez Multibook

tematu tygodnia.

podniesienie reki

— wyjasnia, kim jest wolontariusz

— dzieli wyraz wolontariusz na sylaby

— podaje pomysty na to, komu oraz w jaki sposdb
mozna pomac

— wskazuje, jak czujg sie inne osoby




5. ,0Opiekun zwierzat” — porusza sie po sali z zachowaniem zasad KO1.58 lub 1.5, 11.10,
zabawa ruchowo- bezpieczenstwa 95, 124, ZA 1.6, V.1,
nasladowcza. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat (zielony IV.5,1V.9

wspotpracuje z réwiesnikiem lizak),
»Jak moge pomdc?” — wciela sie w role babci/dziadka oraz KO1.81-86,
rozmowa kierowana. whnuczki/wnuczka 89-90, 123~

ostroznie przenosi kubek napetniony woda 125, 127-
»Pomoge ci” — zabawa dzieli sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z 128
ruchowa z elementem pomocg innym ludziom
rownowagi. stosuje poznane stownictwo
6. Zabawy przy stolikach: 1.7, 11.10,
Czterolatki — zabawa watkuje, rozciera, formuje plasteline IV.5, V.9,
plastyczno-techniczna robi kulki z plasteliny V.11
»,2Upominki dla zwierzakow”; lepi z plasteliny zabawke dla psa/kota

omawia scenki przedstawiajgce rézne formy

pomocy

zaznacza scenki przedstawiajgce czynnosci, w

ktérych brato udziat

dzieli sie swoimi doswiadczeniami zwigzanymi z

pomocg zwierzetom lub innym ludziom

stosuje poznane stownictwo

buduje zdania rozwiniete i ztozone
7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2, 1.5, I1.5
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma wptyw na jej przebieg

wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i gier

zespotowych

stosuje spokojny i umiarkowany oddech podczas

zabawy

kontroluje faze wydechowg podczas puszczania

baniek mydlanych

wyraza rados¢ podczas udziatu w zabawie
8. Zestaw C¢wiczen porusza sie po sali zgodnie z poleceniem 1.5, 1.5, IV.1

gimnastycznych nr 7.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
wspotdziata z réwiesnikami w zabawie




wspina sie na palce

wykonuje skret tutowia

tworzy zaprzeg z réwiesnikiem

biega ostroznie po sali, uwazajgc na pozostatych
réwiesnikow

9., Wolontariusze w
schronisku” — zabawa
plastyczna.

wspotpracuje z réwiesnikami podczas pracy
plastycznej

ustala w gronie réwiesnikéw pomyst na
wykonanie zadania

uwaznie stucha propozycji rowiesnikow
wspottworzy oryginalny plakat zachecajacy do
pomocy zwierzetom ze schroniska

rozwija zyczliwos¢, empatie wobec zwierzat
stosuje chwyt pisarski podczas
rysownia/kolorowania/malowania

dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy
prezentuje i omawia przygotowany plakat

1.7, 11.10,
.5, 1IvV.8

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzieé¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

udziela odpowiedzi na pytania

stosuje poznane stownictwo

stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
samodzielnie organizuje sobie czas wolny
inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

opisuje ilustracje

odpowiada na pytania dotyczgace ilustracji
opisuje, jak czujg sie osoby przedstawione na
ilustracji

okresla emocje

KO1.128, ZA
(lizaki z
emotikona-
mi)

1.7, 1.1, 11L.5,
.8, IV.3,
IV.5, IV.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiagniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe




Xlil. Czyrimy dobro

2. Dary od serca

1. Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
»Czynmy dobro” — plas na
dzien dobry.

buduje z klockdw réznego rodzaju
rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami
wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali
przedszkolnej

sprzata zabawki po zakoniczonej zabawie
Spiewa i ilustruje ruchem powitanke o
pomaganiu

CD3.13,
Dobry
pomyst!
Multibook,
eduranga.pl

1.6, 1.9, 111.9,
IV.1, IV.7,
V.11

2. ,Kula, kulka i kuleczka” —
zabawa logopedyczna.

formuje z papieru kule réznej wielkosci

wprawia w ruch papierowe kule poprzez
dmuchanie na nie

wtasciwie gospodaruje wydechem podczas
zabawy

stosuje spokojny i umiarkowany oddech podczas
zabawy

1.5,1.7,1.9

3. Zestaw ¢wiczen porannych
nr 13. Ksztattowanie
codziennych nawykdéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma
rzeczywisty wptyw na jej przebieg
prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
zgodnie wspodtdziata z innymi dzie¢mi podczas
zabawy ruchowej

spaceruje na czworakach

przeskakuje przez skakanke

rzuca woreczkiem do celu

biegnie slalomem od startu do mety
wykonuje gteboki wdech nosem i wydech ustami
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

ZM (stopy)

.1,1.3, 1.5,
1.8, 111.2

4

4. ,0dwiedziny sw. Mikotaja’
— wprowadzenie i nauka
piosenki.

uwaznie stucha piosenki

odpowiada na pytania dotyczace utworu
okresla nastrdj utworu

powtarza tekst piosenki

Spiewa piosenke

CD1.27-28

M.8.1V.5,
Iv.7

5. ,Wychodzimy z komina” —
zabawa ruchowa z

porusza sie po sali w rytm dzwiekow
wygrywanych na janczarach

I.5, 111.8, IV.2,
IV.6

Kompetencje
w zakresie
rozumienia

i tworzenia
informacji

Kompetencje

w zakresie
Swiadomosci

i ekspresji kulturalnej




elementem czotgania sie
tytem.

,Prezent — prezenty” —
zabawa jezykowa.

»Jeden czy wiecej” — zabawa
jezykowo-ruchowa z
elementem rzutu.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
dzwiekowy oraz stowny

czotga sie tytem, pokonujac tunel
cierpliwie czeka na swoja kolej

klasyfikuje przedmioty ze wzgledu na liczbe
elementéw

okresla liczbe mnoga nazw przedmiotéw
uzywa poznanych stow

bierze odpowiednig liczbe elementéw
rzuca do celu woreczkiem/klockiem

6. Zabawy przy stolikach: T
Czterolatki — praca z KA1.29;

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania/
kolorowania

dzieli wyraz skarpety na sylaby

okresla liczbe sylab w wyrazie

dobiera w pary takie same skarpety
koloruje prezenty zgodnie ze wzorem

Czterolatki —

1.7,1V.2, V4,
V.8, IV.12

7. Zabawy dowolne w
ogrodzie przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na $wiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

ustawia sie wokot serca utozonego z kamieni /
patykéw

1.5, 1.2, 11l.5

8. ,Podaj paczke” — zabawa
ruchowa z pitkami.

tworzy koto

podaje pitke w prawg lub lewg strone
zmienia kierunek podawania pitki po sygnale
dzwiekowym

jest skoncentrowane podczas zabawy

1.5, 111.2, 1115

9. ,Uzupetnij zdania” —
zabawa stowna.

kontynuuje wypowiedzZ rozpoczetg przez
nauczyciela

tworzy wypowiedz poprawng gramatycznie
podaje nazwy obrazkow

1.8, 1v.2,
IV.6




10. Praca indywidualna z

— udziela odpowiedzi na pytania

1.7, 1.1, 11L.5,

wybranymi dzie¢mi. — stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow — samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19
literackich. Zabawy dowolne | — inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
w kacikach zainteresowan. dzieci
— konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
— wskazuje czesci ciata, ktore wystepujg podwdjnie
— dzieliich nazwy na sylaby
Numer Numer Osiagniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
3. Paczki i 1. Zabawy dowolne w — buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.13, 1.6, 11.9, 1Il.9, | Kompetencje
paczuszki kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami Dobry IV.7,1V.1, osobiste, spoteczne
,Czyimy dobro” — plas na — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
— sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
— $piewa i ilustruje ruchem powitanke o
pomaganiu Kompetencje
o 2. ,Paczka duza, paczka — klasyfikuje kwadraty wedtug wielkosci ZM (figury 1.8, 1v.12, matematyczne oraz
S mata” — zabawa — dostrzega réznice w wielkosci figur geometrycz- | IV.15 kompetencje
‘; matematyczna. — liczy kwadraty ne: duzei w zakresie nauk
E — podaje liczbe wszystkich kwadratéw oraz mate przyrodniczych,
E kwadratéw w zbiorach kwadraty) technologii
= — poréwnuje liczebnos¢ zbioréw i inzynierii
X — cierpliwie czeka na swojg kolej
— nagradza brawami rowiesnikow wykonujgcych
zadanie
3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma ZM (stopy) 1.1, 1.3, 1.5,
nr 13. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2

codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat
— zgodnie wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas
zabawy ruchowej




spaceruje na czworakach

przeskakuje przez skakanke

rzuca woreczkiem do celu

biegnie slalomem od startu do mety

wykonuje gteboki wdech nosem i wydech ustami
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Dostawcy” — zabawa — ustawia sie w rzedzie 1.5, 1.8, llI.5
ruchowa z elementem — cierpliwie czeka na swojg kolej
rownowagi. — spaceruje po linii, trzymajac talerzyk z klockiem
— uwaza, aby klocek nie spadt z talerzyka
5. ,Prezenty” — zabawa — wspotpracuje w parze ZM (figury 1.5, 1.2, IV.7,
matematyczna, uktadanie — okresla ksztatty i kolory geometrycz- | IV.12
rytmow. — odwzorowuje sekwencje utozone z figur ne: kota i
geometrycznych kwadraty)
»Pomocnicy Mikotaja” — — kontynuuje rozpoczety rytm
zabawa orientacyjno- — przelicza figury w okreslonym ksztatcie
porzgdkowa. — porusza sie swobodnie po sali z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa
— whktada klocki do odpowiedniego pojemnika
— reaguje odpowiednio na pauze w muzyce
6. Zabawy przy stolikach: Czterolatki— | .7, 1.9, IV.8,
Czterolatki — praca z — przykleja kwadraty na kartke KA1 IV.9, IV.15

wykorzystuje catg przestrzen kartki
sprawnie postuguje sie klejem

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania
dorysowuje wstazki i kokardki na kwadracie

Czterolatki

klasyfikuje przedmioty

przelicza elementy w kazdej kategorii

podaje liczbe elementéw w kazdej kategorii
rysuje takg samg liczbe kropek, ile wynosi liczba
elementow w danej kategorii

Pieciolatki




przelicza elementy w kazdym pudetku
podaje liczbe elementéw w kazdym pudetku
uzupetnia obrazek naklejkami

zaznacza ciezszg paczke na wadze

taczy pitki od najmniejszej do najwiekszej
wartosci

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania
stosuje chwyt pesetkowy podczas
przyklejania/odklejania naklejek

7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.5, 111.2, 1.5
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg

zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i

gier zespotowych

rzuca pudetko do réwiesnika

tapie rzucone pudetko

nie zniecheca sie w przypadku trudnosci/ porazki

i kontynuuje zabawe

obiega koto
8. ,Zaprzegi elféw” — zabawa maszeruje po obwodzie kota w rytm muzyki CD1.27-28 1.5, 1.2, IV.7
biezna. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

dzwiekowy

tworzy w zespole 3-osobowym zaprzegi

porusza sie w zaprzegach w rytm dzwieku

wygrywanym na janczarach
9. ,Ktdra zabawka pasuje?” — kompletuje grupe zabawek nalezgcych do tej .2, 1.5,
zabawa matematyczna z samej kategorii V.12
klasyfikowaniem. okresla nazwy kategorii przedmiotéw

przelicza elementy w kazdej kategorii
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1.1, lIL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1V.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.15, IV.19

literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
dzieci
konstruuje z réznych klockow i materiatow




— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

— przelicza elementy

— podaje liczbe elementéw

— wskazuje zmiany w liczebnosci grupy po dodaniu
lub odjeciu elementéw

Numer

i temat . ALl . Dziatania dzieci Przewidywane osiagniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05|a.gn|e;C|a Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
4. W krainie 1. Zabawy dowolne w — buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.13, 1.6, 11.9, 1Il.9, | Kompetencje
Swietego kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, IV.7, matematyczne oraz
Mikotaja ,Czyimy dobro” — plas na — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! Iv.11 kompetencje
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, w zakresie nauk
— sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl przyrodniczych,
— $piewa i ilustruje ruchem powitanke technologii
o 2. ,Malowane lodem” — — maluje kolorowymi kostkami lodu 1.7, IV.1, i inzynierii
5 zabawa przyrodniczo- — prezentuje swojg prace na forum V.13
S plastyczna. — opowiada o swojej ilustracji Kompetencje
E' — cierpliwie czeka na swoja kolej cyfrowe
% 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma ZM (stopy) 1.1, 1.3, 1.5,
2 nr 13. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2
>E< codziennych nawykoéw — prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat

higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— zgodnie wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas
zabawy ruchowej

— spaceruje na czworakach

— przeskakuje przez skakanke

— rzuca woreczkiem do celu

— biegnie slalomem od startu do mety

— wykonuje gteboki wdech nosem i wydech ustami




odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Taniec $niezynek” — — improwizuje do muzyki CD1.27-28 I.5,1V.1, IV.7
zabawa muzyczno-ruchowa. | — wykorzystuje do tanca chusteczke
— tworzy koto podczas refrenu
— porusza sie po kole we wskazanym kierunku
— uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
réwiesnikow
— sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
5., Ciekawostki na dywanie” | — uwaznie stucha ciekawostek na temat Laponii 1.5, l1.8, IV.3,
— wystuchanie informacji o — wskazuje potozenie Laponii na mapie Swiata V.19
Laponii. (globusie)
— dostrzega réznice w przyrodzie w Laponii i w
,Dzien czy noc?” — zabawa Polsce
orientacyjno-porzadkowa. — porusza sie po sali z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa
— odpowiednio reaguje na sygnat dzwiekowy
— kuca na dzwiek wygrywany na tréjkacie, wstaje
na dzwiek wygrywany na janczarach
6. Zabawy przy stolikach: Czterolatki— | 1.7, V.5, IV.7
Czterolatki—pracazKA1.31; | — stosuje chwyt pesetkowy podczas odklejania/ KAl

naklejania naklejek

uzupetnia ilustracje naklejkami

opowiada, co widzi na obrazkach

opisuje pogode przedstawiong na ilustracji
uwaznie stucha nagrania dzwiekéw san oraz
powitania Mikofaja

Czterolatki

opisuje wyglad wioski $w. Mikotaja

uzupetnia ilustracje naklejkami

stosuje chwyt pesetkowy podczas odklejania/
naklejania naklejek

stucha nagrania odgtoséw skrzypigcego $niegu




7. Zabawy dowolne w spaceruje po lesie/parku 1.2, 11.11, IV.5
ogrodzie przedszkolnym. przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas

spaceru oraz przechodzenia przez przejscie dla

pieszych

poszukuje sladéw pozostawionych przez

zwierzeta

wyraza rados¢ podczas kontaktu z przyroda
8. Zestaw ¢wiczen porusza sie po sali zgodnie z poleceniem 1.5, 1.5, IV.1
gimnastycznych nr 7. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

zgodnie wspotdziata z réwiesnikami w zabawie

wspina sie na palce

wykonuje skret tutowia

tworzy zaprzeg z réwiesnikiem

biega ostroznie po sali, uwazajac na pozostatych

rowiesnikow
9. ,Czyje to $lady?” — zabawa rysuje w materiale sypkim slady zwierzat 1.7, 1.8, IV.8,
sensoryczno- pozostawione na piasku V.18
grafomotoryczna. odwzorowuje $lady zwierzat narysowane na

tablicy

rozwija motoryke mata

podaje propozycje nazw zwierzat, ktére mogty

pozostawic przedstawione $lady
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1.1, lIL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19

literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockow i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

opisuje swoje wrazenia zwigzane z dotykaniem
grzejnika i kostki lodu




Numer

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05|qgn|QC|a Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
5. Mikotajki 1. Zabawy dowolne w — buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.13, 1.6, 11.9, lIl.9, | Kompetencje
kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.7,1V.1, w zakresie
»Czynmy dobro” — plas na — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 Swiadomosci
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i ekspresji kulturalnej
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke Kompetencje
— rozwija empatie w zakresie
2. ,Jak zapakowacd prezent?” | — odpowiada na pytania nauczyciela 1.7,11.6, IV.5, | rozumienia
— zabawa jezykowo- — dzieli sie wtasnymi doswiadczeniami Iv.11 i tworzenia
o manualna. — sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez informacji
5 podniesienie reki
S — pakuje prezent wedtug wtasnego pomystu i
g umiejetnosci
f>‘. — ozdabia szary papier w ktéry chce zapakowacd
2 prezent
>E< — podejmuje préby przewigzania wstazki
— rozwija kreatywnos$¢ i samodzielnosci
3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma ZM (stopy) 1.1, 1.3, 1.5,
nr 13. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2

codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat

— zgodnie wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas
zabawy ruchowej

— spaceruje na czworakach

— przeskakuje przez skakanke

— rzuca woreczkiem do celu

— biegnie slalomem od startu do mety




wykonuje gteboki wdech nosem i wydech ustami
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Mikotajki” — wiersz A. — uwaznie stucha wiersza .6, IV.3,
Nozynskiej-Demianiuk. — odpowiada na pytania dotyczace utworu IV.5

— opisuje nastréj wiersza

— wskazuje emotikone okreslajaca nastréj wiersza

— rozrdznia emocje i podaje ich nazwy

— dzieli sie swoimi doswiadczeniami i przezyciami

zwigzanymi z obchodem mikotajek

5. ,,0dwiedziny s$w. Mikotaja” | — $piewa piosenke CD1.27-28 1.5,1V.1, IV.7,
— utrwalenie znajomosci — wykonuje ruchy przypisane do poszczegdlnych V.9, IV.11
piosenki. wersow utworu

— wyraza radosc¢ ze wspolnej zabawy
»,Pudetko prezentowe” — — zgodnie wspdtpracuje z réwiesnikami
wspdlna praca plastyczno- — ozdabia pudetko prezentowe zgodnie z
techniczna. poleceniem

— wycina ozdobne elementy z papieru
,Podaj prezent” — zabawa kolorowanego
ruchowa z elementem — przykleja ozdobne elementy do kartonu
czworakowania. — sprawnie postuguje sie klejem

— przestrzega zasad bezpieczeristwa, postugujgc sie

nozyczkami

— dorysowuje ozdobne elementy

— stosuje chwyt pisarski podczas rysowania

— spaceruje z balonem miedzy kolanami

— podrzuca balon

— czworakuje z balonem pod brzuchem
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki i Czterolatki 1.7,1V.1,
Czterolatki — praca plastyczna | — stosuje chwyt pisarski podczas V.12

,Co mi przyniesie Mikotaj”;

rysowania/kolorowania

rysuje swdj wymarzony prezent
wykorzystuje catg przestrzen kartki
rysuje przedmiot bogaty w szczegoty




uzywa roznych kredek podczas pracy
dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy

7. Zabawy dowolne w koncentruje sie na zabawie na $wiezym 1.2, 1.5, 111.2,
ogrodzie przedszkolnym. powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg V.18

zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i

gier zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

dzwiekowy

wskazuje zmiany w przyrodzie i pogodzie

Swiadczace o nadejsciu zimy
8. ,Mikotaju, to umiem!” — omawia czynnosci zaprezentowane na ilustracji KO1.102, 1.5, 1V.2,
zabawa ruchowa z uzywa poznanych stow w jezyku angielskim 104, 106 Iv.21
elementami jezyka powtarza po nauczycielu hasta w jezyku
angielskiego. angielskim

wykonuje ruchy przypisane do poszczegdlnych

wyrazen
9. Zabawy przy stolikach: ostroznie wypycha elementy ZP13 1.7,1V.1, IV.8,
Czterolatki— praca z ZP13 wykonuje Mikotaja zgodnie z poleceniem i V.11
»Mikotaj”; wizualizacjg

tworzy brode Mikotaja z waty

przykleja wate do sylwety Mikotaja

sprawnie postuguje sie klejem

dba o szczegéty podczas przygotowywania pracy

jest samodzielne podczas pracy
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1v.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19

literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockow i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

myje zabawke i jg wyciera




Numer

i tema.t i tehrlr:Jant‘Zrnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Os(;zzaiger:facla Kokr;r:‘r;:‘t;‘enr;:je
tygodnia
1. Co oznacza 1. Zabawy dowolne w buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.14, 1.6, 1.9, lIl.9, | Kompetencje
twoja mina? kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z réwiesnikami Dobry V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
,»,Odczytaj wiadomosc” — plas wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
na dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
$piewa i ilustruje ruchem powitanke o oznakach
emocji Kompetencje
przedstawia emocje, uzywajac w zakresie
charakterystycznych dla siebie form wyrazu rozumienia
2. ,Wysoka jak ja”— nauka buduje w ciszy wieze z klockéw réwng swojej 1.5, 111.8, IV.1, | itworzenia
ciszy i koncentracji. wysokosci V.12 informacji
uwaznie obserwuje budujacych réwiesnikéw
:§ przestrzega ustalonych zasad
g sprzata po zakoriczonej zabawie
= 3. Zestaw ¢wiczen porannych koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma np. CD1.2i 1.1, 1.3, .5,
E nr 14. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg CD1.32 1.8, 111.2
g codziennych nawykdéw prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
B higienicznych po zabawie i skacze na jednej nodze, skacze obunéz
8 przed positkiem. improwizuje do muzyki
> dostosowuje ruch do tempa melodii
oS biega od startu do mety, jednoczesnie klaszczac
w dtonie
podrzuca i fapie balon
robi gteboki wdech nosem i wydech ustami
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Zagadkowa ktotnia” — uwaznie stucha czytanego tekstu Dobry 1.6, 11.9, 1l1.6,
opowiadanie W. Kosteckie;. odpowiada na pytania na temat tekstu pomyst! IV.3, IV.5
Wprowadzenie do tematu wskazuje, jak czujg sie inne osoby Multibook

tygodnia.

przypisuje okreslone zachowania, reakcje do
emocji




rozpoznaje i okresla nazwy emocji

dzieli sie swoimi doswiadczeniami i przezyciami
sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

z uwagg stucha wypowiadajgcych sie
réwiesnikow

5. ,,Dopasuj emotke” — — porusza sie po sali w rytm muzyki KO1.1-5, 8, 1.5, 1.7, 11.1,
zabawa ruchowa z — rozpoznaje i okresla nazwy emocji ZA (lizaki z I.4,1V.1,1V.9
elementami TUS. - pokazuje emocje zaprezentowane na obrazku emotikona-
- dopasowuje emotikone do zdjecia mi), CD1.1-2
»Poznasz po minach” — — pokazuje miny do wskazanej sytuacji np. ktétnia z
zabawa z elementami TUS i kolega
dramy. - weciela sie w role bohateréw opowiadania
- odgrywa scenke zaprezentowang w opowiadaniu
»Emocje” —zabawa w wesotym i ztym nastroju
integracyjna. - odczytuje emocje zaprezentowane przez
rowiesnikow
- przedstawia emocje, uzywajac
charakterystycznych form wyrazu
- wystepuje publicznie, pokonujgc treme
- zgodnie wspotpracuje z réowiesnikami
— delikatnie rysuje na plecach réwiesnika
emotikone
- odgaduje, jaka emocja zostata narysowana na
jego plecach
6. Zabawy przy stolikach: Tr Trzylatki i Czterolatki Trzylatki i 1.7,11.1, IV.8,
Czterolatki — praca plastyczna | — odtwarza z figur geometrycznych emotikone Czterolatki- | IV.9
,Co to za mina?”; - rozrdznia emocje i okresla ich nazwy ZA (figury
- wymysla emotikone i uktada jg z figur geometrycz-
geometrycznych ne, lizaki z
- emocjami)
7. Zabawy dowolne w - koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, 1.1, I1l.2

ogrodzie przedszkolnym.

powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg




zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat stowny
odczytuje emocje zaprezentowane przez
nauczyciela

okresla nazwy zaprezentowanych emocji

8. Zestaw ¢wiczen porusza sie po sali zgodnie z poleceniem 1.5, 1.5, IV.1
gimnastycznych nr 7. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

zgodnie wspédtdziata z réwiesnikami w zabawie

wspina sie na palce

wykonuje skret tutowia

tworzy zaprzeg z réwiesnikiem

biega ostroznie po sali, uwazajgc na pozostatych

rowiesnikow
9. ,Czy zgadniesz?” — zabawa rozpoznaje i okresla nazwy emocji KO1.1-10 1.5, 11.4,1V.1
z elementami TUS i przedstawia emocje, uzywajac
pantomimy. charakterystycznych form wyrazu

dobiera zdjecie emocji do zaprezentowanej miny

odczytuje emocje zaprezentowane przez

rowiesnikow
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1v.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19

literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

okresla swdj nastrdj w réznych sytuacjach




Numer

i tema.t i tel\rlr:‘ar:zrnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Os(;zzaiger:facla Kokr;r:‘r;:‘t;‘enr;:je
tygodnia
2. Listy, maile, 1. Zabawy dowolne w - buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.14, 1.5, 1.9, 1IL.8, Kompetencje
SMS-y kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1 w zakresie
,Odczytaj wiadomosc¢” — plas | — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! rozumienia
na dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i tworzenia
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl informacji
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
- rozpoznhaje emocje Kompetencje
— przedstawia emocje, uzywajac cyfrowe
charakterystycznych dla siebie form wyrazu
2. Jezyk jest wazny” — - wykonuje ¢wiczenia logopedyczne, usprawniajac 1.5, 1.8, IV.1,
zabawa logopedyczna. aparat mowy V.12
- naprzemiennie jezykiem prébuje dotkngé czubka
:§ jezyka i brody
g - dzieli sie swoimi pomystami na pytanie co jest
= potrzebne do mowienia?
E - uwaznie stucha wypowiedzi réwiesnikéw
g 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma CD1.2i 1.1, 1.3, .5,
S nr 14. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg CD1.32 1.8, 111.2
S codziennych nawykéw - prawidtowo reaguje na umdéwiony sygnat
> higienicznych po zabawie i — skacze na jednej nodze, skacze obunéz
> przed positkiem. - improwizuje do muzyki
- dostosowuje ruch do tempa melodii
- biega od startu do mety, jednoczesnie klaszczgc
w dfonie
- podrzuca i tapie balon
- robi gteboki wdech nosem i wydech ustami
- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia
4. ,Trzy nowe wiadomosci” — | — uwaznie stucha czytanego tekstu 1.8, IV.3,
opowiadanie M. Sarwinskiej- | — odpowiada na pytania na temat tekstu IV.5

Niewielskiej.




sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

mowi, czym jest SMS

uwaznie obserwuje pokaz tworzenia wiadomosci
na telefonie komdérkowym

5. ,,Masz wiadomos¢!” — — spaceruje rytmicznie po kole 1.5, 1.7, IV.1,
marsz z elementami skoku. - odpowiednio reaguje na ustalony sygnat IV.7, V.9,
dzwiekowy V.20
,Listy, maile, SMS-y” — - wykonuje podskoki
pogadanka. — zmienia kierunek marszu po sygnale
dzwiekowym
»Piszemy” — zabawa — wskazuje rézne sposoby przesytania zyczen
sensoryczno-ruchowa. Swigtecznych
- modwi, czym zajmuje sie listonosz i kurier
- oglada kartki $wigteczne z zyczeniami
— dzieli sie swoimi przezyciami zwigzanymi z
przesytaniem/otrzymywaniem zyczen
- na$laduje pisanie listu/SMS-a/e-maila, delikatnie
uderzajgc palcami o plecy réwiesnika
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki i Czterolatki 1.7,1V.1, IV.2,
Trzylatki i Czterolatki—praca | - ozdabia koperte wedtug wtasnego pomystu IV.4,1V.8
plastyczna , Ozdobna - stosuje chwyt pisarski podczas rysowania/
koperta”; kolorowania
- rysuje ozdobne elementy na kopercie
— dba o szczegdly podczas przygotowywania pracy
7. Zabawy dowolne w — spaceruje po najblizszej okolicy 1.2, 1IL.5,
ogrodzie przedszkolnym. — stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas IV.19
spaceru oraz podczas korzystania z przejscia dla
pieszych
- wyszukuje podczas spaceru paczkomaty oraz
skrzynki na listy
8. ,ldzie listonosz” — zabawa — porusza sie po sali w rytm muzyki CD1.2 1.5, 111.2, 1.5,
ruchowa. - reaguje odpowiednio na pauze w muzyce V.20

ustawia sie w szeregu




- weciela sie w role listonosza
- rozdaje listy uczestnikom zabawy
— wyraza radosc ze wspolnej zabawy

9. ,,Moje zyczenia dla Ciebie”
— zabawa plastyczna.

- stosuje chwyt pisarski podczas rysowania/
kolorowania

— przedstawia w formie rysunku zyczenia dla
réwiesnika

- rysuje wedtug wtasnego pomystu

- dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy

- wktada rysunek do ozdobionej koperty

1.5, 1.7, IV.1

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

- udziela odpowiedzi na pytania

- stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem

- samodzielnie organizuje sobie czas wolny

— inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

— konstruuje z réznych klockéw i materiatow

— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

- korzysta z nowoczesnej technologii

- nagrywa wiadomosc¢ do swoich bliskich

- stosuje formy grzecznos$ciowe na rozpoczecie i
zakonczenie rozmowy

1.7, 1.1, 1IL.5,
1.8, 1v.3,
IV.5, V.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiagniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe

7z

XIV. Odczytaj
wiadomosé

3. Poprosze
znaczek

1. Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
,Odczytaj wiadomos¢” — plas
na dzien dobry.

- buduje z klockéw réznego rodzaju

- rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami

- wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali
przedszkolnej

- sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie

- $piewa i ilustruje ruchem powitanke

CD3.14,
Dobry
pomyst!
Multibook,
eduranga.pl

1.6, 11.9, 1I1.9,
IV.7,IV.1,
Iv.11

Kompetencje
matematyczne oraz
kompetencje

w zakresie nauk
przyrodniczych,




rozpoznaje emocje
przedstawia emocje, uzywajac
charakterystycznych dla siebie form wyrazu

2. ,Ut6z znaczek” — zabawa
matematyczna.

wskazuje droge listu od nadawcy do adresata
mowi, w jakim celu uzywa sie znaczkéw
pocztowych

zgodnie wspodtpracuje w zespole kilkuosobowym
uktada uktadanke kilkuelementowg

oglada znaczki pocztowe

opisuje, co znajduje sie na znaczkach

sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

KO1.133-
135, 140

1.7, 1.2, 111.5,
V.12

3. Zestaw ¢wiczen porannych
nr 14. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma
rzeczywisty wptyw na jej przebieg
prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
skacze na jednej nodze, skacze obunéz
improwizuje do muzyki

dostosowuje ruch do tempa melodii

biega od startu do mety, jednoczesnie klaszczac
w dtonie

podrzuca i fapie balon

robi gteboki wdech nosem i wydech ustami
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

CD1.2i
CD1.32

1.1, 1.3, 1.5,
1.8, 111.2

4. ,Zakodowana trasa” —
zabawa matematyczno-
ruchowa.

spaceruje po sciezce

uwaznie wykonuje odpowiednie ruchy
przypisane stopom w okreslonych kolorach
(podskakuje 3 razy, tapie sie za nos, staje na
jednej nodze)

ZM (stopy)

.5, lIL.5, IV.9,
V.12

5., Kupujemy znaczek” —
zabawa tematyczna z
elementami dramy.

wciela sie w role sprzedawcy i kupujacego
odgrywa scenke zakupu znaczka na poczcie
stosuje zwroty grzecznosciowe podczas zabawy
cierpliwie czeka na swojg kolej

ZM (mate
kota i
kwadraty)

1.5, 1V.1,
V.12, 1V.20

technologii
i inzynierii

Kompetencje
w zakresie
przedsiebiorczosci




,Znaczek do znaczka” —
zabawa orientacyjno-
porzadkowa.

podaje swoje propozycje na to, co mozna jeszcze
zrobi¢ na poczcie, odwotujac sie do swoich
doswiadczen

podaje nazwy koloréw

maszeruje po sali

dobiera sie w pary zgodnie z kolorem kwadratu

6. Zabawy przy stolikach:
Czterolatki — praca z KA1.32;

Czterolatki

wskazuje brakujgcy element znaczka
opisuje, co znajduje sie na znaczkach
koloruje wskazane pola kratownicy na
odpowiednie kolory

omawia sytuacje, w ktérej mozna czu¢ dang
emocje

okresla nazwy emocji

Trzylatki i
Czterolatki —
KA1

1.7,1V.8,
V.9, IV.12,
V.15

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
zgodnie wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

wyszukuje koperty ukryte w ogrodzie
przedszkolnym

przelicza koperty

podaje liczbe elementéw

porownuje, ktéra druzyna zebrata wiecej
elementow

1.5, 111.2,
V.15

8. ,Przekaz wiadomos¢” —
zabawa jezykowo-ruchowa.

ustawia sie w szeregu

przekazuje karte obrazkowa kolejnej osobie w
szeregu zgodnie z ustalong zasadg

nazywa przedmiot widniejgcy na karcie

dzieli nazwe przedmiotu na sylaby

KO1.131,
134, 136,
137

1.5, 111.5, 1V.2,
IV.19

9. ,Kolekcja znaczkéw” —
zabawa matematyczna,
uktadanie rytmow.

zgodnie wspodtpracuje w grupie kilkuosobowej
angazuje sie w wykonane zadanie
uktada i kontynuuje rozpoczety kolorowy rytm

ZM (mate
kwadraty)

1.5, l1L.5,
V.12

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow

udziela odpowiedzi na pytania
stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
samodzielnie organizuje sobie czas wolny

ZM (figury
geometrycz-
ne)

1.7, 1.1, 1115,
1.8, 1V.3,




literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

- inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
dzieci

- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw

- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

— wyodrebnia sposréd wszystkich figur te, ktdre sg
w ksztafcie znaczka pocztowego

— tworzy zbiory sktadajgce sie z 5 elementéw

— przelicza elementy i zbiory

IV.5, V.12,
IV.15, IV.19

Numer
i temat
tygodnia

Numer
i temat dnia

Dziatania dzieci

Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne)

Pomoce

Osiagniecia
dziecka

Kompetencje
kluczowe

XIV. Odczytaj wiadomosé

4. Zwierzeta tez
mowia

1. Zabawy dowolne w
kacikach tematycznych.
,0Odczytaj wiadomos¢” — plas
na dzien dobry.

- buduje z réznego rodzaju klockéw

— rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami

- wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali
przedszkolnej

- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie

— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke

- rozpoznaje emocje

- przedstawia emocje, uzywajac
charakterystycznych dla siebie form wyrazu

CD3.14,
Dobry
pomyst!
Multibook,
eduranga.pl

1.6, 11.9, 111.9,
IV.1,IV.7,
V.11

2. ,Czyje to gtosy?” — zabawa
przyrodnicza.

- okresla nazwy zwierzat domowych

— przypisuje ustyszany odgtos zwierzecia do
ilustracji

- opowiada o swoich domowych zwierzetach, o ich
pielegnacji

- nasladuje odgtos wydawany przez domowe
zwierze

- sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

ZA (sylwety
zwierzat
domowych)

[1.10, IV.5,
IV.7,1V.18

3. Zestaw ¢wiczen porannych
nr 14. Ksztattowanie
codziennych nawykéw
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

- koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma
rzeczywisty wptyw na jej przebieg

- prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat

- skacze na jednej nodze, skacze obundéz

- improwizuje do muzyki

1.1, 1.3, 1.5,
1.8, 111.2

Kompetencje
matematyczne oraz
kompetencje

w zakresie nauk
przyrodniczych,
technologii

i inzynierii

Kompetencje
osobiste, spoteczne
i w zakresie
umiejetnosci
uczenia sie




- dostosowuje ruch do tempa melodii

- biega od startu do mety, jednoczesnie klaszczgc
w dfonie

- podrzuca i tapie balon

- robi gteboki wdech nosem i wydech ustami

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia

4. ,Piesikot” —zabawa — porusza sie swobodnie po sali z zachowaniem 1.5, lII.5, IV.5,
ruchowo-nasladowcza. zasad bezpieczenstwa V.18
- nasladuje odgtosy wydawane przez psa i kota
- nasladuje ruchy psie i kocie
— wskazuje réznice w zachowaniu psow i kotow
5. ,Zwierzeta domowe” — — wymienia sposoby porozumiewania sie ZA (sylwety 1.5, 1.8, 111.2,
pogadanka. poszczegdlnych zwierzat zwierzat IV.5,1V.9,
- podaje pomysty, co oznacza szczekanie psa czy domowych) V.18
»Zabawy kotow” — zabawa miauczenie kota, odwotujgc sie do swoich
ruchowa z elementami doswiadczen w kontakcie ze zwierzetami
czworakowania i skoku. — porusza sie na czworakach
- pokonuje przeszkode dowolnym sposobem
- przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas
zabawy ruchowej
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki i Czterolatki Trzylatki i IV.5, V.7,
Trzylatki — praca z KA1.28; - stosuje chwyt pisarski podczas rysowania Czterolatki— | IV.9, IV.18
Czterolatki — praca z KA1.33; - uwaznie stucha odgtosdw wydawanych przez KA1
zwierzeta
- przypisuje odgtos do zwierzecia na karcie pracy
- rozmawia na temat sposobu komunikacji sie
zwierzat i ludzi
- buduje zdania rozwiniete i ztozone
7. Zabawy w ogrodzie - koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.2, 1.11,
przedszkolnym. powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.2, 1v.18

- zgodnie wspodtpracuje z dzieémi podczas zabaw i
gier zespotowych




prowadzi obserwacje przyrodnicze
nastuchuje odgtoséw zwierzat z przedszkolnego
ogrodu

8. Zestaw ¢éwiczen porusza sie po sali zgodnie z poleceniem 1.5, 1.8, lII.2,
gimnastycznych nr 7. odpowiednio reaguje na ustalony sygnat IV.1,1V.18

zgodnie wspédtdziata z réwiesnikami w zabawie

wspina sie na palce

wykonuje skret tutowia

tworzy zaprzeg z réwiesnikiem

biega ostroznie po sali, uwazajgc na pozostatych

réwiesnikow
9. ,Rozmowa zwierzat” — spaceruje swobodnie po sali ZA (sylwety 1.5, IV.1, 1V.2,
zabawa ruchowo- reaguje odpowiednio na pauze w muzyce zwierzat IV.7,1V.18
nasladowcza. ustawia sie pod emblematem przypisanego domowych)
»Miedzy nami zwierzetami” — zwierzecia
zabawa rytmiczna. uwaznie nasladuje odgtos wydawany przez dane

zwierze, rozwijajgc aparat mowy

uwaznie nasladuje sposéb poruszania sie

zwierzat

odtwarza rytm, wydajac odgtos danego

zwierzecia i rozwijajgc poczucie rytmu
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1v.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.12,
literackich. Zabawy dowolne inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych V.19

w kacikach zainteresowan.

dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

naciska palcem uwypuklenia na zabawce
wskazuje kolory, ktorych nazwy styszy




Numer

codziennych nawykéw

- prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat

i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05|qgn|QC|a Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
5. Kolorowe 1. Zabawy dowolne w - buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.14, 1.6, 11.9, lIl.9, | Kompetencje
koperty kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, 1V.7, w zakresie
,Odczytaj wiadomosc¢” — plas | — wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 Swiadomosci
na dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i ekspresji kulturalnej
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl
- $piewa i ilustruje ruchem powitanke Kompetencje
- rozpoznaje emocje cyfrowe
- przedstawia emocje, uzywajac
charakterystycznych dla dziecka form wyrazu
2. ,Zaktadka z koperty” — - wykonuje z koperty zaktadke do ksigzki I.5,1.7,1IV.1
Ned
3 zabawa plastyczna. - samodzielnie wykonuje koperte zgodnie z
g instrukcjg stowng i wizualizacjg
E - nie zniecheca sie w przypadku trudnosci
3 - ozdabia zaktadke wedtug wtasnego kreatywnego
.E pomystu
S 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
© . . . .
(o) nr 14. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2
>
x

higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

— skacze na jednej nodze, skacze obundéz

- improwizuje do muzyki

- dostosowuje ruch do tempa melodii

- biega od startu do mety, jednoczesnie klaszczac
w dfonie

- podrzuca i tapie balon

- robi gteboki wdech nosem i wydech ustami

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia




4. ,Balans z torbami” — - spaceruje po wyznaczone;j linii 1.5, 1.8, lll.2
zabawa z elementami - uwaza podczas spaceru, aby nie zej$é z
rownowagi. wyznaczonej Sciezki
- cierpliwie czeka na swojg kolej
5., Wyslij list” — zabawa - wykazuje sie wiedzg na temat informacji 1.5, IV.1, IV.5,
utrwalajgca zdobyte zdobytych w minionym tygodniu V.13
wiadomosci. - odpowiada na pytania nauczyciela
— wrzuca do skrzynki rysunek w kopercie
»Ktora koperta wieksza?” — - sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez
zabawa matematyczna, podniesienie reki
porownywanie wielkosci. - uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
réwiesnikow
- poréwnuje wielkos¢ kopert
- ustawia koperty wedtug wskazanego kryterium
- wskazuje koperte najmniejszg oraz najwieksza
- przyporzadkowuje kartki do koperty w
odpowiednim rozmiarze
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki, Czterolatki i Pieciolatki ZP14 1.7, 11.4, 11l.6
Czterolatki — praca z ZP14 - ostroznie wypycha/ wycina elementy
,Kartka swigteczna”; - samodzielnie wykonuje kartke swigteczng
zgodnie z instrukcjg oraz wizualizacja
- przykleja elementy do kartki
- sprawnie postuguje sie klejem
- dorysowuje brakujgce elementy
— dba o szczegdly podczas przygotowywania pracy
7. Zabawy w ogrodzie - spaceruje po najblizszej okolicy 1.2, 1.5, IV.9
przedszkolnym. — stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
spaceru oraz podczas korzystania z przejscia dla
pieszych
- wyszukuje podczas spaceru paczkomaty oraz
skrzynki na listy, podaje ich kolory
8. ,0dwiedziny sw. Mikotaja” | — S$piewa piosenke CD1.27-28 .2, V.1,
— utrwalenie znajomosci - wykonuje ruchy przypisane do poszczegdlnych Iv.7

piosenki.

wersow utworu




- pielegnuje wiez z réwiesnikami poprzez wspdlng
zabawe

9. ,Kolorowe koperty” — - okresla nazwy koloréw M 1.5, 1V.2,
zabawa z elementami jezyka - poznaje nowe stowa w jezyku angielskim (kolorowe V.12, IV.21
angielskiego. - powtarza nazwy koloréw w jezyku angielskim kota)
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania KO01.81-90 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.12,
literackich. Zabawy dowolne - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych IV.19
w kacikach zainteresowan. dzieci
- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami
— samodzielnie rozbiera i ubiera lalke
— nie zniecheca sie w przypadku trudnosci
ALl Numer Osiagniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce N
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Coto 1. Zabawy dowolne w - buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.15, 1.6, 11.9, lll.2, | Kompetencje
jest kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.7,1V.1, osobiste, spoteczne
tradycja | ,Swieta za pasem” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
? dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
- sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
§ — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke o Swietach
8 Spotkania Bozego Narodzenia Kompetencje
4] Swiateczne — wyraza radosc z okazji zblizajgcych sie swigt obywatelskie
% 2. ,,Ukotysz pluszaka” — - nasladuje rodzicéw usypiajgcych dziecko 1.5, 1.2, 1IV.1
'S zabawa wyciszajaca. - kotysze pluszaki
: — cicho nuci kotysanki
x - rozluznia ciato, wycisza sie
3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, .5,
nr 15. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2

codziennych nawykéw

- stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
zabawy




higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
spaceruje po sali na palcach lub pietach
wskakuje obundz do szarfy

nasladuje jazde na tyzwach

biega slalomem po wyznaczonej trasie
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Kim jest pani Tradycja?” —
opowiadanie W. Kosteckiej.
Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

uwaznie stucha czytanego tekstu
odpowiada na pytania na temat tekstu
sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

mowi, czym jest tradycja

dzieli sie swoimi rodzinnymi tradycjami
zwigzanymi z obchodzeniem $wiat
bozonarodzeniowych

poznaje tradycje Swigteczne zwigzane z Bozym
Narodzeniem

uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
rowiesnikow

Dobry
pomyst!
Multibook

1.6, 11.9, 111.6,
V.3, IV.5

5. ,Z2téz zyczenia” — zabawa
integracyjna.

»Tradycje
bozonarodzeniowe” —
rozmowa kierowana.

,Barszcz z uszkami” — zabawa
orientacyjno-porzadkowa.

sktada zyczenia swigteczne rowiesnikom,
kultywujac tradycje

omawia tradycje Swigteczne zaprezentowane na
ilustracji

omawia symbolike poszczegdlnych zwyczajow
Swigtecznych

wymienia tradycje swigteczne

opisuje przedszkolng choinke

buduje ztozone zdania poprawne pod wzgledem
gramatycznym, sktadniowym

odpowiednio reaguje na sygnat dzwiekowy
wskakuje na koc, kiedy ustyszy dzwiek wygrany
na janczarach

spaceruje wokat koca, kiedy styszy dZzwiek
wygrywany na bebenku

KO1.81-90

1.5, 111.2, 1116,
IV.5,IV.7




6. Zabawy przy stolikach:
Trzylatki i Czterolatki — praca
plastyczno-techniczna
,0zdoba na drzwi”;

Trzylatki i Czterolatki

wykorzystuje materiat przyrodniczy do
przygotowania ozdoby Swigtecznej

uktada materiat przyrodniczy na tekturowym kole
podaje nazwy materiatu przyrodniczego

ozdabia koto czerwong wstgzka

1.7,1.9, 1.6,
V.11

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

wciela sie w role uciekajgcego renifera lub
gonigcego elfa

wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy

panuje nad emocjami w sytuacji, kiedy zostanie
ztapane przez réwiesnikéw

1.2,1.5,11.8,
1.2

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zgodnie wspotdziata z réwiesnikami w zabawie
staje nieruchomo na pauze w muzyce
poszukuje $ladéw na $niegu/ spaceruje po
stopach

spaceruje po $ladach nauczyciela/przechodzi po
linie stopa za stopa

przeskakuje przez zaspe $niezng/przeskakuje
przez woreczki

celuje kulg $niezng w drzewo/celuje woreczkiem
do kosza

toczy kule $niezng/toczy pitke

ZM (stopy)

1.5, 1.8, 111.2,
V.1

9., Swiateczne
przygotowania” — zabawa
jezykowa z elementami TUS.

okresla czynnosci wykonywane przed swietami
bozonarodzeniowymi oraz kolacjg wigilijng
wskazuje, ktdre czynnosci wykonuje w domu
przed $wietami

pokazuje ruchem czynnosci wykonywane przed
Swietami/ kolacjg wigilijng

odgaduje czynno$¢ pokazang przez rowiesnika

M
(dwukolor-
owe lizaki)

1.4, 11.9, 111.2,
IV.5




okresla poprzez podniesienie lizaka w
odpowiednim kolorze, czy dana czynnos$¢ sprawia
mu rados¢ czy tez nie

10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1.1, lIL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19
literackich. Zabawy dowolne inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
w kacikach zainteresowan. dzieci
konstruuje z réznych klockéw i materiatow
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami
wymienia ulubionych rowiesnikow i opowiada o
formach spedzania wolnego czasu z
kolega/kolezanka
Numer Numer Osiagniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
2. Zycze ci... 1. Zabawy dowolne w buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.15, 1.6, 11.9, lll.2, | Kompetencje
kacikach tematycznych. rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.7, IV.1, w zakresie
,Swieta za pasem” — plas na wskazuje okre$lone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 rozumienia
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i tworzenia
sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl informacji
g Spiewa i ilustruje ruchem powitanke o swietach
§ Bozego Narodzenia Kompetencje
2 wyraza radosé z okazji zblizajacych sie Swigt osobiste, spoteczne
8 2. ,To sanie Mikotajal!” — nasladuje odgtosy renifera — klgskanie i CD1.27-28 1.9, 1Il.2, IV.6 | i w zakresie
-°§" zabawa logopedyczna. parskanie umiejetnosci
N wydaje odgtosy dzwonka przy saniach, mowi uczenia sie
i dzyn, dzyn, dzyn lub ziuuu, ziuuu, ziuuu
Spiewa piosenke
3. Zestaw ¢wiczen porannych koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, .5,
nr 15. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2

codziennych nawykow

stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
zabawy




higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
spaceruje po sali na palcach lub pietach
wskazuje obundz do szarfy

nasladuje jazde na tyzwach

biega slalomem po wyznaczonej trasie
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Juz gwiazdka I$ni za uwaznie stucha piosenki CD1.31-32, IV.2, IV.5,
oknem” — wprowadzenie i odpowiada na pytania dotyczgce utworu KO1.144, V.7
nauka piosenki. okresla nastréj utworu 147-150

wskazuje zwyczaje $wigteczne wymienione w

piosence

powtarza tekst refrenu

Spiewa piosenke
5. ,Choinka, choineczka” — rozpoznaje ksztatty 1.5, 1.7, 1.9,
zabawa orientacyjno- porusza sie po sali w rytm piosenki 1.6, IV.5
porzgdkowa. odpowiednio reaguje na pauze w muzyce i na
»Sktadamy zyczenia” — sygnat stowny
zabawa integracyjno- uktada paski krepiny w odpowiedniej choince
jezykowa. tworzy z krepiny kulki, ozdabia kulkami z krepiny
»Balony zyczen” — zabawa matg choinke
plastyczno-ruchowa. poznaje zwroty zwigzane ze sktadaniem zyczen

podaje pomysty, czego mozna zyczyc sobie z

okazji Swiat Bozego Narodzenia

sktada zyczenia rowiesnikom, kultywujgc zwyczaj

rysuje na balonie wymarzony prezent

zgodnie wspétdziata z rowiesnikiem

rzuca balon do osoby z pary

odbija rzucony balon lub go tapie

opisuje rysunek namalowany na balonie
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki i Czterolatki 1.7, IV.1, IV.6,
Trzylatki i Czterolatki — praca stosuje chwyt pisarski podczas IV.8

plastyczna , Choinka”;

rysowania/kolorowania




koloruje choinke i ozdabia jg wedtug wtasnego
oryginalnego pomystu
dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy

7. Zabawy w ogrodzie — spaceruje po najblizszej okolicy 1.2, lIL.5, IV.9
przedszkolnym. — stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
spaceru oraz podczas korzystania z przejscia dla
pieszych
- zwraca uwage podczas spaceru na swigteczne
dekoracje doméw, budynkéw, ulic
8. ,Czyje to marzenie?” — — wyraza rado$¢ ze wspodlnej zabawy 1.5, 1.9, 11I.2
zabawa integracyjno- - podrzuca balony na kocu/chuscie
ruchowa. — opisuje przedmiot narysowany na balonie
- wskazuje witascicieli balonéw
9. ,Najdtuzsze zyczenia” — - podaje propozycje zyczen, kultywujgc zwyczaj 1.2, 1.6,
zabawa jezykowa. - wypowiada sie do dyktafonu V.2
— cierpliwie czeka na swojg kolej
— uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
rowiesnikow
— stara sie nie powtarzac¢ zyczen réwiesnikéw
- odtwarza nagranie Swiagtecznych zyczen
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, V.3,
Stuchanie tekstéw literackich. | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19

Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami

poznaje nowe stowa

buduje zdania rozwiniete i ztozone

opisuje swoj wymarzony prezent




Numer

i tema.t i tel\rlr:‘ar:zrnia Dziatania dzieci Przewidywane osiaggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce Os;?irlf:'a Kokr;r:‘r;:‘t;‘enr;:je
tygodnia
3. Przy 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.15, 1.6, 1.9, lll.2, | Kompetencje
Swigtecznym kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.7,1V.1, osobiste, spoteczne
stole ,Swieta za pasem” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
- S$piewa i ilustruje ruchem powitanke o Swietach
Bozego Narodzenia Kompetencje
— wyraza radosc z okazji zblizajgcych sie swiat matematyczne oraz
2. ,Zapamietaj kolory” — - podaje nazwy koloréow ZM (figury 1.8, IV.12, kompetencje
zabawa rozwijajaca - zapamietuje sekwencje i okresla brakujacy geometrycz- | IV.13 w zakresie nauk
spostrzegawczos¢. element ne) przyrodniczych,
3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5, technologii
nr 15. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8 i inzynierii
§ codziennych nawykéw — stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
8 higienicznych po zabawie i zabawy
e przed positkiem. - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat
43 - spaceruje po sali na palcach lub pietach
'S - wskakuje obundz do szarfy
: - nasladuje jazde na tyzwach
x — biega slalomem po wyznaczonej trasie
- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia
4. ,W Wigilie” — wiersz A. - uwaznie stucha wiersza KO1.147, .2, 1Iv.1,
Paszkiewicz. - odpowiada na pytania dotyczace wiersza 149, 150 IV.3, V.5
- omawia zwyczaje $wigteczne zaprezentowane w
wierszu
— ilustruje ruchem tres¢ wiersza
5. ,Kelner” — zabawa - pokonuje tor przeszkdd, trzymajgc w rece ZM (figury 1.3, 1.7, IV.1,
ruchowa. talerzyk z klockiem geometrycz- | IV.7,1V.15
— porusza sie ostroznie po torze tak, aby klocek nie | ne), CD1.31-

upadt na podtoge




»Liczymy potrawy” — zabawa

opowiada o potrawach wigilijnych

32, ZA (talerz

matematyczna. - wskazuje swojg ulubiong potrawe wigilijng i sztucce)
- liczy oczka na kostce
»Nakryj do stotu” — zabawa — podaje liczbe oczek na kostce
ruchowo-nasladowcza. - uktada na kartce tyle figur, ile wskazuje liczba
oczek na kostce
— porusza sie po sali w rytm muzyki
- odpowiednio reaguje na pauze w muzyce
- nasladuje poprawne nakrywanie stotu
— poprawnie uktada emblematy talerzy i sztuécow
na stole
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki Trzylatki i 1.7,1V.12,
Trzylatki — praca z KA1.29; — stosuje chwyt pisarski podczas rysowania Czterolatki— | IV.15
Czterolatki — praca z KA1.34; - taczy w pary ciasteczka z foremka do ciasta w KA1
odpowiednim ksztafcie
— przelicza ciasteczka
- podaje liczbe elementdéw
- rysuje tyle kresek, ile wynosi liczba ciastek
Czterolatki
- stosuje chwyt pesetkowy podczas odklejania/
naklejania naklejek
- uzupetnia zagadke logiczng wedtug kodu
- dorysowuje w odpowiednim miejscu widelec i
noz przy talerzu
- wskazuje talerz zgodny z opisem
— przelicza pierniki, podaje ich liczbe
- rysuje tyle kresek, ile wynosi liczba piernikow
— uzupetnia z pamieci obrazek naklejkami
- stosuje chwyt pesetkowy podczas odklejania/
naklejania naklejek
- opisuje, co widzi na obrazku
7. Zabawy w ogrodzie - koncentruje sie na zabawie na Swiezym 1.5, 1.2, lIL.5

przedszkolnym.

powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych




- goni pozostatych rowiesnikow
- ucieka przed gonigcym réwiesnikiem
— stosuje sie do zasad zabawy ruchowej

8. ,Rodzina przy stole” — - biega truchtem po sali w rytm muzyki ZM (figury 1.5, 111.2, IV.7,
zabawa ruchowo- - taczy sie w grupy ze wzgledu na kolor geometrycz- | IV.12
integracyjna. — zgodnie wspotpracuje z réwiesnikami ne), CD1.31-
— uzgadnia w grupie role, jaka petni w kolorowej 32
rodzinie
9. ,Prezenty” — zabawa — przelicza pudetka, podaje ich liczbe IV.13, 1V.15
matematyczna. - wskazuje, ile 0séb otrzyma prezent
— wskazuje najwiekszg oraz najmniejszg paczke
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, IV.3,
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5,1V.19
literackich. Zabawy dowolne — inicjuje zabawy lub przytgcza sie do zabaw innych
w kacikach zainteresowan. dzieci
- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- podaje z pamieci 4 potrawy Swigteczne w
odpowiedniej kolejnosci
!\Iumer Numer . . I . S . . Osiagniecia Kompetencje
i tema't i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka Kluczowe
tygodnia
4. Choinka, 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.15, 1.6, 11.9, lIl.2, | Kompetencje
choineczka kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, IV.7, osobiste, spoteczne
g ,Swieta za pasem” — plas na - wskazuje okre$lone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
§ dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
© — sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
s - Spiewa iilustruje ruchem powitanke o swietach
-°§" Bozego Narodzenia Kompetencje
@ - wyraza radosc z okazji zblizajgcych sie swiat matematyczne oraz
i 2. ,Zima w lesie” — zabawa - wskazuje zmiany w wygladzie drzew ze wzgledu | KO1.141, 1.5, 1.11, kompetencje
przyrodniczo-ruchowa. na pore roku 142, 144, V.1, IV.12, w zakresie nauk
- wyjasnia, dlaczego drzewa zrzucajg liscie na zime V.18 przyrodniczych,




wskazuje rdoznice miedzy drzewami lisciastymi i 168-170,
iglastymi eduranga.pl
podaje nazwy drzew iglastych
porusza sie swobodnie po sali
odpowiednio reaguje na sygnat dzwiekowy
nasladuje drzewa na wietrze
cieszy sie na mozliwos¢ kontaktu z naturg
3. Zestaw ¢wiczen porannych koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
nr 15. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8
codziennych nawykow stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
higienicznych po zabawie i zabawy
przed positkiem. prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
spaceruje po sali na palcach lub pietach
wskazuje obundz do szarfy
nasladuje jazde na tyzwach
biega slalomem po wyznaczonej trasie
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuc¢cow podczas jedzenia
4. ,Ubierz choinke” — zabawa wskazuje drzewa iglaste KO1.141- 1.5, 1.8, IV.7
ruchowo-nasladowcza. porusza sie po sali w rytm piosenki 144, 168,
odpowiednio reaguje na sygnat dZzwiekowy 170, CD1.31-
nasladuje ubieranie choinki 32
opowiada o zwyczajach ubierania choinki w
swoim domu
5. ,,Choinka” — zabawa podaje nazwy drzew iglastych KO1.141- 1.7, 11.11,
jezykowo-przyrodnicza. wskazuje podobienstwa miedzy drzewami 144,147, ZA | 111.2, 116,
»tancuch choinkowy” — iglastymi (drzewko IV.7, V.18
zabawa integracyjno- okresla nazwy koloréw iglaste,
ruchowa. zgodnie wspdtpracuje w grupie réwiesnikow bombki),
uktada na sylwecie choinki bombki zgodnie z CD1.27-28

poleceniem

wymienia nazwy ozddb choinkowych
swobodnie porusza sie po sali z zachowaniem
zasad bezpieczenistwa

technologii
i inzynierii




odpowiednio reaguje na sygnat obrazkowy
chwyta rowiesnikéw za rece, tworzgc dtugi
taricuch

6. Zabawy przy stolikach:
Czterolatki — praca z KA1.35;

Trzylatki

ozdabia choinke plasteling lub farbami
formuje kulki z plasteliny

wylepia plasteling bombki na choince
stosuje chwyt pisarski podczas malowania
pedzlem

stara sie nie wyjezdzac za linie podczas
malowania

Czterolatki

taczy ozdoby choinkowe od najjasniejszej do
najciemniejszej

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania
przelicza elementy, podaje ich liczbe

rysuje tyle prezentdw, ile wynosi liczba par tych
samych obrazkéw

Trzylatki i
Czterolatki —
KA1

1.7,1.9, IV.1,
V.12, IV.15

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej
przebieg

zgodnie wspétpracuje z dzieémi podczas zabaw i
gier zespotowych

wyraza rado$¢ podczas kontaktu z natura

1.2,1.5, 11.11

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zgodnie wspétdziata z réwiesnikami w zabawie
staje nieruchomo na pauze w muzyce
poszukuje $ladéw na $niegu/ spaceruje po
stopach

spaceruje po $ladach nauczyciela/przechodzi po
linie stopa za stopa

przeskakuje przez zaspe $niezng/przeskakuje
przez woreczki

celuje kulg $niezng w drzewo/celuje woreczkiem
do kosza

ZM (stopy)

1.5, 1.8, 111.8,
IV.7,1V.12




- toczy kule $niezng/toczy pitke

9. ,Szumigce choinki” — — swobodnie porusza sie po sali w rytm muzyki KO (rewersy), | 1.7, 11.11,
zabawa ruchowa. - nasladuje ruch gatezi na wietrze KO01.141- IV.5, V.18
»Zapachy” — zabawa - odpowiednio reaguje na sygnat obrazkowy 144, 168—-
przyrodniczo-sensoryczna. — bada zmystami igty z drzewa iglastego 170
- ktadzie igte z drzewa iglastego na ilustracje
drzewa
— okresla przyjemnos¢ zapachu drzewa iglastego
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 11.1, 1IL.5,
wybranymi dzie¢mi. — stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1V.3,
Stuchanie tekstow literackich. — samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5, IV.18,
Zabawy dowolne w kacikach — inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw IV.19
zainteresowan. innych dzieci
— konstruuje z réznych klockéw i materiatéow
— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
— bada zmystami igty z drzew iglastych
- wskazuje réznice i podobienstwa miedzy igtami
Numer Numer Osiagniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
5. Ozdoby 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockow CD3.15, 1.6, 11.9, lll.2, | Kompetencje
swigteczne kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.1, IV.7, w zakresie
£ ,Swieta za pasem” — plas na - wskazuje okres$lone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 Swiadomosci
g dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i ekspresji kulturalnej
s - sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl
N — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke o Swietach
*3, Bozego Narodzenia
u§, - wyraza radosc z okazji zblizajgcych sie swiat
= 2., Lepimy figurki” — zabawa - obserwuje powstawanie sztucznego Sniegu 1.7, 1118,
= plastyczno-techniczna. - eksperymentuje z powstatg masg, rozwijajac V.11

postawe badacza
- lepi $niezne figurki ze sztucznego $niegu




formuje kulki z powstatej masy, watkuje mase

3. Zestaw ¢wiczen porannych
nr 15. Ksztattowanie
codziennych nawykow
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

- koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma
rzeczywisty wptyw na jej przebieg

— stosuje sie do zasad bezpieczenstwa podczas
zabawy

- prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat

— spaceruje po sali na palcach lub pietach

- wskakuje obundz do szarfy

- nasladuje jazde na tyzwach

- biega slalomem po wyznaczonej trasie

- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia

1.1, 1.3, 1.5,
1.8

4. ,Ztap bombke” — zabawa
ruchowa z elementem rzutu.

- wymienia tworzywo z jakich zrobiona jest
bombka

- rozwija myslenie przyczynowo-skutkowe

- wie co stanie sie ze szklang/ plastikowa bombka
w wyniku upadu

- rzuca pitke do rowiesnika

- tapie rzucang pitke

KO1.149

1.5, 1.2, IV.5,
IV.19

5., 0zdoby swigteczne” —
zabawa jezykowa.

»Namaluj ozdoby” — zabawa
integracyjno-sensoryczna.

- opisuje wyglad ozddb swigtecznych

— buduje zdania rozwiniete i ztozone

- opowiada o ozdobach swigtecznych w swoim
domu

- kultywuje swigteczne tradycje

- sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

- uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
réwiesnikow

- stucha koledy, $piewa kolede

- delikatnie rysuje na plecach rédwiesnika
Swigteczng ozdobe, rozwijajgc zmyst dotyku

KO1.146,
147, 149, ZA
(drzewko
iglaste,
ozdoby),
CD1.33

1.7, 1.8, 111.2,
.6, IV.5,
V.7

6. Zabawy przy stolikach:
Czterolatki — praca z KA1.36;

Czterolatki i Pieciolatki

Czterolatki —
KA1

1.7, 1V.8, IV.9




uzywa chwytu pisarskiego podczas rysowania/
kolorowania

dorysowuje do podanych ksztattéw elementy
tak, aby powstaty ozdoby choinkowe

tworzy oryginalne ozdoby choinkowe wedtug
wtasnego pomystu
dba o szczegéty podczas przygotowywania pracy

7. Zabawy w ogrodzie koncentruje sie na zabawie na Swiezym powietrzu 1.5, I11.2
przedszkolnym. i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg

zgodnie wspotpracuje z dzieémi podczas zabaw i

gier zespotowych

reaguje odpowiednio na ustalony sygnat

tworzy 4-osobowe zespoty
8. ,Juz gwiazdka I$ni na Spiewa piosenke, utrwalajgc znajomos¢ tekstu 1.5, 1.7, IV.1,
niebie” — utrwalenie wykonuje ruchy przypisane poszczegdlnym IV.7, V.21
znajomosci piosenki. wersom utworu
»Gwiazdki! — Stars!” — zabawa wyraza rados¢é ze wspodlnej zabawy
muzyczno-ruchowa z porusza sie po sali w rytm piosenki
elementami jezyka odpowiednio reaguje na sygnat sfowny
angielskiego. poznaje i powtarza nowe stowa w jezyku

angielskim
9. Zabawy przy stolikach: ostroznie wypycha elementy ZP15 1.7, 111.6, IV.9,
Trzylatki — praca z ZP15 wykonuje ozdobe swiateczng zgodnie z instrukcja V.11
»Dzwoneczek”; Czterolatki — i wizualizacja
praca z ZP15 , Aniotek”; przykleja elementy zgodnie z instrukcja
Pieciolatki — praca z ZP15 sprawnie postuguje sie klejem
»Pawie oczko”. przektada tasiemke przez dziurke

dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy
10. Praca indywidualna z udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 1.1, lIL.5,
wybranymi dzie¢mi. stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem 1.8, 1V.3,
Stuchanie tekstéw literackich. samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.5, IV.19

Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw
innych dzieci
konstruuje z réznych klockéw i materiatow




- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

- formuje kulki z plasteliny, rozwijajgc motoryke
matg

- rozciera plasteline na styropianowej bombce

- podrzuca i tapie bombke

Numer L -
i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce 05|q.g mecta Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
1. Ajeslimisie | 1.Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockow CD3.16, 1.6, 11.9, lIl.9, | Kompetencje
nie uda? kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, 1V.7, osobiste, spoteczne
»Zimowe zabawy” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 i w zakresie
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, umiejetnosci
— sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl uczenia sie
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Sniezyca” — nauka ciszy i — stosuje spokojny i umiarkowany oddech podczas 1.5, 1.7, 111.8 Kompetencje
koncentracji. zabawy w zakresie
— dmucha na kulke waty rozumienia
; - zachowuje cisze podczas zabawy i tworzenia
= 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma I.1,1.3,1.5, informacji
N nr 16. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 11I.2
G;" codziennych nawykéw - prawidtowo reaguje na umdéwiony sygnat
g higienicznych po zabawie i - zgodnie wspétdziata z innymi dzie¢mi podczas
N przed positkiem. zabawy ruchowej
>5< - ilustruje ruchem tekst rymowanki
- wykonuje skrety tutowia
- przeskakuje obundz przeszkody
- maszeruje po kole, wysoko unoszac kolana
- siedzi wyprostowane w siadzie skrzyznym
- odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
- samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
- prawidtowo uzywa sztuécow podczas jedzenia
4. A jesli mi sie nie uda?” — - uwaznie stucha czytanego tekstu Dobry 1.3, 11.7, 111.8,
opowiadanie W. Kosteckie;j. - odpowiada na pytania na temat tekstu pomyst! IV.2, IV.5




Wprowadzenie do tematu
tygodnia.

sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki

uwaznie stucha wypowiadajgcych sie
réowiesnikow

rozpoznaje i okresla nazwy emocji

wskazuje, jak czujg sie inne osoby

dobiera odpowiednig emotikone do nastroju
bohaterek opowiadania

wskazuje swoje mocne strony i umiejetnosci,
rozwijajgc poczucie wiasnej wartosci

mowi o swoich sukcesach, rozwijajgc poczucie
dumy z nich

Multibook,
ZA (lizaki z

emotikona-
mi)

5. ,Pomoge ci!” — zabawa
ruchowa oparta na
wspotpracy.

»Na pewno ci sie udal!” —
odgrywanie scenek.

»Toczymy kule” — zabawa
ruchowa z elementem
czworakowania.

porusza sie po sali z woreczkiem na gtowie
uwaza, aby woreczek nie spadt na ziemie
dostrzega réwiesnikdéw, ktérym woreczek upadt
na ziemie, prébuje im pomadc

bawi sie zgodnie z zasadami zabawy
odgrywa scenke nawigzujgcg do tresci
opowiadania

wciela sie w role gtéwnych bohateréw
opowiadania

wskazuje, jak czujg sie inne osoby
przedstawia emocje, uzywajac
charakterystycznych form wyrazu

toczy pitke na czworakach

odpowiednio reaguje na sygnat dzwiekowy

1.5, 11.1, 11.4,
.2, IV.1,
V.7

6. Zabawy przy stolikach:
Trzylatki i Czterolatki — praca
plastyczna ,,Méj batwanek”;

Trzylatki i Czterolatki

opisuje tres¢ obrazka

w wypowiedzi uzywa pojeé¢ maty, sredni, duzy,
utrwalajac je

wskazuje kule o odpowiedniej wielkosci
samodzielnie wykleja watg sylwete batwana
sprawnie postuguje sie klejem

ostroznie postuguje sie nozyczkami

Trzylatki i
Czterolatki -
KO1.151

1.7,11.8, 11.11,
V.8




ozdabia batwana wedtug wtasnego oryginalnego
pomystu
sprzata po zakonczonej pracy

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na $wiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg
zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

kontroluje emocje w sytuacji przegrane;j
gratuluje zwyciezcom wygranej

wyraza radosc ze swojego zwyciestwa oraz
zwyciestwa rowiesnikow

1.2,1.5,11.8,
.5

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zgodnie wspodtdziata z réwiesnikami w zabawie
staje nieruchomo na pauze w muzyce
poszukuje $ladéw na $niegu/ spaceruje po
stopach

spaceruje po $ladach nauczyciela/przechodzi po
linie stopa za stopa

przeskakuje przez zaspe $niezng/przeskakuje
przez woreczki

celuje kulg $niezng w drzewo/celuje woreczkiem
do kosza

toczy kule $niezna/toczy pitke

ZM (stopy)

1.5, 1.8, 1.5,
1.9

9. ,,Zabawy guzikami” —
¢wiczenia manipulacyjne.

manipuluje guzikami

klasyfikuje guziki wedtug wskazanej cechy

uktada z guzikéw dowolng oryginalng kompozycje
zgodnie wspotpracuje w gronie rowiesnikow
sprzata po zakonczonej zabawie

1.7, 1115,
V.12

10. Praca indywidualna z
wybranymi dzie¢mi.
Stuchanie tekstow
literackich. Zabawy dowolne
w kacikach zainteresowan.

udziela odpowiedzi na pytania

stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem
samodzielnie organizuje sobie czas wolny

inicjuje zabawy lub przyfacza sie do zabaw innych
dzieci

konstruuje z réznych klockow i materiatow

1.7, 111.8, IV.1,
V.3, IV.5.
IV.7,1V.19




- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

— odtwarza prosty rytm zgodny z przedstawionym
uktadem graficznym, rozwijajac percepcje
stuchowg oraz poczucie rytmu

Numer L .
i temat . Numer . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce OSIQ.gch'a Kompetencje
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
2. Sport to 1. Zabawy dowolne w - buduje z klockéw réznego rodzaju CD3.16, 1.6, 11.9, lIl.9, | Kompetencje
zdrowie kacikach tematycznych. — rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.7,1V.1, w zakresie
»Zimowe zabawy” — plgs na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 rozumienia
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i tworzenia
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl informacji
— S$piewa i ilustruje ruchem powitanke
2. ,Mocny oddech” —zabawa | — stosuje spokojny i umiarkowany oddech podczas 1.5, 1.7, lIl.8 Kompetencje
— logopedyczna, ¢wiczenia zabawy cyfrowe
% oddechowe. - wiasciwie gospodaruje wydechem podczas
'E, zabawy
o - wykonuje wdech nosem, wydech ustami
?, - wprawia w ruch kartke, dmuchajac na nig
-,g 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
= nr 16. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 11I.2
x codziennych nawykoéw - prawidtowo reaguje na uméwiony sygnat

higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

- zgodnie wspodtdziata z innymi dzieé¢mi podczas
zabawy ruchowej

— ilustruje ruchem tekst rymowanki

- wykonuje skrety tutowia

- przeskakuje obundz przeszkody

- maszeruje po kole, wysoko unoszac kolana

- siedzi wyprostowane w siadzie skrzyznym




odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Zabawa na jabtuszku” — uwaznie stucha czytanego tekstu 1.1, 1.8, 1118,
opowiadanie B. Rokickiej. odpowiada na pytania na temat tekstu IV.2, IV.5

ustala przebieg wydarzen

dzieli sie pomystami na zabawy na dworze w

okresie zimowym

opowiada o swoich ulubionych formach

spedzania wolnego czasu na Swiezym powietrzu

w okresie zimowym

wie, ze ruch jest nieodtgcznym elementem

zdrowia

sygnalizuje cheé wypowiedzenia sie poprzez

podniesienie reki

uwaznie stucha wypowiadajgcych sie

rowiesnikow
5. ,Pod gérke” — zabawa spaceruje na czworakach KO1.151- 1.5, 1.11,
ruchowa z elementem nasladuje wspinanie sie na gére 153, 155—- V.1, IV.7,
czworakowania. poznaje nazwy dyscyplin sportowych, 160 Iv.21

»Zimowe zabawy” —
pogadanka pofaczona z
ogladaniem ilustracji.

,Dzwonki san” — zabawa
ruchowo-nasladowcza z
elementami jezyka
angielskiego.

wzbogacajac stownictwo

opisuje czynnosci zaprezentowane na ilustracjach
opowiada o swoich doswiadczeniach i
przezyciach zwigzanych z uprawianiem sportéw
zimowych

uwaznie stucha wypowiadajacych sie
réwiesnikow

powtarza nowo poznane stowa w jezyku
angielskim, wzbogacajgc stownictwo

porusza sie po sali z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa

odpowiednio reaguje na pauze w muzyce i sygnat
stowny

nasladuje zabawy zimowe na $niegu




6. Zabawy przy stolikach:
Trzylatki— praca z KA1.31,;
Czterolatki — praca z KA1.37;

Trzylatki

- stosuje chwyt pisarski podczas
rysowania/kolorowania

- dorysowuje zimowe ubrania

— podaje nazwy ubran i dzieli je na sylaby

Czterolatki

- klasyfikuje ubrania ze wzgledu na pogode

- klasyfikuje ubrania ze wzgledu na dyscypline
sportowa

- podaje nazwy ubran

— dzieli nazwy ubran na sylaby

— okresla liczbe sylab w wyrazie

- stosuje chwyt pisarski podczas rysowania

- wymienia dyscypliny sportowe

Trzylatki i
Czterolatki —
KA1

1.7, 115, IV.2,
V.8

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

- koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg

- wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i gier
zespotowych

- wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy

- wykorzystuje do zabawy sanki oraz inne zimowe
akcesoria

1.5, 1.7, 1115,
V.15

8. ,Skok przez zaspe” —
zabawa ruchowa z
elementem podskoku.

- odpowiednio reaguje na ustalony sygnat

— biega po sali, uwazajgc na innych uczestnikéw
zabawy

- przeskakuje obundz przez woreczek

1.5, 1.8, 111.9

9., Tor saneczkarski” —
zabawa badawcza.

- uwaznie obserwuje przeprowadzane
doswiadczenie

- przeprowadza doswiadczenie, rozwijajgc postawe
badacza

- wycigga wnioski z przeprowadzonego
doswiadczenia, rozwijajgc myslenie przyczynowo-
-skutkowe

- dzieli sie swoimi spostrzezeniami z
przeprowadzone] zabawy

1.7,1V.13,
V.19




10. Praca indywidualna z

- udziela odpowiedzi na pytania

1.7, 111.8, IV.1,

wybranymi dzieé¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, IV.5.
Stuchanie tekstow - samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.7,1V.19
literackich. Zabawy dowolne — inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw innych
w kacikach zainteresowan. dzieci
- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- maluje farbami kartke
- rysuje na pomalowanej kartce za pomoca widelca
linie faliste, proste, petle
Numer Numer Osiggniecia Kompetencje
i temat . . Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce .
. i temat dnia dziecka kluczowe
tygodnia
3. Trzy, dwa, 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.16, 1.6, 1.9, lIl.9, | Kompetencje
jeden, start! kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry V.1, IV.7, matematyczne oraz
»Zimowe zabawy” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 kompetencje
dzien dobry. przedszkolnej Multibook, w zakresie nauk
- sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl przyrodniczych,
— $piewa i ilustruje ruchem powitanke technologii
> 2 ,Wskocz do kota” — zabawa — biega po sali z zachowaniem zasad 1.5, lll.5, i inzynierii
E rozwijajgca bezpieczenstwa V.12
[ spostrzegawczos¢. — omija przeszkody roztozone na podtodze Kompetencje
“g’ - odpowiednio reaguje na sygnat stowny cyfrowe
o - wskakuje do kota w odpowiednim kolorze
N 3. Zestaw ¢wiczen porannych | — koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
E’ nr 16. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 11I.2

codziennych nawykow
higienicznych po zabawie i
przed positkiem.

- prawidtowo reaguje na umoéwiony sygnat

- wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas zabawy
ruchowej

— ilustruje ruchem tekst rymowanki

- wykonuje skrety tutowia

- przeskakuje obundz przeszkody

- maszeruje po kole, wysoko unoszac kolana




siedzi wyprostowane w siadzie skrzyznym
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia

4. ,Zakodowane szlaczki” — - uwaznie stucha rymowanki 1.8, IV.2,
rymowanka B. Rokickie;j. - odpowiada na pytania dotyczgace tresci IV.5
rymowanki
5. ,Zimowy wiatr” —zabawa | - porusza sie po sali w rytm dzwiekéw 1.5, 11.11,
orientacyjno-porzadkowa. wygrywanych na bebenku V.12, IV.14,
»Koduje szlaczki” — zabawa - odpowiednio reaguje na pauze w muzyce IV.15
matematyczna, kodowanie. - biega po kole, jednoczesnie trzymajgc gume oraz
»Wt6z wstazke do obreczy” — chusteczke
zabawa z elementem - uktada figurowa sekwencje
réwnowagi. — zmienia ksztatty w figurowej sekwencji zgodnie z
kodem
- przelicza figury o poszczegdlnym ksztatcie/kolorze
— nie zniecheca sie w przypadku
trudnosci/niepowodzen
— unosi wstgzke za pomocg stopy, przeciwdziatajac
ptaskostopiu
6. Zabawy przy stolikach: Trzylatki i Czterolatki 1.7, IV.12,
Trzylatki i Czterolatki—praca | — stosuje chwyt pisarski podczas V.13, IV.15
plastyczna , Na sanki”; rysowania/kolorowania
- koloruje sanki
- dorysowuje postac na sankach
— uzywa réznych koloréw kredek
- dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy
- rysuje trase zgodnie z kodem
7. Zabawy w ogrodzie - wspotpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i gier 1.2, 1.5, 11.4,
przedszkolnym. zespotowych 1.8, 1ll.5

koncentruje sie na zabawie na Swiezym powietrzu
i ma rzeczywisty wptyw na jej przebieg

biegnie jak najszybciej do wyznaczonego punktu
wyraza rados¢ ze wspdlnej zabawy

kontroluje swoje emocje w przypadku przegranej




8. ,Przejscie przez obrecz” — - zgodnie wspodtpracuje w parze z rowiesnikiem 1.5, 1.8, 111.9
zabawa z elementem - spaceruje na czworakach
czworakowania. - przechodzi przez obrecz
- siedzi w siadzie skrzyznym
9., Korale” — éwiczenia — cierpliwie i w skupieniu nawleka na sznurek 1.7, IV.12
manipulacyjne. korale wedtug wymyslonych przez siebie
sekwencji, wzmacniajgc rownoczesnie prace rak
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 111.8, IV.1,
wybranymi dzie¢mi. — stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, IV.5,
Stuchanie tekstéw literackich. | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny V.12, IV.19
Zabawy dowolne w kacikach — inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw
zainteresowan. innych dzieci
- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
— korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
réwiesnikami
- ukfada uktadanke kilkuelementowg ze wzoru
oraz z pamieci
.Numer Numer . . i . i . . Osiagniecia Kompetencje
i tema't i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka Kluczowe
tygodnia
4. Sniegilod 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.16, 1.6, 11.9, 1Il.9, | Kompetencje
kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.1, IV.7, matematyczne oraz
»Zimowe zabawy” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 kompetencje
s. dzien dobry. przedszkolnej Multibook, w zakresie nauk
8 - sprzata zabawki po zakoriczonej zabawie eduranga.pl przyrodniczych,
o — S$piewa i ilustruje ruchem powitanke technologii
03-‘ 2 ,Przyleciaty do karmnika” — | — uwaznie stucha zagadki stownej 11.10, 111.8, i inzynierii
g zabawa przyrodnicza. - podaje rozwigzanie zagadki stownej IV.5, IV.18
N - wyjasnia, dlaczego nalezy dokarmiac ptaki Kompetencje
;' zimowag porg w zakresie
= $wiadomosci

- oglada ziarna réznych roslin

- segreguje ziarna wedtug wielkosci

- wyodrebnia ziarna stonecznika, rozwijajac
motoryke matg

i ekspresji kulturalnej




3. Zestaw ¢wiczen porannych koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, .5,
nr 16. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 111.2
codziennych nawykow prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
higienicznych po zabawie i zgodnie wspétdziata z innymi dzie¢mi podczas
przed positkiem. zabawy ruchowej
ilustruje ruchem tekst rymowanki
wykonuje skrety tutowia
przeskakuje obundz przeszkody
maszeruje po kole, wysoko unoszac kolana
siedzi wyprostowane w siadzie skrzyznym
odpowiednio korzysta z toalety i myje rece
samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne
prawidtowo uzywa sztuc¢codw podczas jedzenia
4. ,Zimowa zabawa” — wiersz uwaznie stucha wiersza 1.8, IV.3,
D. Gellnerowe;j. odpowiada na pytania dotyczgce utworu IV.5
sygnalizuje che¢ wypowiedzenia sie poprzez
podniesienie reki
opowiada o swoich ulubionych formach
spedzania wolnego czasu na Swiezym powietrzu
zimg
opowiada o zaletach $niegu i mrozu
uwaznie stucha wypowiadajacych sie
rowiesnikow
5. ,Zaczarowane batwanki” — ilustruje ruchem opowies¢ ruchowg CD1.23, 1.5, 1.11,
opowies¢ ruchowa. wskazuje zmiany, jakie zachodzg w przyrodzie i eduranga.pl | IV.1, IV.13,
,Szron z soli” — pogodzie zimg V.18, IV.19

eksperyment.
»Sanie Krélowej Zimy” —
zabawa muzyczno-ruchowa.

okresla nazwy zjawisk atmosferycznych
charakterystycznych dla zimy

uwaznie obserwuje przeprowadzony
eksperyment, rozwijajgc postawe badacza
wykonuje eksperyment pod okiem nauczyciela
podziwia efektu przeprowadzonego
eksperymentu

bawi sie w grupach 3-osobowych
odpowiednio reaguje na sygnat dZzwiekowy




gra na tréjkacie
wciela sie w role Krélowej Zimy oraz koni
wyraza rados$¢ ze wspdlnej zabawy

6. Zabawy przy stolikach:
Trzylatki — praca z KA1.32;
Czterolatki — praca z KA1.38;

Trzylatki

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania

taczy batwanka z odpowiednim cieniem

opisuje wyglad batwankéw

wskazuje na podobienstwa i réznice batwankdéw

Czterolatki

stosuje chwyt pisarski podczas rysowania
taczy w pary rzezbe z lodu z prawdziwymi
zwierzetami/przedmiotami

taczy w pary slady aniotkéw na sniegu z osobami,

ktdre je wykonaty

Trzylatki i
Czterolatki —
KA1

1.7, IV.8,
V.12

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na Swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej
przebieg

zgodnie wspodtpracuje z dzie¢mi podczas zabaw i
gier zespotowych

lepi batwana / rysuje patykiem w ziemi postac
ozdabia batwana/ posta¢ materiatem
przyrodniczym

wyraza rado$¢ podczas kontaktu z natura

1.2, 1.5, 1.7,
1.8, 1.5

8. Zestaw ¢wiczen
gimnastycznych nr 8.

odpowiednio reaguje na ustalony sygnat
zgodnie wspétdziata z réwiesnikami w zabawie
staje nieruchomo na pauze w muzyce
poszukuje $ladéw na $niegu/ spaceruje po
stopach

spaceruje po $ladach nauczyciela/przechodzi po
linie stopa za stopa

przeskakuje przez zaspe $niezng/przeskakuje
przez woreczki

celuje kulg $niezng w drzewo/celuje woreczkiem
do kosza

toczy kule $niezng/toczy pitke

1.5, 1.8, 111.5,
1.9




9. ,,Obrazek Pani Zimy” — - stosuje chwyt pesetkowy podczas malowania 1.7,11.11, IV.8
zabawa plastyczna. - maluje za pomoca gabki koronkowy materiat
- odbija pomalowane skrawki koronki na kartce
- dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy
— sprzata po zakoriczonej pracy
- podziwia efekty swojej pracy
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania 1.7, 111.8, IV.1,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem IV.3, IV.5,
Stuchanie tekstéw literackich. | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny IV.15, IV.19
Zabawy dowolne w kacikach - inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw
zainteresowan. innych dzieci
- konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
- korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami
- szacuje liczbe elementéw w pojemniku
- na podstawie szacunku oraz obliczen wskazuje
zbidr, w ktérym jest wiecej elementdow
- podaje liczbe elementéw w pojemnikach
e Numer e . o . Osiagniecia Kompetencje
i tema't i temat dnia Dziatania dzieci Przewidywane osiggniecia dziecka (cele operacyjne) Pomoce dziecka Kluczowe
tygodnia
5. Mroina 1. Zabawy dowolne w - buduje z réznego rodzaju klockéw CD3.16, 1.6, 11.9, 1Il.9, | Kompetencje
E sztuka kacikach tematycznych. - rozmawia i zgodnie bawi sie z rowiesnikami Dobry IV.1, IV.7, w zakresie
S »Zimowe zabawy” — plas na - wskazuje okreslone kaciki tematyczne w sali pomyst! V.11 Swiadomosci
5 dzien dobry. przedszkolnej Multibook, i ekspresji kulturalnej
g - sprzata zabawki po zakonczonej zabawie eduranga.pl
E - $piewa i ilustruje ruchem powitanke Kompetencje
z 2 ,Kolorowy l6d” — zabawa - uwaznie stucha zagadki stownej 1.7, 1.8, IV.5, | matematyczne oraz
§ badawcza. - podaje rozwigzanie zagadki stownej V.13 kompetencje

- wyjasnia, w jaki sposéb powstaje 16d

w zakresie nauk




dzieli sie swoimi pomystami na zrobienie
kolorowego lodu

uwaznie obserwuje przeprowadzany
eksperyment

pomaga przy przeprowadzeniu eksperymentu,
rozwijajgc postawe badacza

dzieli sie wnioskami z przeprowadzonego
doswiadczenia

3. Zestaw ¢wiczen porannych koncentruje sie na zabawie ruchowej i ma 1.1, 1.3, 1.5,
nr 16. Ksztattowanie rzeczywisty wptyw na jej przebieg 1.8, 11I.2
codziennych nawykow prawidtowo reaguje na umowiony sygnat
higienicznych po zabawie i zgodnie wspotdziata z innymi dzie¢mi podczas
przed positkiem. zabawy ruchowej

ilustruje ruchem tekst rymowanki

wykonuje skrety tutowia

przeskakuje obundz przeszkody

maszeruje po kole, wysoko unoszac kolana

siedzi wyprostowane w siadzie skrzyznym

odpowiednio korzysta z toalety i myje rece

samodzielnie wykonuje czynnosci higieniczne

prawidtowo uzywa sztuécéw podczas jedzenia
4. ,Magical Waltz”, Evert Van porusza sie w rytm muzyki klasycznej CD1.34 1.2, 1.8,
Eynde — zabawy z muzyka dostosowuje ruch do tempa w muzyce V.1, IV.7
klasyczna. wyraza rados$¢ podczas stuchania muzyki

klasycznej

bierze udziat w zabawie integracyjnej

podaje ktebek wetny innym uczestnikom zabawy
5., Czy lodem mozna rozwija postawe badacza KO (rewersy) | 1.7, 11.11,
malowacé?” — zabawa rozwija kreatywnos¢, ciekawosc 1.2, 1IvV.1,
przyrodniczo-plastyczna. maluje kolorowym lodem IV.7, IV.8

W koto chodzimy” — zabawa
ruchowa ze $piewem.

tworzy obraz wedtug wtasnego pomystu
opowiada o swoich wrazenia zwigzanych z
malowaniem nowg technikg malarska
podziwia dzieta rowiesnikow

Spiewa piosenke

przyrodniczych,
technologii
i inzynierii




spaceruje po kole, ilustruje ruchem tres¢
piosenki

6. Zabawy przy stolikach:
Trzylatki — praca z ZP16
,Sniezynka”; Czterolatki —
praca z ZP16 ,Sniezynka”;
Pieciolatki — praca z ZP16
,Sniezynka”.

Trzylatki i Czterolatki

ostroznie wypycha elementy

samodzielnie wykonuje $niezynke zgodnie z
instrukcjg oraz wizualizacjg

ozdabia sniezynke folig aluminiowa

sprawnie postuguje sie klejem

przektada tasiemke przez dziurke

dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy

Pieciolatki

starannie wycina elementy

bezpiecznie postuguje sie nozyczkami
samodzielnie wykonuje $niezynke zgodnie z
instrukcjg oraz wizualizacjg

ozdabia $niezynke wedtug wtasnego pomystu,
wykorzystujgc rézne materiaty

maluje farbami/wylepia plasteling/wykleja folig
aluminiowg

przektada tasiemke przez dziurke

dba o szczegdty podczas przygotowywania pracy

ZP16

1.7, 11.11, IV.8

7. Zabawy w ogrodzie
przedszkolnym.

koncentruje sie na zabawie na swiezym
powietrzu i ma rzeczywisty wptyw na jej
przebieg

zgodnie wspétpracuje z dzieémi podczas zabaw i
gier zespotowych

buduje z réwiesnikami igloo/ rzuca i chwyta
pitke

ustala strategie dziatania podczas budowania
igloo

wymienia kolory

nie chwyta pitki, kiedy rowiesnik wypowie biaty
kontroluje emocje w sytuacji przegranej

1.5, 1.7, 1115,
1.9

8. ,Zatocz koto” — zabawa z
elementem réwnowagi.

zatacza koto, stojgc na gazecie jedng noga

1.5, 1.8, 111.9




utrzymuje réwnowage podczas wykonywania
éwiczenia

9. ,Budujemy dom” — - poznaje informacje na temat warunkdéw zycia w KO1.152 1.7, 111.8,
rozmowa o warunkach zycia Arktyce, na Grenlandii V.11
w Arktyce, na Grenlandii, — zgodnie wspodtpracuje z rowiesnikami
zabawa konstrukcyjna. — ustala strategie dziatania podczas budowania
igloo

- konstruuje igloo z dostepnych kartonéw
10. Praca indywidualna z - udziela odpowiedzi na pytania M 1.7, IV.3, IV.5,
wybranymi dzie¢mi. - stucha czytanego tekstu ze zrozumieniem (kwadraty i V.12, IV.14,
Stuchanie tekstéw literackich. | — samodzielnie organizuje sobie czas wolny kota) IV.19

Zabawy dowolne w kacikach
zainteresowan.

inicjuje zabawy lub przytacza sie do zabaw
innych dzieci

konstruuje z réznych klockéw i materiatéw
korzysta z zabawek w sali, dzieli sie nimi z
rowiesnikami

rozpoznaje ksztatty i okresla ich nazwy
rozpoznaje kolory

opisuje potozenie figur wzgledem siebie,
stosujac przyimki okreslajgce potozenie
przedmiotéw w przestrzeni




