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Dzien dobry,
Chciatam poruszy¢ temat przerw.

Dzieci w 1 klasach maja potrzebe ruszania sie i odreagowania 45 min siedzenia w
tawkach. Wykorzystujg do tego przerwy i pufy relaksacyjne bo to forma relaksu dla nich
tzn ruch.

Czy mogliby$my popracowac¢ nad tym w jaki sposéb Panie dyzurujace na korytarzach
zwracaja uwage dzieciom.

Moze jest jaki§ sposob na budowanie porozumienia, pytania co sig¢ stalo zamiast
zwracania uwagi, krzyczenia, uwag w librusie (bez sprawdzania czego dotyczy konflikt).

Bede wdzigczna za omowienie tego tematu na zblizajacej sie RR.
Dziekuje

Joanna

Rozumiejac potrzeby uczniéw zapewnilismy im rozwigzania sprzyjajace relaksacji i
urozmaiceniu odpoczynku w czasie przerw: pufolandia, kacik terapeutyczny i dywan
multimedialny.

Uczniowie klas pierwszych od wrzesnia ucza sig wtasciwego zachowania na terenie szkoty.
Odpoczynek jest bardzo wazny, ale zawsze musi sie odbywaé zgodnie z zasadami
zapewniajgcymi bezpieczenstwo. Wychowawcy oraz nauczyciele dyzurujgcy prowadzac
interwencje zawsze wyjasniajg pojawiajace sie konflikty z bioracymi w nich udziat uczniami,
jednak wigkszos¢ interwencji nie dotyczy sytuacji konfliktowych, ale niewtasciwego
zachowania uczniéw na przerwie — tzn. biegania, ktére jest prawdziwg zmorag na 1 pietrze,
uniemozliwiajacg odpoczynek pozostatym dzieciom. Sa uczniowie, ktérzy pomimo
wielokrotnie zwracanej im na tej samej przerwie uwagi nie reagujg, a wrecz uciekajg przed
zwracajgcym sig do nich nauczycielem, traktujac podazajgcego za nimi nauczyciela jak
towarzysza zabawy w berka. Nie mozemy sie zgodzi¢ na nierespektowanie przez uczniow
zasad bezpieczenstwa.

Zarowno wychowawcy jak i nauczyciele dyzurujgcy wielokrotnie przypominali uczniom oraz
informowali rodzicow na zebraniach o wiasciwym zachowaniu na przerwie.

Dzien dobry,
Mam pytanie dotyczgce zaje¢ wf oraz wprowadzenie zajeé¢ korektywy dla dzieci.

Jestem matkg dwojki dzieci uczeszczajgcych do naszej szkofy. Moje dzieci ze wzgledu
na wade postawy co roku uczestniczg w turnusach rehabilitacji w Centrum Zdrowia
Dziecka. Wiele rzeczy zlozylo sie na to, ze jestesmy pacjentami CZD dzieki czemu udaje
mi si¢ z tych turnusow korzysta¢ cho¢ dostanie si¢ na nie nie jest proste. Z
doswiadczenia obserwacji ¢wiczen jakim poddawane sa dzieci oraz po rozmowach z
fizjoterapeutami, rehabilitantami oraz trenerami zaje¢ pozalekcyjnych jestem
informowana o brakach i wadach jakie powstaja na réznych etapach rozwoju dzieci.
Dlatego niepokoi mnie fakt, ze podstawowe lekcje zajeé fizycznych jakie sa w szkole nie
s$3 w stanie zapobiegac tworzgcym si¢ wadom. Granie w pitke badz unihokeja i inne
podobne dajgce duzo ruchu to fajne, ciekawe zajecia. Ale czemu majgc 4 godziny wf
tygodniowo nie mozna przeznaczy¢ cho¢ 15 minut z kazdej lekcji na zajecia z zakresu
ogolnorozwojowych badz korekcyjnych? Bardzo niewiele w tym zakresie moze zrobié
bardzo wiele. Czy moge prosi¢ o przedstawienie co szkofa w zakresie éwiczen na
zdrowy kregostup zapewnia? Co kazdy nauczyciel wf podczas swoich zajeé, bez
wzgledu na rocznik i temat lekcji, robi w zakresie ogélnorozwojowych zajeé? Czy



prowadzone s3g zajecia korekcyjne (bo dotychczas o takich nie styszatam) lub co
mozemy zrobié, aby zajecia z korektywy mogly mie¢ miejsce w naszej szkole?

Wychodze z zafozenia, ze to nie oceny ale zdrowie naszych dzieci jest najwazniejsze.
Aktualnie jest fatalnie. Dzieci, ktore nie chodzg na zajecia dodatkowe, majgce do
czynienia ze sportem tylko na lekcjach wf nie potrafig zrobié¢ zwyktego fikotka. W szkole
wigkszos¢ dnia mija w pozycji siedzacej, po lekcjach siedzg zgiecia bo wpatrzeni w
monitory. Do tego dokladajgc ciezki plecak (mimo akcji lekki plecak! Nie nosimy
podrecznikéw za to mase "niezbednikéw” na plastyke i technike) wychowujemy
potamane i za kilka lat chore spoteczeristwo. Pani Dyrektor, pomocy!

Z powazaniem

Martyna Rychlak

Nauczyciele wychowania fizycznego realizujg elementy zaje¢ korekcyjnych na lekcjach
wychowania fizycznego, zajgciach w ramach programu “Od zabawy do sportu” oraz SKSach.
Uczniowie nie grajg wytgcznie w gry zespotowe, poniewaz nie kazda lekcja wychowania
fizycznego odbywa sie na hali sportowej lub boisku zewnetrznym — uczniowie korzystaja
rowniez z sitowni wraz z salkg gimnastyczna, matej sali gimnastycznej w czesci przedszkolne;.
Realizowane sg réwniez zajgcia ogolnorozwojowe w formie obwodow stacyjnych, toréw
przeszkod, wyscigow rzedéw. To wszystko sg éwiczenia ogdlnorozwojowe. Sama rozgrzewka
réwniez zawiera ¢wiczenia ogélnorozwojowe z elementami korekcyjnymi. Zajecia wychowania
fizycznego realizowane sg zgodnie z podstawg programowa.

Nauczyciele wychowania fizycznego réwniez dostrzegajg obnizenie sprawnosci fizycznej
uczniow, dlatego podejmuijg liczne dziatania, aby ich zachecié¢ do kazdej formy ruchu - szukajg
rozwigzan atrakcyjnych dla dzieci i mtodziezy, bo tylko takie sg w stanie zapobiegaé niecheci
dzieci wobec jakiejkolwiek aktywnoséci fizycznej. Najwigkszy wptyw na prawidtowy rozwoj
prawidtowej postawy nie majg zajecia wychowania fizycznego, tylko coraz bardziej siedzacy
tryb zycia dzieci — aktywno$¢ na $wiezym powietrzu, nawet taka podstawowa w formie
codziennego spaceru, zostata zastgpiona przez wielogodzinne siedzenie przed ekranem
komputerdw i smartfondéw w bardzo niewtasciwej pozyciji.

Sale szkolne sg wyposazone w ergonomiczne krzesta, a dodatkowo sale edukagji
wczesnoszkolnej posiadajg krzesetka z podndzkami, ktdre posiadajg certyfikat BS EN 1729,
gwarantujgcy spetnianie norm dotyczgcych bezpieczenstwa i komfortu uzytkowania.

Jezeli sg Panstwo zainteresowani szczegétowymi informacjami dotyczacymi elementéw
korekcyjnych ¢éwiczonych w czasie lekcji wychowania fizycznego, zachecamy do
bezposredniego kontaktu z nauczycielami wychowania fizycznego Panstwa dzieci.

Chciatabym odnies¢ sie do zdarzen z 27.10 kiedy to na teren szkofy weszli chiopcy
niebedacy uczniami naszej szkofy i okradli kilka uczennic klasy 5 c. Poprosze o
podsumowanie jakie $rodki bezpieczenistwa zostaly od tamtego momentu
wprowadzone i jak sg egzekwowane? Chodzi mi gléwnie o to, jak szkofa REALNIE
zapobiega wejsciu na jej teren obcych oséb oraz wniesieniu, réwniez przez uczniow,
niebezpiecznych narzedzi.

Z powazaniem
Martyna Rychlak

Dniu 27.10.2023r. dzisiaj okofo godziny 12.19 na teren szkoly dostat sie dwunastoletni
chiopiec niebgdgcy naszym uczniem. Wszedt bocznym wejsciem, z ktorego korzystali
uczniowie wchodzacy do toalety (mieli lekcjg wychowania fizycznego na boisku). Chtopiec udat
sig¢ do szatni uczniow (przy hali sportowej), a po kilku minutach prébowat wydostaé sie z
budynku, ale zostat zatrzymany przez nauczycieli wychowania fizycznego, ktorzy powiadomili
dyrekcje szkoly.



Zdarzenie zostato zgtoszone Policji, ktora podjegta czynnosci zwigzane ze sprawa. Incydent
zostat zarejestrowany przez monitoring szkolny, a nagrania zabezpieczone.
Kilku uczniow z klasy 5c¢ zgtosito zaginigcie gotéwki - z ich rodzicami juz sie skontaktowali$my.
Poprosilismy rodzicéw uczniéw1) klasy 5c o rozmowe z dzie¢mi i zgtaszanie do nas informacji
dotyczacych poniesionej przez dzieci szkody, tak aby$my mogli przekazac¢ szczegoty Policji —
rodzice nie zgtosili do nas zadnych dodatkowych informaciji.

Zachecilismy rodzicow do indywidualnego skorzystania ze wsparcia psychologa lub pedagoga
szkolnego - zaden z uczniow z niej nie skorzystat.

Tak jak zapewnialiSmy tuz po incydencie, podjelismy dziatania majace na celu dodatkowe
zabezpieczenie wszystkich wejs¢ do szkoly:

- dodatkowe ograniczenie wejscia na teren szkoty — zaréwno korzystajgc z wejscia gtownego
jak i wejs¢ bocznych

- drzwi od strony hali sg kazdorazowo zamykane przez nauczyciela wychowania fizycznego
po przejsciu klasy z boisk zewnetrznych

- gdy uczen bedacy na boisku zewnetrzy chce skorzystaé z toalety jeden z nauczycieli idzie
razem z nim i otwiera mu drzwi wejsciowe i czeka na powrdt ucznia

Z informacji przekazanych nam przez policje sprawa zostata skierowana do sgdu rodzinnego
ze wzgledu na wiek sprawcy — takg informacje, na naszg prosbe, przekazata wychowawczyni
klasy 5¢ w wiadomosci do rodzicéw na Librusie.

Dlaczego nie mozna otrzymac pluséw za aktywnos¢ za prace domowg etc?

.+ nie spetniajg definicji oceny — zgodnie ze Statutem w klasach edukacji wczesnoszkolnej
oceniamy opisowo, a w klasach 4-8 oceny maja postaé cyfry zgodnie ze stopniem opanowania
przez ucznia wymagan edukacyjnych.

Nie oceniamy prac domowych — jestedmy $wiadomi, ze w dobie sztucznej inteligencji i
internetu nie jestesmy w stanie jednoznacznie oceni¢ kto jest autorem przyniesionej przez
ucznia pracy domowej i stawianie oceny w takich sytuacjach uwazamy za niesprawiedliwe.
Zalezy nam na tym, aby uczniowie odrabiajac zadania domowe samodzielnie zmierzyli sig z
danym zagadnieniem — sprawdzili poziom swoich umiejetnosci, podjeli wyzwanie i przeéwiczyli
swoje umiejetnosci. Bardzo zalezy nam na tym, aby zacheci¢ ich do takiego indywidualnego
wysitku, ksztattujgc systematycznosé i obowigzkowo$é. Nie chcemy rozlicza¢ uczniow z jej
poprawnosci, ani wprowadza¢ dodatkowego stresu czy zrobili jg poprawnie.

dzien dobry,

temat, wydawatoby sie zabawny, jednak wzbudza wiele kontrowersji, a co gorsza
powoduje uwagi.

Zwracam sie z uprzejma prosba o okreslenie, by¢é moze w wiadomosci ogdélnej na
Librusie do Dzieci i Rodzicéw, czy w szkole mozZna nosi¢ kaptur na glowie.

Oczywiste jest, ze w czasie lekcji — nie, jednak czy tak, czy nie w czasie przerwy?

Sa Nauczyciele, ktdrzy pozwalajg (rowniez by¢ w kapturze na lekcji) i tacy, ktérzy nie
pozwalaja i wstawiaja za to uwagi, a w szkole zasady winny by¢ jasne i klarowne oraz
dotyczy¢ wszystkich w rownym stopniu.

Kwestia zostata omowiona na Radzie Pedagogicznej. Nauczyciele nie wpisujg uwag.
Zwracajg uwage na kaptur — jest to nasza troska o dzieci — samopoczucie, bezpieczenstwo.
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